
 

 

 

Διδακτική Φυσικών Επιστημών στην 
Προσχολική Εκπαίδευση 
Ενότητα: Εισαγωγή  

Καλογιαννάκης Μιχάλης 

Παιδαγωγικό Τμήμα Προσχολικής Εκπαίδευσης 

 

  

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΚΡΗΤΗΣ 



2 

Άδειες Χρήσης 
 

• Το παρόν εκπαιδευτικό υλικό υπόκειται στην άδεια χρήσης Creative 
Commons 

Αναφορά – Μη εμπορική Χρήση – Όχι Παράγωγο Έργο v. 3.0 

και ειδικότερα 

(Attribution – Non Commercial – Non-derivatives ) 

.  

 

• Εξαιρείται από την ως άνω άδεια υλικό που περιλαμβάνεται στις διαφάνειες 
του μαθήματος, και υπόκειται σε άλλου τύπου άδεια χρήσης. Η άδεια χρήσης 
στην οποία υπόκειται το υλικό αυτό αναφέρεται ρητώς.   

Χρηματοδότηση 
 

• Το παρόν εκπαιδευτικό υλικό έχει αναπτυχθεί στα πλαίσια του εκπαιδευτικού 
έργου του διδάσκοντα. 

• Το έργο «Ανοικτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα στο Πανεπιστήμιο Κρήτης» 
έχει χρηματοδοτήσει μόνο τη αναδιαμόρφωση του εκπαιδευτικού υλικού.  

• Το έργο υλοποιείται στο πλαίσιο του Επιχειρησιακού Προγράμματος 
«Εκπαίδευση και Δια Βίου Μάθηση» και συγχρηματοδοτείται από την 
Ευρωπαϊκή Ένωση (Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο) και από εθνικούς πόρους. 

 

 

  



3 

 

Δραστηριότητα 0 (αρχική) 

Ας γνωριστούμε καλύτερα … 

 

- Όπως είσαστε στην ολομέλεια στο αμφιθέατρο κοιταχτείτε μεταξύ σας και διαλέξτε 
κάποια/ον, που σας είναι άγνωστη/ος ή λιγότερο οικείος και που νιώθετε ότι θα 
θέλατε να ττην/τον γνωρίσετε περισσότερο και φτιάξτε μια δυάδα. 

 

- Μόλις φτιάξετε δυάδες καθίστε όπου επιθυμείτε στο χώρο σ’ ολόκληρο το 
αμφιθέατρο αν μπορείτε απέναντι ή δίπλα-δίπλα ώστε να βλέπετε καλύτερα η μία/ ο 
ένας την άλλη / τον άλλο… (σίγουρα όχι κοντά με άλλες/ους) δηλαδή να πάρετε 
κάποια απόσταση από τις άλλες δυάδες, ώστε να δημιουργήσετε ένα πιο 
προστατευμένο πλαίσιο για τη μεταξύ σας κουβέντα. 

 

- Γνωριστείτε μεταξύ σας… λέγοντας κάποια βασικά, … όνομα, εξάμηνο, ή αν θέλετε 
δίνοντας μια εικόνα από τη καθημερινότητά σας, μέσα από την οποία θα θέλετε η 
άλλη / ο άλλος να σας γνωρίσει καλύτερα…, κάτι απλό  που να μπορείτε να το 
μοιραστείτε σε αυτό το πλαίσιο και χρόνο. 
 
- Kουβεντιάστε λίγο πώς συνέβη και βρεθήκατε οι δυο σας, τι λειτούργησε … 
 
- Mείνετε τώρα για λίγο με τον εαυτό σας και ανατρέξτε στα σχολικά σας χρόνια σε 
μια θετική στιγμή από τη διδασκαλία του μαθήματος των Φυσικών Επιστημών, 
κάτι που ζήσατε που το θυμόσαστε με ικανοποίηση (κάποιο καθηγητή φυσικών 
επιστημών, κάποιο φαινόμενο, κάποιο πείραμα που υλοποιήθηκε, κλπ.).  
Διαλέξτε μια εμπειρία που να νοιώθετε καλά να την μοιραστείτε σ’ αυτό το πλαίσιο και 
χρόνο με το άλλο μέλος της ομάδας. 
 
- Όταν την έχετε σκεφτεί και οι δύο, να την ανταλλάξετε με το ταίρι σας, πάρτε λίγο 
χρόνο για να βάλετε κοντά τις εμπειρίες σας, που μπορεί να μοιάζουν ή/και να 
διαφέρουν.  
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
- Η κάθε δυάδα να διαλέξει μια άλλη δυάδα με το ίδιο κριτήριο: διαλέξτε από τους πιο 
άγνωστους, αυτούς που έχετε διάθεση να γνωρίσετε καλύτερα και καθίστε μαζί. 
Κλείστε τον κύκλο, ώστε να μην αφήνετε ανοίγματα σε επισκέπτες, οριοθετηθείτε από 
τις άλλες ομάδες, και συγκεντρωθείτε στη δική σας συναλλαγή. 
 

- Αρχικά γνωριστείτε μεταξύ σας η τετράδα με τον εξής λίγο διαφορετικό τρόπο:  
ας παρουσιάσει ο καθένας το ταίρι του … 
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- Μαζέψετε τώρα κάποια σημεία της κουβέντας σας που θεωρείτε σημαντικά να τα 
μοιραστείτε με τους άλλους στην ολομέλεια - και να τα καταγράψετε σ’ ένα χαρτί της 
ομάδας που θα σας δοθεί. Μπορείτε να γράψετε διαπιστώσεις και  συναισθήματα 
από αυτό που βιώσατε μεταξύ σας και που βγάλατε από τις αφηγήσεις των 
εμπειριών σας, απαντώντας στο τι παράγει μια καλή στιγμή στις Φυσικές 
Επιστήμες αλλά και γενικότερα. 

 

- Όταν τελειώσετε το γράψιμο, γυρίζουμε στις μικρές ομάδες και:  

γράφετε στο χαρτί σας τα μικρά ονόματα των 4 μελών της ομάδας και 
συναποφασίζετε να δώσετε  
ένα όνομα (παρατσούκλι) στην ομάδα σας

Καταγράφετε στο χαρτί το όνομα της ομάδας σας και όλα τα παραπάνω στοιχεία. 

 που να εκφράζει την ταυτότητά σας ως 
ομάδα και να απορρέει από την κουβέντα σας.  

 

- Όταν τελειώσετε θα ανοίξετε οι μικρές ομάδες στην ολομέλεια χωρίς να χάσετε τη 
σύνθεσή σας και μοιραστείτε με την/τον εκπρόσωπό σας αυτό που 
αποφασίσατε/κουβεντιάσατε με ολόκληρο το αμφιθέατρο. 
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