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Άδειεσ Χρήςησ

• Το παρόν εκπαιδευτικό υλικό υπόκειται ςτην άδεια χρήςησ 
Creative Commons και ειδικότερα

Αναφορά – Μη εμπορική Χρήςη – Όχι Παράγωγο Έργο v.3.0

(Attribution – Non Commercial – Non-derivatives v.3.0 )

[ή επιλογή ενός άλλου από τους ζξι συνδυασμοφς]

[και αντικατάσταση λογότυπου άδειας όπου αυτό ζχει μπει (σελ. 1, σελ. 2 και τελευταία)]

• Εξαιρείται από την ωσ άνω άδεια υλικό που περιλαμβάνεται 
ςτισ διαφάνειεσ του μαθήματοσ, και υπόκειται ςε άλλου 
τφπου άδεια χρήςησ. Η άδεια χρήςησ ςτην οποία υπόκειται 
το υλικό αυτό αναφζρεται ρητώσ. 
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Χρηματοδότηςη
• Το παρόν εκπαιδευτικό υλικό ζχει αναπτυχθεί ςτα πλαίςια 

του εκπαιδευτικοφ ζργου του διδάςκοντα.

• Το ζργο «Ανοικτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο Πανεπιςτήμιο 
Κρήτησ» ζχει χρηματοδοτήςει μόνο τη αναδιαμόρφωςη του 
εκπαιδευτικοφ υλικοφ. 

• Το ζργο υλοποιείται ςτο πλαίςιο του Επιχειρηςιακοφ 
Προγράμματοσ «Εκπαίδευςη και Δια Βίου Μάθηςη» και 
ςυγχρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ζνωςη (Ευρωπαϊκό 
Κοινωνικό Ταμείο) και από εθνικοφσ πόρουσ.
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χζςη 
γιατροφ-

- λνζνύληα

- αξξώζηνπ

- αζζελή



Διαταραχζσ τησ υγείασ

Όροι Έννοιες Αναθορές

Νόζνο

(disease)

Ιαηξηθή 

(δηάγλωζε)

Παγθόζκηα

Αξξώζηηα

(Illness)

Υπνθεηκεληθή 

(εκπεηξία ηεο 

λόζνπ)

Εμαηνκηθεπκέλε

Αζζέλεηα

(sickness)

Κνηλωληθή 

(εκπεηξία κέζω 

ηεο λόζνπ)

Ιζηνξηθή / πνιηηηζκηθή



Επίπεδα διαταραχήσ τησ υγείασ 

Ορολογία Επίπεδο 

διαηαραχής

Παράδειγμα: Σηεθανιαία 

νόζος ηης καρδιάς 

Νόζνο Οξγαληθό (ζώκα-

λνπο)

ζηέλωζε ζηεθαληαίωλ 

αγγείωλ, κεηωκέλε 

νμπγόλωζε κπνθαξδίνπ

Αξξώζηηα Λεηηνπξγηθό / 

ππνθεηκεληθό

Πόλνο ζην ζηήζνο, θόβνο 

ζαλάηνπ, αίζζεζε 

δπζιεηηνπξγίαο

Αζζέλεηα Κνηλωληθό Απώιιεηα / αιιαγή 

εξγαζίαο, πεξηνξηζκόο 

ζηξεζζνγόλωλ θνηλωληθώλ 

δξαζηεξηνηήηωλ θ. α.



Μόνιμεσ διαταραχζσ τησ υγείασ

Όροι Μόνιμες 

διαηαραχές

Επιπηώζεις Παραδείγμαηα

Νόζνο

(disease)

Μεηνλεθηηθόηεηα 

(impairment)

Οξγαληθέο κεζνγεηαθή 

αλαηκία

Αξξώζηηα

(Illness)

Αληθαλόηεηα

(disability)

... θαη 

ιεηηνπξγηθέο

Ηκηθξαλίεο

Αζζέλεηα

(Sickness)

Αλαπεξία

(handicap)

… θαη 

θνηλωληθέο

εκηπιεγία



υςχετιςμόσ διαταραχών υγείασ

Διαγνώζεις Νόζος Αρρώζηια Αζθένεια

Πξνζπκπηωκαηηθόο

θαξθίλνο πλεύκνλα
+ - -

Σαθραξώδεο δηαβήηεο 

ελειίθωλ, θαιά 

ξπζκηδόκελνο

+ - / + -

Σαθραξώδεο δηαβήηεο 

ελειίθωλ, αξξύζκηζηνο
+ + + / -

Τεηξαπιεγία

Κακία

+

-

+

+

+

+ / -



Σζλοσ Ενότητασ


