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Eίναι ςυχνζσ οι ςυγγενείσ 
καρδιοπάθειεσ (Κ);

• 8 ςτισ 1000 γεννήςεισ ηϊντων νεογνϊν πάςχουν από Κ. (0.8-
1%)

• Η ςυχνότθτά τουσ ςτα ζμβρυα είναι ακόμα μεγαλφτερη, 
κακϊσ ζμβρυα με Κ μπορεί μθν ολοκλθρϊςουν τθν κφθςθ

• Από αυτζσ περίπου το ¼ είναι ςοβαρζσ και μπορεί να 
απειλιςουν τθ ηωι του νεογνοφ αν δεν διαγνωςκοφν άμεςα 
(critical CHD). 

• τισ ςυνηθζςτερεσ μορφζσ ανικει ο ανοικτόσ βοτάλειοσ
πόροσ ςε πρόωρα νεογνά και θ δίπτυχθ αορτικι βαλβίδα (1% 
του πλθκυςμοφ). 



Σι είδουσ Κ ςυναντάμε 
ςυχνότερα;

ΤΝΗΘΩ ΗΠΙΕ ΜΟΡΦΕ 
ΑΚΤΑΝΩΣΙΚΩΝ . ΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΩΝ

• τενϊςεισ βαλβίδων

• τζνωςθ αορτικισ AS

• τζνωςθ πνευμονικισ PS

• Επικοινωνίεσ 

• Μεςοκοιλιακι VSD

• Μεςοκολπικι ASD

• Βοτάλειοσ Πόροσ PDA

• τενϊςεισ αγγείων

• Ιςκμικι ςτζνωςθ αορτισ CoA

• ΠΑΝΙΟΣΕΡΑ ΟΒΑΡΟΣΕΡΕ .Κ

• Σετραλογία Fallot TOF

• Κολποκοιλιακό κανάλι AVSD

ΑΚΟΜΑ ΠΑΝΙΟΣΕΡΑ

• Ατρθςία πνευμονικισ PAtresia

• Ατρθςία τριγλϊχινασ TrA

• Μετάκεςθ μεγ. Αγγείων d-TGA

• υνδρ.Τποπλ. Αρ. Κοιλίασ HLHS

• Μονιρθσ κοιλία SV

• Διπλοζξοδοσ δεξ. Κοιλία DORV

• Αρτθριακόσ Κορμόσ TAC

• Διορκ. Μετάκ. μεγ.αγγ.  L-TGA

• Ανϊμ. Εκβ.πνευμ.φλεβ. ΣAPVC



Αιτιολογία ςυγγενών 
καρδιοπαθειών 

• τθν πλειοψθφία των περιπτϊςεων άγνωςτθ 
(πολυπαραγοντικι) (85%)

• Χρωμοςωμικζσ ανωμαλίεσ (ωσ 10%)

• Μονογονιδιακά νοςιματα

• Ζκκεςθ κατά τθν κφθςθ ςε λοιμϊξεισ, 
φάρμακα, ακχ. Διαβιτθσ κφθςθσ κτλ



Τπάρχει κληρονομικότητα;

 Πάζτων αδερθός-ή  ζτεηικός κίνδσνος καρδιοπάθειας 

•TrA, Ebstein, P.Atr, TAC              1 % 

•TGA              1,5 % 

•HLHS, AVSD, AoS, CoA, PS       2 % 

•TOF, ASD                                         2,5 % 

•VSD, PDA                          3 % 

 

Πάζτων γονέας ζτεηικός κίνδσνος καρδιοπάθειας παιδιού 

μηηέρα πάζτοσζα παηέρας πάζτων    

•AS                18%              3% 

•AVSD                   14%    1% 

•CoA, PDA          4%    2% 

•TOF          10%   1,5% 

•VSD                         6%                     2% 

•PS                             4%                     2%  



Τπάρχει ςυςχζτιςη με γενετικά 
ςφνδρομα;

• Χρωμοςωμικζσ ανωμαλίεσ υπάρχουν ςε:

• 10% των νεογνϊν με Κ

• 30% των εμβρφων με Κ

Η ανεφρεςθ και μόνο καρδιοπάκειασ ςε ζμβρυο 
αποτελεί ζνδειξθ αμνιοκζντθςθσ!



ύνδρομο                 ζστνόηηηα    είδος καρδιοπάθειας  

•Σριζωμία 21          50%      ΑVSD,VSD 

•Σριζωμία 13         80%      ΑVSD,VSD,TOF 

•Σριζωμία 18         100%         VSD,TOF,DORV 

•del 22q11 (Di George)    50%         TAC,TOF,IAA 

•Turner                    35%   COA,AS 

•Fragile X                         70%          MVP 

•Klinefelter                       50%          MVP 

υχνότητα ανεφρεςησ Κ ςε 
ςυνήθη γενετικά ςφνδρομα

ΑVSD: κολποκοιλιακό κανάλι, VSD: μεζοκοιλιακή επικοινωνία, TOF: Tεηπαλογία 
Fallot, DORV: διπλοέξοδορ δεξιά κοιλία, TAC: κοινόρ απηηπιακόρ κοπμόρ, IAA: 
διακοπηόμενο αοπηικό ηόξο, COA: ιζθμική ζηένωζη, AS: βαλβιδική ζηένωζη 
αοπηήρ, MVP: ππόπηωζη μιηποειδούρ



τριςωμία 21

• παραπομπι για 

• υπερθχοκαρδιογράφθμα

• εντόσ του πρϊτου μινα ηωισ

υχνι καρδιοπάκεια:

• Κολποκοιλιακό κανάλι 

• (ζλλειμμα καρδιακϊν προςκεφαλαίων, AVSD)

Health Supervision for Children With Down Syndrome

(RE0016) AAP Committee on Genetics Pediatrics 2001; 107: 
442-449

Μονάδα Παιδοκαπδιολογίαρ ΠαΓΝΗ 

Μονάδα Παιδοκαπδιολογίαρ ΠαΓΝΗ 



φνδρομο Turner

ζλεγχοσ για ςτζνωςθ αορτικισ

βαλβίδασ και ιςκμικι ςτζνωςθ

Health Supervision for Children With Turner Syndrome 

(RE 9543) AAP Committee on Genetics 

Pediatrics 1995;96: 1166-1173

Πποζοσή! Παπόμοιορ θαινόηςπορ με ζύνδπομο NOONAN:
ςπεπηποθική μςοκαπδιοπάθεια+ ζηένωζη πνεςμονικήρ 
βαλβίδαρ!

Μονάδα Παιδοκαπδιολογίαρ ΠαΓΝΗ 



φνδρομο Wiliams

παραπομπι για υπερθχο-

καρδιογράφθμα και 
μζτρθςθ

αρτθριακισ πιζςθσ τακτικά

Τπερβαλβιδικι αορτικι ςτζνωςθ

τενϊςεισ πνευμονικϊν αρτθριϊν
Health Care Supervision for Children With Williams

Syndrome

(RE0034) ΑΑP Committee on Genetics

Pediatrics 2001;107: 1192-1204

Μονάδα Παιδοκαπδιολογίαρ ΠαΓΝΗ 

Μονάδα Παιδοκαπδιολογίαρ ΠαΓΝΗ 



φνδρομο Di George (VCF)

Tετραλογία Fallot

Aνωμαλίεσ αορτικοφ τόξου• 22q 11.12 deletion

• Ανωμαλίεσ

• Τπερϊασ (ςχιςτία)

• Παρακυροειδϊν αδζνων

• Θυρεοειδοφσ

• Θφμου

CardiacAbnormalfaciesThymic
CleftHypocalcemia22

Μονάδα Παιδοκαπδιολογίαρ ΠαΓΝΗ 

Μονάδα Παιδοκαπδιολογίαρ ΠαΓΝΗ 



ςφνδρομο εφθραυςτου Χ

ζλεγχοσ για παρουςία

μεςοςυςτολικοφ κλίκ ι 

φυςιματοσ (MVP)

Health Care Supervision for Children With Fragile 

Syndrome (RE0034) AAP Committee on Genetics

Pediatrics 1996;98:297-300



φνδρομο Marfan

ζλεγχοσ για πρόπτωςθ

μιτροειδοφσ (MVP) και 

ανεφρυςμα ανιοφςθσ αορτισ
Health Supervision for Children

With Marfan Syndrome

(RE 9639) AAP Committee on

Genetics

Pediatrics 1996; 98: 978-982



Κ ςε ςυνδυαςμό με άλλεσ  
ςυγγενείσ διαμαρτίεσ 

ΓΕΝΕΣΙΚΟ ΤΝΔΡΟΜΟ  ζσγγενής καρδιοπάθεια 

CHARGE                       TOF, DORV, AVSD,VSD,ASD 

Coloboma,Heart, Atresia choanae,Retardation,Genital,Ear 

(Κολόβωμα ίπιδορ, Καπδιά, Αηπηζία πινικών σοανών, ανεπάπκεια 

ανάπηςξηρ, ανωμαλίερ γεννηηικών οπγάνων, ώηων)  

•VACTERL                    VSD, TOF 

Vertebral,Anal,Cardiac,TracheoEsophageal, Radial/Renal,Limb 

(Ελλείμαηα ζπονδύλων, αηπηζία οπθού, καπδια, ηπασειοοιζοθαγικό 

ζςπίγγιο, κεπκιδική δςζπλαζία, ανωμαλίερ νεθπών, μονήπηρ ομθαλική 

απηηπία) 

•AΠΛΗΝΙΑ                  dextrocardia,AVSD 

•ΠΟΛΤΠΛΗΝΙΑ        P.Αtresia, dextrocardia 

 
 



Κ και ενδομήτριο περιβάλλον

• Η πικανότθτα Κ αυξάνεται ςε κυιςεισ:

• Με ακχαρϊδθ Διαβιτθ

• Φαινυλκετονουρία

• Λιψθ φαρμάκων (αντιεπιλθπτικϊν, 
ρετινοίνθσ κτλ)

• Λιψθ αλκοόλθσ

• Ενδομιτρια λοίμωξθ εμβρφου 



Σζλοσ Ενότητασ
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Χρηματοδότηςη
• Σο παρόν εκπαιδευτικό υλικό ζχει αναπτυχκεί ςτα πλαίςια του 

εκπαιδευτικοφ ζργου του διδάςκοντα.

• Σο ζργο «Ανοικτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο Πανεπιςτήμιο Κρήτησ» 
ζχει χρθματοδοτιςει μόνο τθ αναδιαμόρφωςθ του εκπαιδευτικοφ υλικοφ. 

• Σο ζργο υλοποιείται ςτο πλαίςιο του Επιχειρθςιακοφ Προγράμματοσ 
«Εκπαίδευςθ και Δια Βίου Μάκθςθ» και ςυγχρθματοδοτείται από τθν 
Ευρωπαϊκι Ζνωςθ (Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Σαμείο) και από εκνικοφσ 
πόρουσ.



ημειώματα
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ημείωμα αδειοδότηςησ
• Σο παρόν υλικό διατίκεται με τουσ όρουσ τθσ άδειασ χριςθσ Creative Commons 

Αναφορά, Μθ Εμπορικι Χριςθ, Όχι Παράγωγο Ζργο 4.0 *1+ ι μεταγενζςτερθ, Διεκνισ 
Ζκδοςθ.   Εξαιροφνται τα αυτοτελι ζργα τρίτων π.χ. φωτογραφίεσ, διαγράμματα κ.λ.π.,  
τα οποία εμπεριζχονται ςε αυτό και τα οποία αναφζρονται μαηί με τουσ όρουσ χριςθσ 
τουσ ςτο «θμείωμα Χριςθσ Ζργων Σρίτων».

[1] http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

• Ωσ Μη Εμπορική ορίηεται θ χριςθ:
– που δεν περιλαμβάνει άμεςο ι ζμμεςο οικονομικό όφελοσ από τθν χριςθ του ζργου, για το 

διανομζα του ζργου και αδειοδόχο
– που δεν περιλαμβάνει οικονομικι ςυναλλαγι ωσ προχπόκεςθ για τθ χριςθ ι πρόςβαςθ ςτο 

ζργο
– που δεν προςπορίηει ςτο διανομζα του ζργου και αδειοδόχο ζμμεςο οικονομικό όφελοσ (π.χ. 

διαφθμίςεισ) από τθν προβολι του ζργου ςε διαδικτυακό τόπο

• Ο δικαιοφχοσ μπορεί να παρζχει ςτον αδειοδόχο ξεχωριςτι άδεια να χρθςιμοποιεί το 
ζργο για εμπορικι χριςθ, εφόςον αυτό του ηθτθκεί.

. 



ημείωμα Αναφοράσ

Copyright Πανεπιςτιμιο Κριτθσ Ιωάννθσ Γερμανάκθσ. «Εικονικό Εργαςτιριο 
Παιδοκαρδιολογίασ. Επιδθμιολογία, γενετικι ςυγγενϊν καρδιοπακειϊν». 
Ζκδοςθ: 1.0. Ηράκλειο 2014. Διακζςιμο από τθ δικτυακι διεφκυνςθ: 
https://opencourses.uoc.gr/courses/course/view.php?id=342 .

https://opencourses.uoc.gr/courses/course/view.php?id=342


Διατήρηςη ημειωμάτων

Οποιαδιποτε αναπαραγωγι ι διαςκευι του υλικοφ κα πρζπει 
να ςυμπεριλαμβάνει:

 το θμείωμα Αναφοράσ

 το θμείωμα Αδειοδότθςθσ

 τθ διλωςθ Διατιρθςθσ θμειωμάτων

 το θμείωμα Χριςθσ Ζργων Σρίτων (εφόςον υπάρχει)

μαηί με τουσ ςυνοδευόμενουσ υπερςυνδζςμουσ.



ημείωμα Χρήςησ Ζργων Σρίτων (1/3)

Σο Ζργο αυτό κάνει χριςθ των ακόλουκων ζργων:

Εικόνεσ/χήματα/Διαγράμματα/Φωτογραφίεσ

Εικόνα 1: <Άδεια με τθν οποία διατίκεται: Με επιςιμανςθ για εκ νζου χριςθ>

<φνδεςμοσ: https://encrypted-tbn3.gstatic.com/ 
images?q=tbn:ANd9GcR6ItY7ud5j43oZpQg9w8qchJ7erHkL70oEbGRWpcHhENYzzXYJ>

Εικόνα 2: <Άδεια με τθν οποία διατίκεται: Με επιςιμανςθ για εκ νζου χριςθ>

<φνδεςμοσ: https://encrypted-tbn3.gstatic.com/ 
images?q=tbn:ANd9GcR6ItY7ud5j43oZpQg9w8qchJ7erHkL70oEbGRWpcHhENYzzXYJ>

Εικόνα 3: <Άδεια με τθν οποία διατίκεται: Με επιςιμανςθ για εκ νζου χριςθ>

<φνδεςμοσ: http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/1/15/
Down_syndrome_lg.jpg>

https://encrypted-tbn3.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcR6ItY7ud5j43oZpQg9w8qchJ7erHkL70oEbGRWpcHhENYzzXYJ
https://encrypted-tbn3.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcR6ItY7ud5j43oZpQg9w8qchJ7erHkL70oEbGRWpcHhENYzzXYJ
https://encrypted-tbn3.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcR6ItY7ud5j43oZpQg9w8qchJ7erHkL70oEbGRWpcHhENYzzXYJ
https://encrypted-tbn3.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcR6ItY7ud5j43oZpQg9w8qchJ7erHkL70oEbGRWpcHhENYzzXYJ
https://encrypted-tbn3.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcR6ItY7ud5j43oZpQg9w8qchJ7erHkL70oEbGRWpcHhENYzzXYJ
https://encrypted-tbn3.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcR6ItY7ud5j43oZpQg9w8qchJ7erHkL70oEbGRWpcHhENYzzXYJ
https://encrypted-tbn3.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcR6ItY7ud5j43oZpQg9w8qchJ7erHkL70oEbGRWpcHhENYzzXYJ
https://encrypted-tbn3.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcR6ItY7ud5j43oZpQg9w8qchJ7erHkL70oEbGRWpcHhENYzzXYJ
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/1/15/Down_syndrome_lg.jpg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/1/15/Down_syndrome_lg.jpg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/1/15/Down_syndrome_lg.jpg


ημείωμα Χρήςησ Ζργων Σρίτων (2/3)

Σο Ζργο αυτό κάνει χριςθ των ακόλουκων ζργων:

Εικόνεσ/χήματα/Διαγράμματα/Φωτογραφίεσ

Εικόνα 4: <Άδεια με τθν οποία διατίκεται: Με επιςιμανςθ για εκ νζου χριςθ>

<φνδεςμοσ: https://williams-syndrome.org/what-is-williams-syndrome>

Εικόνα 5: <Άδεια με τθν οποία διατίκεται: Με επιςιμανςθ για εκ νζου χριςθ>

<φνδεςμοσ: http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Neck_Turner.JPG#mediaviewer/
File:Neck_Turner.JPG>

Εικόνα 6: <Άδεια με τθν οποία διατίκεται: Με επιςιμανςθ για εκ νζου χριςθ>

<φνδεςμοσ: http://www.childrenshospital.org/health-topics/conditions/marfan-
syndrome>

https://williams-syndrome.org/what-is-williams-syndrome
https://williams-syndrome.org/what-is-williams-syndrome
https://williams-syndrome.org/what-is-williams-syndrome
https://williams-syndrome.org/what-is-williams-syndrome
https://williams-syndrome.org/what-is-williams-syndrome
https://williams-syndrome.org/what-is-williams-syndrome
https://williams-syndrome.org/what-is-williams-syndrome
https://williams-syndrome.org/what-is-williams-syndrome
https://williams-syndrome.org/what-is-williams-syndrome
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Neck_Turner.JPG
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Neck_Turner.JPG
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Neck_Turner.JPG
http://www.childrenshospital.org/health-topics/conditions/marfan-syndrome
http://www.childrenshospital.org/health-topics/conditions/marfan-syndrome
http://www.childrenshospital.org/health-topics/conditions/marfan-syndrome
http://www.childrenshospital.org/health-topics/conditions/marfan-syndrome
http://www.childrenshospital.org/health-topics/conditions/marfan-syndrome


ημείωμα Χρήςησ Ζργων Σρίτων (3/3)

Σο Ζργο αυτό κάνει χριςθ των ακόλουκων ζργων:

Εικόνεσ/χήματα/Διαγράμματα/Φωτογραφίεσ

Εικόνα 7: <Άδεια με τθν οποία διατίκεται: Με επιςιμανςθ για εκ νζου χριςθ>

<φνδεςμοσ: http://commons.wikimedia.org/wiki/
File:AneurysmT.PNG#mediaviewer/File:AneurysmT.PNG >

http://commons.wikimedia.org/wiki/File:AneurysmT.PNG
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:AneurysmT.PNG
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:AneurysmT.PNG

