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Εμβρυϊκή κυκλοφορία:
οξυγόνωςη από πλακοφντα 

• Η οξυγόνωςθ του εμβρφου ςτθρίηεται ςτθν 
μθτζρα του (μεταφορά οξυγόνου μζςω 
πλακοφντα

• Η καρδιακι λειτουργία του εμβρφου 
ςτθρίηεται από το ίδιο.  

• Η αιμάτωςθ του εμβρυικοφ πνεφμονα είναι 
εξαιρετικά μικρι και χωρίσ να λαμβάνει χϊρα 
ανταλλαγι αερίων



Η παράκαμψη του ήπατοσ

• Σο οξυγονωμζνο αίμα που 
επιςτρζφει από τον πλακοφντα 
προσ το ζμβρυο μζςω τθσ 
ομφαλικισ φλζβασ, παρακάμπτει 
το ιπαρ μζςω του φλεβϊδθ πόρου 
(ductus venosus), ϊςτε να φκάςει 
απευκείασ ςτθν κάτω κοίλθ φλζβα 
και ςτον δεξιό κόλπο

• Από εκεί το οξυγονωμζνο αίμα 
κατευκφνεται κυρίωσ μζςω του 
ωοειδοφσ τριματοσ ςτον αριςτερό 
κόλπο και ςτθν ανιοφςα αορτι 
(εγκζφαλο)



Η παράκαμψη των πνευμόνων 
ςτο ζμβρυο

• ε αντίκεςθ με τθν κυκλοφορία μετά τον τοκετό, που οι 
δφο αντλίεσ (δεξιά κοιλία-αριςτερι κοιλία) και 
κυκλοφορίεσ (πνευμονικι-ςυςτθματικι) είναι 
ςυνδεδεμζνεσ ςε ςειρά

• το ζμβρυο, θ παράκαμψθ των πνευμόνων γίνεται με 
δφο ςυνδζςεισ:

• Ωοειδζσ τριμα (foramen ovale) ενδοκαρδιακά

• Βοτάλειοσ ι αρτθριακόσ πόροσ (arterial duct)
εξωκαρδιακά

• Οι δφο κυκλοφορίεσ ςτο ζμβρυο ζχουν παράλλθλθ 
ςφνδεςθ



ωοειδζσ τρήμα:
απαραίτητη ενδοκαρδιακή 

επικοινωνία
• Σο οξυγονωμζνο αίμα από τον 

μθτρικό πλακοφντα, φκάνει μζςω 
τθσ κάτω κοίλθσ φλζβασ ςτον δεξιό 
κόλπο

• Ο βαλβιδικόσ μηχανιςμόσ μεταξφ 
των δφο εφαπτόμενων 
διαφραγμάτων (πρωτογενοφσ και 
δευτερογενοφσ),

• επιτρζπει τθ ροι του αίματοσ από 
τον δεξιό ςτον αριςτερό κόλπο, 
δεξιο-αριςτερι διαφυγι (right to 
left shunt) δια μζςου του ωοειδοφσ 
τριμα και του δευτερογενοφσ 
ελλείμματοσ

• Και τθν αιμάτωςθ των αριςτερϊν 
κοιλοτιτων (και εγκεφάλου 
εμβρφου) με υψθλισ 
περιεκτικότθτασ ςε οξυγόνο αίμα. 



Βοτάλειοσ Πόροσ: 
απαραίτητη Εξωκαρδιακή 

επικοινωνία
• Ο βοτάλειοσ πόροσ (αρτθριακόσ 

πόροσ)

• υνδζει τθν πνευμονικι αρτθρία με 
τθν αορτι

• το ζμβρυο επιτρζπει τθν ροή 
αίματοσ από την δεξιά κοιλία και 
πνευμονική αρτηρία ςτην κατιοφςα 
αορτή 

• Δεξιο-αριςτερι διαφυγι

• Και τθν αιμάτωςθ τθσ κατιοφςθσ 
αορτισ και από τθν δεξιά κοιλία



Ιδιαιτερότητεσ εμβρυϊκήσ 
κυκλοφορίασ

• Παράλληλεσ ςυνδζςεισ δφο κυκλοφοριϊν

• Τποξαιμικι κυκλοφορία (PO2 <30mmHg)

• Τψηλότερη οξυγόνωςη άνω > κάτω θμιμόριο ςϊματοσ 
(εγκεφάλου> νεφρϊν)

• Μειωμζνθ αιμάτωςθ πνευμόνων (<20% ολικισ καρδιακισ 
παροχισ)

• Η δεξιά κοιλία κυρίαρχη αντλία και για τη ςυςτηματική 
κυκλοφορία (παροχή δεξιά / αριςτερή κοιλία: 1.2-1.4)

• Η εμβρυο-πλακουντιακι κυκλοφορία 30% τθσ ολικισ 
καρδιακισ παροχισ του εμβρφου (μετά τθν 20θ εβδομάδα)

• Φυςιολογικι εμβρυϊκι ταχυκαρδία: 120-160 ςφφξεισ/min 
(>20εβδ)



Εμβρυϊκή κυκλοφορία 



Προςαρμογή ςτην εξωμήτρια 
κυκλοφορία

• Άμεςα μετά τον τοκετό:

• Αποςφνδεςθ τθσ πλακουντιακισ κυκλοφορίασ 

• φνδεςθ ςε ςειρά τθσ πνευμονικισ κυκλοφορίασ

• Αφξθςθ μερικισ πίεςθσ οξυγόνου ςτο αίμα

• Αφξθςθ πιζςεων αριςτερϊν καρδιακϊν κοιλοτιτων, μείωςθ 
πιζςεων δεξιϊν καρδιακϊν κοιλοτιτων 

• Κλείνουν οι ενδομιτριεσ ςυνδζςεισ:

• Φλεβϊδθσ πόροσ

• Αρτθριακόσ πόροσ (ςε λίγα 24ωρα)

• Ωοειδζσ τριμα (ςε λίγεσ θμζρεσ)



Αλλαγζσ μετά τον τοκετό



Μετά τον τοκετό 

• Όλθ θ καρδιακι παροχι περνάει διαδοχικά 
από τθν πνευμονικι ςτθν ςυςτθματικι 
κυκλοφορία χωρίσ ενδιάμεςεσ ςυνδζςεισ

• ΚΤΚΛΟΦΟΡΙΑ Ε ΕΙΡΑ

• Qp/Qs=1 (λόγοσ πνευμονικισ / ςυςτθματικισ 
καρδιακισ παροχισ)



Μετά τον τοκετό κυκλοφορία  



Εμβρυική κυκλοφορία-
κυκλοφορία χωρίσ πνεφμονεσ!

• Η εμβρυικι κυκλοφορία 
χαρακτθρίηεται από τθν 
παράκαμψθ τθσ κυκλοφορίασ 
των πνευμόνων με 

• ..το ωοειδζσ τριμα (κόλποι)
• ..τον βοτάλειο πόρο
• Η δεξιά κοιλία είναι θ κφρια 

αντλία..
• Ενϊ οι ςυνδζςεισ των δφο 

κυκλοφοριϊν επιτρζπουν τθν 
ροι του αίματοσ ςτο ζμβρυο 
ακόμα και ςοβαρότατεσ 
ςυγγενείσ καρδιοπάκειεσ με 
απουςία ι ςοβαρι απόφραξθ 
μιασ κυκλοφορίασ. 



Σζλοσ Ενότητασ
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Χρηματοδότηςη
• Σο παρόν εκπαιδευτικό υλικό ζχει αναπτυχκεί ςτα πλαίςια του 

εκπαιδευτικοφ ζργου του διδάςκοντα.

• Σο ζργο «Ανοικτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο Πανεπιςτήμιο Κρήτησ» 
ζχει χρθματοδοτιςει μόνο τθ αναδιαμόρφωςθ του εκπαιδευτικοφ υλικοφ. 

• Σο ζργο υλοποιείται ςτο πλαίςιο του Επιχειρθςιακοφ Προγράμματοσ 
«Εκπαίδευςθ και Δια Βίου Μάκθςθ» και ςυγχρθματοδοτείται από τθν 
Ευρωπαϊκι Ζνωςθ (Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Σαμείο) και από εκνικοφσ 
πόρουσ.



ημειϊματα
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ημείωμα αδειοδότηςησ
• Σο παρόν υλικό διατίκεται με τουσ όρουσ τθσ άδειασ χριςθσ Creative Commons 

Αναφορά, Μθ Εμπορικι Χριςθ, Όχι Παράγωγο Ζργο 4.0 *1+ ι μεταγενζςτερθ, Διεκνισ 
Ζκδοςθ.   Εξαιροφνται τα αυτοτελι ζργα τρίτων π.χ. φωτογραφίεσ, διαγράμματα κ.λ.π.,  
τα οποία εμπεριζχονται ςε αυτό και τα οποία αναφζρονται μαηί με τουσ όρουσ χριςθσ 
τουσ ςτο «θμείωμα Χριςθσ Ζργων Σρίτων».

[1] http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

• Ωσ Μη Εμπορική ορίηεται θ χριςθ:
– που δεν περιλαμβάνει άμεςο ι ζμμεςο οικονομικό όφελοσ από τθν χριςθ του ζργου, για το 

διανομζα του ζργου και αδειοδόχο
– που δεν περιλαμβάνει οικονομικι ςυναλλαγι ωσ προχπόκεςθ για τθ χριςθ ι πρόςβαςθ ςτο 

ζργο
– που δεν προςπορίηει ςτο διανομζα του ζργου και αδειοδόχο ζμμεςο οικονομικό όφελοσ (π.χ. 

διαφθμίςεισ) από τθν προβολι του ζργου ςε διαδικτυακό τόπο

• Ο δικαιοφχοσ μπορεί να παρζχει ςτον αδειοδόχο ξεχωριςτι άδεια να χρθςιμοποιεί το 
ζργο για εμπορικι χριςθ, εφόςον αυτό του ηθτθκεί.

. 



ημείωμα Αναφοράσ

• Copyright Πανεπιςτιμιο Κριτθσ Ιωάννθσ Γερμανάκθσ. «Εικονικό 
Εργαςτιριο Παιδοκαρδιολογίασ. Φυςιολογία εμβρυϊκισ και 
περιγεννθτικισ κυκλοφορίασ». Ζκδοςθ: 1.0. Ηράκλειο 2014. Διακζςιμο 
από τθ δικτυακι διεφκυνςθ: 
https://opencourses.uoc.gr/courses/course/view.php?id=342 .

https://opencourses.uoc.gr/courses/course/view.php?id=342


Διατήρηςη ημειωμάτων

Οποιαδιποτε αναπαραγωγι ι διαςκευι του υλικοφ κα πρζπει 
να ςυμπεριλαμβάνει:

 το θμείωμα Αναφοράσ

 το θμείωμα Αδειοδότθςθσ

 τθ διλωςθ Διατιρθςθσ θμειωμάτων

 το θμείωμα Χριςθσ Ζργων Σρίτων (εφόςον υπάρχει)

μαηί με τουσ ςυνοδευόμενουσ υπερςυνδζςμουσ.



ημείωμα Χρήςησ Ζργων Σρίτων

Σο Ζργο αυτό κάνει χριςθ των ακόλουκων ζργων:

Εικόνεσ/χήματα/Διαγράμματα/Φωτογραφίεσ

Εικόνα 1: <Άδεια με τθν οποία διατίκεται: Με επιςιμανςθ για εκ νζου χριςθ>

<φνδεςμοσ: http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/e/ee/Gray502.png>

Εικόνα 2: <Άδεια με τθν οποία διατίκεται: Με επιςιμανςθ για εκ νζου χριςθ>

<φνδεςμοσ: http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/6/69/ 
Lotus_Birth_Fetal_Circulation.png>

http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/e/ee/Gray502.png
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/e/ee/Gray502.png
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/6/69/Lotus_Birth_Fetal_Circulation.png
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/6/69/Lotus_Birth_Fetal_Circulation.png
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/6/69/Lotus_Birth_Fetal_Circulation.png

