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ΗΝ ΓΩΓΗΝΤΓ Ι ΝΚ ΙΝΟΝΓ ΝΙΚΟΝΓΙ ΣΡΟέ

ΠΟΝΣΗΝΝΠΛΗΡΟΦΟΡΗΗΝΣΗΝΝ Ι Π Ι ΓΩΓΗΗ1

 δμ εαγβη λδθΫμ ηαμ ξΫ δμ ξλβ δηκπκδκτη υξθΪ εφλΪ δμ πκυ π λδΫξκυθ βΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ζΫιβ «υΰ έα»έ ΛΫη «ΰ δα κυ εαδ ξαλΪ κυ» σ αθ ξαδλ Ϊη εΪπκδκθ, «πΪθ α ΰ δα»Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

σ αθ βευθκυη Ϋθα πκ άλδ ελα έ κ λαπΫαδ ΰδα θα « κυΰελέ κυη », « βθΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

υΰ δΪ κυ» σ αθ φ αλθδ έ εΪπκδκμ ά πέ βμ αθ πλσπκ β η Ϋθα πκ άλδΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

αζεκκζκτξκυ πκ κτέ εσηβ, «πλκ παθ σμ υΰ έα» ζΫ δ εαθ έμ αθ υξάέ Η ΫθθκδαΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

βμ υΰ έαμ έθαδ θΪ υθ ηΫθβ η βθ εαγβη λδθά ηαμ απά εαδ β πδγυηέα ΰδαΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

βθ δα άλβ β εαδ βθ ί ζ έπ ά βμ, βζα ά βθ π α βμ, ηπ λδΫξ αδ υξθΪΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

βθ εαγβη λδθά πδεκδθπθέα η αιτ πθ αθγλυππθέ Θα Ϋζ ΰ ζκδπσθ εαθ έμ σ δ κΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ηΫ κμ Ϊθγλππκμ έθαδ υαδ γβ κπκδβηΫθκμ σ δ αφκλΪ γΫηα α υΰ έαμέ έθαδΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

σηπμ Ϋ δ βθ πλαΰηα δεσ β αν Πλκ Ϋξκυθ πλαΰηα δεΪ κδ Ϊθγλππκδ υ θαΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

Ϋξκυθ πλαΰηα δεΪ ηδα εαζά υΰ έαν Καδ πκδα έθαδ β ξΫ β κυμ η κθ « δ δεσ» πκυΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

θ έθαδ Ϊζζκμ απσ κθ ΰ θδεσ κυμ ΰδα λσν Σκ παλσθ ε φΪζαδκ α ξκζ έ αδ η κθΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

δ δαέ λκ λσζκ πκυ Ϋξ δ κ ΰ θδεσμ ΰδα λσμ ξ δεΪ η βθ πζβλκφσλβ β εαδ βθΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

πλκαΰπΰά βμ υΰ έαμ υθΪλ β β η ηδα δ δαέ λβ υηπ λδφκλΪ εαδ Ϋθα πκζτΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

βηκφδζάΝ λσπκΝαπάμέΝ υ σθΝ βμΝξλά βμΝαζεκκζκτξπθΝπκ υθέ

 β ΧΪλ α βμ Οttawa αθαφΫλ αδ σ δ εΪγ Ϊ κηκ γα πλΫπ δ θα πλκ Ϋξ δ βθ υΰ έαΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

κυ εαδ θα φλκθ έα δ θα βθ ί ζ δυθ δ κ π λδίΪζζκθ κ κπκέκ ίλέ ε αδέ ΗΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

πλκαΰπΰά βμ υΰ έαμ έθαδ ηδα δα δεα έα βθ κπκέα κδ παΰΰ ζηα έ μ υΰ έαμ γαΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

πλΫπ δΝθαΝα εκτθΝ δμΝαεσζκυγ μΝ λα βλδσ β μμ

▪ Να υπκ βλέακυθ βθ Ϋεφλα β πθ εκδθπθδευθ εαδ υΰ δκθκηδευθ αθαΰευθ πθΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

πκζδ υθ

▪ Να ίκβγκτθ υ θα απκφ τΰκθ αδ κδ παλΪΰκθ μ εδθ τθκυ εαδ θα πλκπγκτθ υΰδ έμΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

λσπκυμΝαπάμΝ

1ΝΣκΝε φΪζαδκΝαυ σΝΫξ δΝΰλαφ έΝαπσΝ κθΝ λέΝΓδΪθθβΝ θυφαθ Ϊεβ,ΝΚΫθ λκΝ ζεκκζκΰέαμ,Ν
Παθ πδ βηδαεσΝΝκ κεκη έκΝΦζπλ θ έαμέ
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▪ Να υηη Ϋξκυθ βθ δαησλφπ β βμ πκζδ δεάμ ξ δεΪ η βθ υΰ έα εαδ θαΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

θδ ξτ κυθ β υηη κξά βμ εκδθσ β αμ β ζάοβ πθ ξ δευθ η βθ υΰ έαΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

απκφΪ πθέΝ(1)

ΠΛΗΡΟΦΟΡΗΗΝΚ ΙΝ Ι Π Ι ΓΩΓΗΗ

 δμ αληκ δσ β μ εαδ α εαγάεκθ α κυ ΰ θδεκτ ΰδα λκτ π λδζαηίΪθ αδ εαδ βΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

αΰπΰά υΰ έαμ, ΰ ΰκθσμ πκυ κθ εαγδ Ϊ υθ κθδ ά η αιτ κυ α γ θά, βμΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

κδεκΰΫθ δΪμ κυ εαδ βμ εκδθσ β αμ βθ κπκέα α δ εαδ λΰΪα αδέ Κα Ϋξ δ ηδαΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

πλκθκηδαεά γΫ β εαδ Ϋξ δ Ϋθα δ δαέ λκ λσζκ ΰδα θα έθ δ πζβλκφκλέ μ κυμΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

α γ θ έμ κυ εαδ δμ κδεκΰΫθ δΫμ κυμέ Μπκλ έ πέ βμ απσ β γΫ β αυ ά θαΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

πλκ έθ δ υΰδ έμ λσπκυμ απάμ εαδ υηπ λδφκλΫμ πκυ πλκΪΰκυθ βθ εαζά υΰ έαέ ΗΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

αθαΰθυλδ β εαδ β επζάλπ β αυ κτ κυ λσζκυ έθαδ Ϋθα απσ α βηαθ δεσ λαΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

εαγάεκθ α κυ ΰ θδεκτ ΰδα λκτέ Ο λσζκμ αυ σμ απκε Ϊ δ δαέ λβ βηα έαΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

γΫηα αΝπκυΝΫξκυθΝ ξΫ βΝη Ν βθΝξλά βΝουξκ λσππθΝκυ δυθέΝ

Η απκ ζ ηα δεά πδεκδθπθέα έθαδ ηδα βηαθ δεά ηΫγκ κμ ΰδα θα πδ υξγκτθΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

απκ ζΫ ηα α Ϊ κηα η Π , θυ κδ επαδ υ δεΫμ υθαθ ά δμ η πλκίκζάΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ίέθ κ θ έξαθ αθΪζκΰα απκ ζΫ ηα α (β)έ Σκ ία δεσ αβ κτη θκ έθαδ θαΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

βηδκυλΰβγ έ ηδα δεαθκπκδβ δεά ξΫ β η κθ α γ θά (γ)έ Όππμ απΫ διΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

η αθΪζυ β βη υξαδκπκδβηΫθπθ η ζ υθ, θ έθαδ ηφαθάμ βΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

απκ ζ ηα δεσ β α ηδαμ η ηκθπηΫθβμ παλΫηία βμ (ά απζάμ υηίκυζάμ) σ αθΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

απκυ δΪα δ κ πλκ ππδεσ εέθβ λκ κυ α γ θά (ζ), θυ έθαδ βηαθ δεά β τηπλαιβΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

εαδ β υηη κξά βμ κδεκΰΫθ δαμ (η)έ θ έγ α, υπάλιαθ γ δεΪ απκ ζΫ ηα α,Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

σ αθ βθ απζά πζβλκφσλβ β πλκ Ϋγβε λα βλδσ β α κηΪ πθΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ουξκ επαδ υ δεάμ εα τγυθ βμ (θ)έ  ξ δεΫμ Ϋλ υθ μ πκυ δ ιάξγβ αθ απσΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

υζζσΰκυμ ά θκ κεκη έα, πδ βηαέθ αδ β απκ ζ ηα δεσ β α βμ πΫηία βμ κυΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ΰ θδεκτ ΰδα λκτ ξ δεΪ η α ηβθτηα α αΰπΰάμ υΰ έαμ πκυ Ϋ π κθ ΰ θδεσΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

πζβγυ ησέΝ

ΡΧ ΝΠΛΗΡΟΦΟΡΗΗΝΚ ΙΝ ΓΩΓΗΝΤΓ Ι 
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Κα αλξάθ γ πλ έ αδ βηαθ δεσ θα ΰέθ δ δαξπλδ ησμ η αιτ πζβλκφσλβ βμ εαδΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

αΰπΰάμ υΰ έαμ, δσ δ πλκίζΫπκθ αδ ΰδα εΪγ π λέπ π β δαφκλ δεΪ ηΫ α, ηΫγκ κδΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

εαδΝαπαδ κτη θ μΝΰθυ δμέΝ

Η π η οφό η η

Η πζβλκφσλβ β Ϋξ δ πμ σξκ θα υ δ κθ α γ θά ηδα δλΪ ηβθυηΪ πθ ΰδα θαΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

απκε ά δ ά θα δα βλά δ ηδα εα Ϊ α β υΰ έαμ ξ δεΪ η ηδα υηπ λδφκλΪ κυ πκυΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

γ πλ έ αδ πδεέθ υθβ ΰδα βθ υΰ έα κυέ  βθ π λέπ π β αυ ά κ ΰδα λσμ πζβλκφκλ έΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

κθ α γ θά πέξέ ΰδα δμ δΪφκλ μ υθΫπ δ μ βμ ξλά βμ αζεκκζκτξπθ πκ υθ σππμ βθΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

πέ λα ά κυμ κθ κλΰαθδ ησ, α δα λκφδεΪ πλκίζάηα α πκυ πδφΫλκυθ, κυμΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ΰ θδεσ λκυμ εδθ τθκυμ πκυ υθ πΪΰ αδ αεσηβ εαδ β ηΫ λδα ξλά β κυμ, βθΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

αυ σξλκθβ ζάοβ φαληΪεπθ (ί θακ δαα πέθ μ, αθ δ δαίβ δεΪ, αθ δδ αηδθδεΪ,Ν Ν Ν Ν Ν Ν

αθ δπβε δεΪ) εαδ βθ παλκυ έα παγά πθ (αλ βλδαεά υπΫλ α β, δαίά βμ, κυλδεάΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

αλγλέ δ α, παΰελ α έ δ α, βπα κπΪγ δα, υπ λζδπδ αδηέα)έ Η ζάοβ αζεκσζ γ πλ έ αδΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

πέ βμ πδεέθ υθβ εα Ϊ βθ ΰευηκ τθβ, βθ κ άΰβ β κξβηΪ πθ, δμ πδεέθ υθ μΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

λΰα έ μΝεαδΝ αυ σξλκθαΝη Ν βθΝεα αθΪζπ βΝεαπθκτέ

Πέθαεαμ 1έ ξ δαση θα η κ αζεκσζ γΫηα α ΰδα α κπκέα ηπκλ έ θα υ δΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

πζβλκφκλέ μΝκΝΰ θδεσμΝΰδα λσμ

Θ α Μ υ α

πέ λα β κυ αζεκσζ κθΝ Ν Ν Ν

κλΰαθδ ησ

θΝ έ κθ αδΝηβθτηα αΝπκυΝθαΝ λκηκελα κτθΝ κθΝα γ θά

δα λκφά ιδκζσΰβ βΝ πθΝ δα λκφδευθΝ υθβγ δυθΝ κυΝα γ θά

ζεκσζΝεαδΝφΪληαεα πδ άηαθ β πθ αδ έπθ βμ πδλλκάμ κυ αζεκσζ βθΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

απκ ζ ηα δεσ β αΝ βμΝ λΪ βμΝ πθΝφαληΪεπθ

ξΫ βΝη ΝΪζζ μΝπαγά δμ πδ άηαθ β σ δ κ αζεκσζ ηπκλ έ θα έθαδ Ϋθαμ παλΪΰκθ αμ πκυΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

πβλ Ϊα δΝαλθβ δεΪΝΪζζ μΝπαγά δμ

ΰευηκ τθβΝ υαδ γβ κπκέβ β εαδ υθ δ β κπκέβ β σ δ Ϋθαμ υΰδάμ λσπκμΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν

απάμΝ έθαδΝ βηαθ δεσμΝ σ κΝΰδαΝ βΝηβ Ϋλα,Νσ κΝεαδΝΰδαΝ κΝπαδ έ

Ο άΰβ βΝκξβηΪ πθ Τπ θγτηδ β κυ ΚΟΚ εαδ θβηΫλπ β ΰδα βθ πέ λα β κυΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

αζεκσζΝ αΝαθ αθαεζα δεΪ
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λΰα έα Πζβλκφσλβ β ΰδα κ ππμ β ζάοβ αζεκσζ ηπκλ έ θα πβλ Ϊ δΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

βθ α φΪζ δα εαδ βθ απκ ζ ηα δεσ β α βμ λΰα έαμ εαδ θαΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

πλκεαζΫ δΝ λΰα δεΪΝα υξάηα α

ΚΪπθδ ηα πδ άηαθ β πθ κηκδκ ά πθ βμ θδεκ έθβμ εαδ κυ αζεκσζ πμΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

πλκμ βθ ιΪλ β β εαδ υπκΰλΪηηδ β πθ αγλκδ δευθ αλθβ δευθΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

υθ π δυθΝπκυΝΫξ δΝβΝ αυ σξλκθβΝξλά βΝ κυμΝ βθΝυΰ έα

Οδ πζβλκφκλέ μ έθκθ αδ υθάγπμ ζ ε δεΪ, η εη Ϊζζ υ β εΪγΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

πλκ φ λση θβμ υεαδλέαμ ΰδα θα ΰέθ δ ηδα ίλαξ έα υηίκυζ υ δεά κθ α γ θά, ηΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

θβη λπ δεσΝυζδεσΝάΝηΫ πΝαφδ υθΝπκυΝίλέ εκθ αδΝ βθΝαέγκυ αΝαθαηκθάμέ

Η αγωγ  υγε α

Η αΰπΰά υΰ έαμ αφκλΪ βθ λα βλδσ β α πκυ Ϋξ δ πμ εκπσ σ κ θαΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

υαδ γβ κπκδά δ, σ κ εαδ θα υ δ εέθβ λκ κθ α γ θά πλκε δηΫθκυ θα αθ δζβφγ έΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

βθ υΰ έα κυ πμ Ϋθα πκζτ δηκ αΰαγσ, κ κπκέκ γα πλΫπ δ θα δα βλά δ ά θαΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ιαθαπκε ά δ, υδκγ υθ αμ Ϋθαθ υΰδά λσπκ απάμέ Πλσε δ αδ ΰδα ηδα υθ ξά υθαηδεάΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

δα δεα έαΝπκυΝπλκςπκγΫ δΝκλδ ηΫθαΝία δεΪΝ κδξ έαμ

1. α α α α π π α υ α υ υ μ κ                          Ν Ν

πλυ κμ δ θ λΰ έ ηδα αιδκζσΰβ β πθ εδθ τθπθ πκυ πλκΫλξκθ αδ ά ηπκλ έ θαΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

πΫζγκυθ βθ υΰ έα κυ α γ θά απσ εΪπκδ μ υηπ λδφκλΫμ κυ, δ λ υθΪ αΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

απκγΫηα α κυ α γ θά εαδ κυ π λδίΪζζκθ σμ κυ, εαγυμ εαδ κθ ίαγησ πκυ αυ σμΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

αθ δζαηίΪθ αδ κ πλσίζβηα εαδ κυμ εδθ τθκυμ πκυ αυ σ ηπ λδΫξ δέ Ο α γ θάμΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ίκβγκτη θκμ θα εα αθκά δ κ πέπ κ βμ υΰ έαμ κυ εαδ θα υθ δ β κπκδά δ κυμΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

πδγαθκτμ εδθ τθκυμ, αθαζαηίΪθ δ θ λΰσ λσζκ βθ αζζαΰά πθ υηπ λδφκλυθ κυΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

εαδ πδζΫΰ δ Ϋθα λσπκ απάμ πκυ θα ηπκλ έ θα έθαδ υηία σμ η βθ εαζτ λβ υθα άΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

εα Ϊ α βΝ βμΝυΰ έαμΝ κυέ

2. Ύπα υ α α π βθ φαληκΰά θσμ πλκΰλΪηηα κμ        Ν Ν Ν Ν Ν

πλσζβοβμ, πκυ θα εα αθκ έ κλδ ηΫθ μ ία δεΫμ εαδ ξαλαε βλδ δεΫμ αλξΫμ βμ Γ θδεάμΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

Ια λδεάμέ

3. Η υ α α π α , απαλαέ β β πλκςπσγ β ΰδα β βηδκυλΰέα        Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ηδαμΝ ξΫ βμΝ ηπδ κ τθβμέ

ζ



4. Π α π α έ Ο ΰ θδεσμ ΰδα λσμ έθαδ κ πλυ κμ κθ κπκέκ απ υγτθ αδ κ    Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

α γ θάμ, Ϊ ξ α η β φτ β κυ πλκίζάηα σμ κυ, πλκ φΫλκθ αμ κ ΰδα λσ βθΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

υθα σ β αΝθαΝεα αθκά δΝ κθΝα γ θά,Ν δμΝ υθάγ δΫμΝ κυ,Ν δμΝπλκ κεέ μΝ κυΝεζπέ

5. υ π α έ έθαδ Ϋθα κδξ έκ πκυ πδ λΫπ δ σ κ κ ΰδα λσ, σ κ εαδ κθ  Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

α γ θά θα ξλβ δηκπκδκτθ κθ απαδ κτη θκ ξλσθκ ΰδα θα πλκ δκλέ κυθ κ πλσίζβηα,Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ά θα κ εα αθκά κυθ, αζζΪ εαδ ΰδα θα παλα βλά κυθ βθ απκ ζ ηα δεσ β α βμΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

πλκζβπ δεάμΝπλαε δεάμΝεαδΝθαΝ θδ ξτ κυθΝ αΝεέθβ λαΝ κυΝα γ θάέ

6. π π υ α έ Ο ΰ θδεσμ ΰδα λσμ α ξκζ έ αδ η κ Ϊ κηκ        Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

φκλΫαΝηδαμΝπαγκζκΰέαμΝ έ ΝκλΰαθδεάμΝ έ ΝουξδεάμΝηκλφάμέ

7. Η υπ α έ Ο ΰ θδεσμ ΰδα λσμ Ϋξ δ β υθα σ β α θα εη αζζ υ έ      Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

δμ υθαηδεΫμ βμ κδεκΰΫθ δαμ πλκε δηΫθκυ θα υδκγ βγκτθ υηπ λδφκλΫμ απκ ε ΫμΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

εαδ αζζβζΫΰΰυ μ πμ πλκμ κ ηΫζζκθ βμ κδεκΰΫθ δαμ πκυ έθαδ αθ δε έη θκ βμΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

πλκζβπ δεάμΝ θΫλΰ δαμέ

Ο γα ω ό  ο ο

Χλ δΪα αδ Ϋθα εα Ϊζζβζκ κλΰαθπ δεσ ηκθ Ϋζκ πκυ θα ηπκλ έ θα εη αζζ υ έΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

κυζΪξδ κθΝ λ δμΝ λσπκυμΝδα λδεάμΝ πΫηία βμμ

1. θ απσελδ β δμ πλκ κεέ μ κυ α γ θάέ Ο ΰδα λσμ έθ δ θα υ δ ηέα απΪθ β βΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

κΝπλσίζβηαΝπκυΝγΫ δΝκΝα γ θάμΝεαδΝ θΝ π ηίαέθ δΝ θ λΰΪέ

2. ιδκπκέβ β υεαδλδυθέ ιδκπκδ έ αδ κπκδα άπκ υεαδλέα ΰδα παλκξά υηίκυζυθΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

( υηίκυζ υ δεά) πλκε δηΫθκυ θα πδ υξγ έ β αΰπΰά υΰ έαμέ θ δπλκ ππ τ δ ΫθαΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ηκθ ΫζκΝπδκΝπλκ δ σΝΰδαΝ βθΝΰ θδεάΝδα λδεάέ

3. Η δα λδεά βμ πλπ κίκυζέαμέ Η πλκ Ϋΰΰδ β αυ ά πλκςπκγΫ δ ηδα υΰε ελδηΫθβΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

Ϋ η υ β κυ ΰδα λκτ εαδ πλκ αλησα αδ πκζτ εαζΪ δμ εαηπΪθδ μ πλυδηβμΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

δΪΰθπ βμΝ(screening)έ

Η αΰπΰά υΰ έαμ έθαδ βηαθ δεά ξ δεΪ η α Π , Ϊθ ζΪίκυη υπσοδθ ηαμ κθΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

η ΰΪζκ αλδγησ α σηπθ πκυ ίλέ εκθ αδ εέθ υθκ π δ ά πέθκυθ αζεκκζκτξα πκ Ϊ εαδΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

β η ΰΪζβ υ εκζέα ΰδα γ λαπ έα εαδ παθΫθ αιβ θσμ αζεκκζδεκτέ ξ δεΪ η βΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

δΪΰθπ β πθ Π εαδ αζεκκζδ ηκτ, ησθκ Ϋθα ηδελσ αλδγησ α γ θυθ ΰέθ αδΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

κυ δα δεά δΪΰθπ β εαδ απσ αυ κτμ, πέ βμ Ϋθαμ ηδελσμ αλδγησμ γα απκ ξγ έ βΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

δΪΰθπ β αυ άέ Όππμ ίζΫπκυη κθ πέθαεα β, κ αλδγησμ πθ α γ θυθ πκυΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

η



υθ λΰΪακθ αδ εαδ ζδεΪ πδ υΰξΪθκυθ κ σξκ κυμ π λδκλέα αδ απσ Ϊ δκΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

Ϊ δκέ ΠαλΪ ατ α σηπμ, γ πλ έ αδ αθαΰεαέκ θα φαλησα αδ β αΰπΰά υΰ έαμΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

σζκυμ κυμ α γ θ έμ πλκε δηΫθκυ θα αθαΰθπλέακθ αδ ΰεαέλπμ αυ κέ πκυ Ϋξκυθ κΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

πλσίζβηαέΝ(ι)

πδ υξέαΝ κυΝπλκΰλΪηηα κμ

δ αΰπΰάΝ Νγ λαπ υ δεσΝπλσΰλαηηα

πκ κξάΝγ λαπ υ δεκτΝπλκΰλΪηηα κμ

πκ κξάΝ δΪΰθπ βμ

Πλαΰηα κπκέβ βΝ δΪΰθπ βμ

δαΰθπ δεΫμΝ υθα σ β μ

Πέθαεαμ βέ Η δαΰθπ δεά πυλαηέ αμ απσ β υθα σ β α δΪΰθπ βμ βθ πδ υξέα κυΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

γ λαπ υ δεκτΝπλκΰλΪηηα κμέ

Ο ΡΟΛΟ ΣΟΤ Γ ΝΙΚΟΤ ΓΙ ΣΡΟΤ ΣΗΝ ΓΩΓΗ ΤΓ Ι   ΠΙΠ ΟΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ΚΟΙΝΟΣΗΣ 

Η λα βλδσ β α κυ ΰ θδεκτ ΰδα λκτ θ π λδκλέα αδ σηπμ ησθκ βθ δαθ έ λα βΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

(interaction) η κθ α γ θά κθ ξυλκ κυ δα λ έκυ κυέ Ο ΰ θδεσμ ΰδα λσμ απκ ζ έ ΫθαΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

βηαθ δεσ βη έκ αθαφκλΪμ ΰδα βθ κπδεά εκδθσ β α ηδα πκυ ΰθπλέα δ η αλε ΫμΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ζ π κηΫλ δ μ βθ εα Ϊ α β βμ υΰ έαμ ηδαμ η ΰΪζβμ η λέ αμ κυ πζβγυ ηκτ βμέΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

Μπκλ έ ζκδπσθ θα φαθ έ ξλά δηκμ σ κ γΫηα α κπδευθ υΰ δκθκηδευθ πκζδ δευθ,Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

θ



σ κ εαδ βθ δαησλφπ β εαδ φαληκΰά πλκζβπ δευθ πλκΰλαηηΪ πθ εαδ λα βΰδευθΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

αΰπΰάμ υΰ έαμ κ ΰ θδεσ πζβγυ ησέ Τπσ βθ Ϋθθκδα αυ ά ηπκλ έ θα Ϋξ δ,Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

πλκ εαζκτη θκμ ξκζ έα, κλΰαθυ δμ, υζζσΰκυμ εζπ, θβη λπ δεΫμ παφΫμ ηΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

κηΪ μ λΰαακηΫθπθ πδεέθ υθ μ λΰα έ μ, η δ δεΫμ εα βΰκλέ μ πζβγυ ηκτΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

(ΰυθαέε μ, βζδεδπηΫθκδ, αθΪπβλκδ, θΫκδ, παδ δΪ, αζζκ απκέ), θα υηη Ϋξ δΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

θβη λπ δεΫμ επκηπΫμ βθ βζ σλα β ά κ λα δσφπθκ εαδ θα αλγλκΰλαφ έ κθΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

κπδεσ τπκ ΰδα γΫηα α υΰ έαμέ Τπσ βθ Ϋθθκδα αυ ά σ κ κδ δ δεΫμ κυ ΰθυ δμ σ κΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

εαδ κ λσπκμ απάμ κυ έθαδ εα αζυ δεάμ βηα έαμ ΰδα βθ πδ σ β α πθ ηβθυηΪ πθΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

πκυΝαυ σμΝ έθ δΝ κΝεκδθσΝπκυΝ έθαδΝαπκ Ϋε βμΝ κυέΝ

Ο ΰδα λσμ ΰ θδεσ λα εαδ κ ΰ θδεσμ ΰδα λσμ δ δεσ λα εα Ϋξκθ αμ ηέα πζ κθ ε δεάΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

γΫ β β υθ έ β β κυ πκζέ β πμ πλκμ α γΫηα α υΰ έαμ, ηπκλ έ θα κθ πβλ Ϊ δΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

σξδ ησθκ η δμ υηίκυζΫμ εαδ δμ πλκ λκπΫμ κυ, αζζΪ ευλέπμ η κ δεσ κυΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

παλΪ δΰηαΝεαδΝ κθΝ λσπκΝαπάμΝ κυέ

 υηφπθέα η κ ζαρεσ λβ σ « α π υ α α υ »Ν Ν Ν Ν Ν Ν             Ν

αθαΰθπλέα αδ πζΫκθ απσ σζκυμ σ δ κ ΰδα λσμ, αζζΪ εαδ κ ΰκθδσμ, κ εαγβΰβ άμ εζπ, πκυΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ζΫ δ εΪπκδκθ θα ηβθ εαπθέα δ Ϋξκθ αμ αυ σμ κ δΰΪλκ κ σηα, υπκζ έπ αδΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

πδεκδθπθδαεΪ αλε Ϊ απσ αυ σθ πκυ ζΫ δ δμ έ δ μ υηίκυζΫμ αεκζκυγυθ αμ ΫθαθΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

υΰδά λσπκ απάμέ θΪζκΰα, ηπκλκτη θα δ λπ βγκτη ΰδα βθ πδ σ β α πκυ γα Ϋξ δΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

κ ηάθυηα θσμ δ δεκτ βμ αΰπΰάμ υΰ έαμ κ κπκέκμ η Ϊ βθ πκζτ θ δαφΫλκυ αΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

παλΫηία ά κυ ηδα κηΪ α πέξέ θΫπθ ξ δεΪ η β πέ λα β κυ αζεκσζ βθΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

κ άΰβ β, πέθ δ κ ίλΪ υ βθ αίΫλθα η υθΫπ δα πέπ α αζεκκζαδηέαμ πΪθπ απσ αΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

πδ λ π Ϊ απσ κθ θσηκ ΰδα βθ κ άΰβ β εαδ, η Ϊ, πδ λΫφ δ κ βΰυθ αμ κ πέ δΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

κυέ Θ πλ έ αδ ζκδπσθ βηαθ δεσ ΰδα κθ ΰ θδεσ ΰδα λσ θα ηπκλ έ εαδ κ έ δκμ θαΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

αεκζκυγ έ εαδ θα φαλησα δ δμ πλκ λκπΫμ πκυ εΪθ δ κυμ απκ Ϋε μ κυ, ηδα πκυΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

αυ σ έθ δ η ΰαζτ λκ ετλκμ κθ έ δκ, δ ξυλκπκδ έ δ ηάθυηΪ κυ εαδ φΫλ δ εαζτ λαΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

απκ ζΫ ηα αΝ βθΝυΰ έαΝ κυΝΰ θδεκτΝπζβγυ ηκτέ

ΣΫζκμ κ « υλππαρεσμ Κα α α δεσμ ΧΪλ βμ ΰδα κ ζεκσζ» πκυ ΰελέγβε βθΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

υλππαρεά δΪ ε οβ η γΫηα «Τΰ έα, Κκδθπθέα εαδ ζεκσζ», Παλέ δ, 1βή1ζΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ε ηίλέκυ 1λλη, ηδα απσ δμ βγδεΫμ αλξΫμ εαδ κυμ πλκμ πλαΰηα κπκέβ β σξκυμΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ξ δεΪ η βθ αΰπΰά υΰ έαμ αθαφΫλ δ σ δ, « υ α α α α υ ,Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν              

ι



απ φ α, α υ α α π φ α απα α                     

π α π υ α υ α, α α α»έ                             

Σκ έ δκ Ϋΰΰλαφκ βθ πλυ β απσ δμ « Ϋεα λα βΰδεΫμ λΪ βμ ΰδα κ αζεκσζ»Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

αθαφΫλ δ σ δ γα έθαδ εαζσ θα «π φ α α υ π απΝ Ν Ν Ν Ν Ν                

α α α π υ α, α α α, α α                       

α απ α α π υ π α φ αφ π                           

π α π , α α πα υ                 

π α  απ   α π α  α    » (κ)έ

ΤΜΠ Ρ Μ Σ

▪ Η ξΫ β ηπδ κ τθβμ κδεκΰ θ δαεκτ ΰδα λκτάα γ θκτμ εαδ β εαζά πδεκδθπθέα πκυΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

υθάγπμ υπΪλξ δ η αιτ κυμ έθαδ δ υ δμ υθγάε μ ΰδα βθ απκ ζ ηα δεάΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

παλΫηία βΝΰδαΝ βθΝπλκαΰπΰάΝ βμΝυΰ έαμΝ ΝγΫηα αΝ ξ δεΪΝη Ν κΝαζεκσζέΝ

▪ Πζβλκφσλβ β έθαδ λα βλδσ β α εα Ϊ βθ κπκέα έ κθ αδ κθ α γ θά ηβθτηα α ΰδαΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

βθ απσε β β εαδ δα άλβ β βμ εαζάμ υΰ έαμέ θ έγ α, β αΰπΰά υΰ έαμ π λδζαηίΪθ δΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

πδπζΫκθ βθ υαδ γβ κπκέβ β εαδ βθ παλκξά εδθά λπθ κθ α γ θά υ , ε σμ απσΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

βθ αθ έζβοβ βμ υΰ έαμ πμ πκζτ δηκυ αΰαγκτ, θα απκε ά δ εαδ Ϋθαθ υΰδά λσπκΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

απάμέΝ

▪ Η απκ ζ ηα δεά αΰπΰά υΰ έαμ απαδ έ ι εΪγαλκυμ λσζκυμ ΰδα ΰδα λσ εαδ α γ θά,Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

τπαλιβ πλπ κίΪγηδαμ, υθ ξκτμ π λέγαζοβμ, ζ τγ λβ πδζκΰά ΰδα λκτ εαδΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

υπκ άλδιβΝ βμΝκδεκΰΫθ δαμέΝ

▪ Ο ΰδα λσμ πλΫπ δ θα αιδκπκδ έ δμ υεαδλέ μ ΰδα παλκξά υηίκυζυθ, θα αθ απκελέθ αδΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

δμΝπλκ κεέ μΝ κυΝα γ θάΝεαδΝθαΝπαέλθ δΝπλπ κίκυζέ μέΝ

▪ Η λα βλδσ β α κυ ΰ θδεκτ ΰδα λκτ γΫηα α αΰπΰάμ υΰ έαμ πλΫπ δ πέ βμ θαΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

δκξ τ αδ εαδ βθ κπδεά εκδθπθέα, σπκυ κ λσζκμ κυ έθαδ ιαδλ δεΪ βηαθ δεσμέΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

Σα ηβθτηα α ΰδα βθ αΰπΰά υΰ έαμ πκυ απ υγτθκθ αδ βθ εκδθσ β α απκε κτθΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

δ δαέ λβ τθαηβ σ αθ υθκ τκθ αδ απσ κ θ λΰσ παλΪ δΰηα κυ κδεκΰ θ δαεκτΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ΰδα λκτέΝ υ σΝδ ξτ δΝδ δαέ λαΝΰδαΝ κΝηβθτηα αΝ ξ δεΪΝη Ν κΝαζεκσζΝεαδΝ κΝεΪπθδ ηαέΝ

Ι ΛΙΟΓΡ ΦΙ

κ



1. τrganizzazione εondiale della Sanita’έ δa ωarta di τttawa per la promozione della SaluteέΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

δaΝsaluteΝUmana,Ν1λκκ,ΝΝκΝλβέ

2. ωonners KR, ύunther εWέ ϋducational lectures and films in the clinical treatment ofΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

alcoholismμΝaΝcritiqueέΝSubstanceΝUseΝΤΝεisuseΝ1λλθνγ1μ111ιά11βλέ

3. rborelius ϋ, ϊamstrom Thakker Kέ Why is it so difficult for general practitioners to discussΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

alcoholΝwithΝpatientsςΝόamilyΝPracticeΝ1λλην1βμζ1λάζββ

4. ψabor Tόέ χvoiding the horrid and beastly sin drunkennessμ does dissuasion make aΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

differenceςΝJΝωonsultΝωlinΝPsycholΝ1λλζνθβμ111ιά11ζί

5. Warner εδ, εooney χJέ The hospital treatment of alcoholism and drug addictionέ PrimaryΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ωareΝωlinΝΟfficeΝPracticeΝ1λλγνΝβίμΝληά1ίηέ

6. σorman ϋέ ϋnhancing addiction treatment through psychoeducational groupsέ J Subst χbuseΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

TreatmΝ1λλγν1ίμΝζγλάζζζέ

7. εarcomini όέ Quantita’ήόrequenza nel consumo di bevande alcolicheμ qual e’ il limiteςΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

Progetto alcoolέ Tre esperienze di ricercaέ ϋVS χssessorato ai servizi sociali della RegioneΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

VenetoΝ1λλβ,ΝppέΝγγάγιέ

8. Σ αλκτξαμΝΚέΝ ζεκσζέΝΈθαΝ εζβλσΝθαλεπ δεσέΝΆΰευλαΝβίίί,Ν γάθαέ

λ


