
 

 

 

ΚȜȚȞȚțȒ ΑȜțοοȜογȓα 

ΕȞόĲȘĲαμ Η ίλαχİέα παλΫηίαıβ απσ Ĳκθ εζδθδεσ ΰδαĲλσ, ıİ αıγİθİέμ ηİ πλκίζάηαĲα 
απσ Ĳκ αζεκσζέ 
 

ΚαγβΰβĲάμμ  ΜκυαΪμ ΙπΪθθβμ 

Τηάηα ΙαĲλδεάμ ΠαθİπδıĲβηέκυ ΚλάĲβμ 

 

ȵȿȿΗɁΙȾΗ ȴΗɀΟȾɆΑɈΙΑ 

ɅΑɁȵɅΙɇɈΗɀΙΟ ȾɆΗɈΗɇ 



 

ΆįİȚİȢ ΧȡȒıȘȢ 

 

• Τκ παλσθ İεπαδįİυĲδεσ υζδεσ υπσεİδĲαδ ıĲβθ Ϊįİδα χλάıβμ Creative 

Commons εαδ İδįδεσĲİλα 

ΑȞαφορά – Μη εȝπορȚțή Χρήση – ΌχȚ Παράγωγο Έργο v.3.0 

(Attribution – Non Commercial – Non-derivatives v.3.0 ) 

.  

[Ȓ İπȚȜȠγȒ İȞȩς ȐȜȜȠυ απȩ ĲȠυς ȑȟȚ ıυȞįυαıȝȠȪς] 

[țαȚ αȞĲȚțαĲȐıĲαıη ȜȠγȩĲυπȠυ ȐįİȚας ȩπȠυ αυĲȩ ȑχİȚ ȝπİȚ] 

• ǼιαδλİέĲαδ απσ Ĳβθ πμ Ϊθπ Ϊįİδα υζδεσ πκυ πİλδζαηίΪθİĲαδ ıĲδμ įδαφΪθİδİμ 
Ĳκυ ηαγάηαĲκμ, εαδ υπσεİδĲαδ ıİ Ϊζζκυ Ĳτπκυ Ϊįİδα χλάıβμέ Η Ϊįİδα χλάıβμ 
ıĲβθ κπκέα υπσεİδĲαδ Ĳκ υζδεσ αυĲσ αθαφΫλİĲαδ λβĲυμέ   
 

ΧȡȘȝαĲοįόĲȘıȘ 

• Τκ παλσθ İεπαδįİυĲδεσ υζδεσ Ϋχİδ αθαπĲυχγİέ ıĲα πζαέıδα Ĳκυ İεπαδįİυĲδεκτ 
Ϋλΰκυ Ĳκυ įδįΪıεκθĲαέ 

• Τκ Ϋλΰκ «ΑȞοȚțĲά ΑțαįȘȝαϊțά ΜαșȒȝαĲα ıĲο ΠαȞİπȚıĲȒȝȚο ΚȡȒĲȘȢ» 

Ϋχİδ χλβηαĲκįκĲάıİδ ησθκ Ĳβ αθαįδαησλφπıβ Ĳκυ İεπαδįİυĲδεκτ υζδεκτέ  

• Τκ Ϋλΰκ υζκπκδİέĲαδ ıĲκ πζαέıδκ Ĳκυ Ǽπδχİδλβıδαεκτ ΠλκΰλΪηηαĲκμ 
«Ǽεπαέįİυıβ εαδ ǻδα Βέκυ ΜΪγβıβ» εαδ ıυΰχλβηαĲκįκĲİέĲαδ απσ Ĳβθ 
Ǽυλππαρεά Έθπıβ (Ǽυλππαρεσ Κκδθπθδεσ Ταηİέκ) εαδ απσ İγθδεκτμ πσλκυμέ 

 

 

 



ΗΝǹΓΩΓΗΝΤΓǼΙǹΝΚǹΙΝΟΝΓǼΝΙΚΟΝΓΙǹΣΡΟέ

ǹΠΟΝΣΗΝΝΠΛΗΡΟΦΟΡΗΗΝΣΗΝΝǻΙǹΠǹΙǻǹΓΩΓΗΗ1

Ĳδμ εαγβηİλδθΫμ ηαμ ıξΫıİδμ ξλβıδηκπκδκτηİ ıυξθΪ İεφλΪıİδμ πκυ πİλδΫξκυθ ĲβΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ζΫιβ «υΰİέα»έ ΛΫηİ «ΰİδα ıκυ εαδ ξαλΪ ıκυ» σĲαθ ξαδλİĲΪηİ εΪπκδκθ, «πΪθĲα ΰİδα»Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

σĲαθ ıβευθκυηİ Ϋθα πκĲάλδ ελαıέ ıĲκ ĲλαπΫαδ ΰδα θα «Ĳıκυΰελέıκυηİ», «ıĲβθΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

υΰİδΪ ıκυ» σĲαθ φĲαλθδıĲİέ εΪπκδκμ ά İπέıβμ ıαθ πλσπκıβ ηİ Ϋθα πκĲάλδΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

αζεκκζκτξκυ πκĲκτέ ǹεσηβ, «πλκ παθĲσμ υΰİέα» ζΫİδ εαθİέμ ıαθ İυξάέ Η ΫθθκδαΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

Ĳβμ υΰİέαμ İέθαδ ıĲİθΪ ıυθįİįİηΫθβ ηİ Ĳβθ εαγβηİλδθά ηαμ απά εαδ β İπδγυηέα ΰδαΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

Ĳβθ įδαĲάλβıβ εαδ Ĳβθ ίİζĲέπıά Ĳβμ, įβζαįά Ĳβθ πȡȠαȖȦȖȒ Ĳβμ, İηπİλδΫξİĲαδ ıυξθΪΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ıĲβθ εαγβηİλδθά İπδεκδθπθέα ηİĲαιτ Ĳπθ αθγλυππθέ Θα Ϋζİΰİ ζκδπσθ εαθİέμ σĲδ κΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ηΫıκμ Ϊθγλππκμ İέθαδ İυαδıγβĲκπκδβηΫθκμ ıİ σĲδ αφκλΪ γΫηαĲα υΰİέαμέ ǼέθαδΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

σηπμ ΫĲıδ ıĲβθ πλαΰηαĲδεσĲβĲαν ΠλκıΫξκυθ πλαΰηαĲδεΪ κδ Ϊθγλππκδ υıĲİ θαΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

Ϋξκυθ πλαΰηαĲδεΪ ηδα εαζά υΰİέαν Καδ πκδα İέθαδ β ıξΫıβ Ĳκυμ ηİ Ĳκθ «İδįδεσ» πκυΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

įİθ İέθαδ Ϊζζκμ απσ Ĳκθ ΰİθδεσ Ĳκυμ ΰδαĲλσν Σκ παλσθ εİφΪζαδκ αıξκζİέĲαδ ηİ ĲκθΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

δįδαέĲİλκ λσζκ πκυ Ϋξİδ κ ΰİθδεσμ ΰδαĲλσμ ıξİĲδεΪ ηİ Ĳβθ πζβλκφσλβıβ εαδ ĲβθΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

πλκαΰπΰά Ĳβμ υΰİέαμ ıİ ıυθΪλĲβıβ ηİ ηδα δįδαέĲİλβ ıυηπİλδφκλΪ εαδ Ϋθα πκζτΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

įβηκφδζάΝĲλσπκΝαπάμέΝǹυĲσθΝĲβμΝξλάıβμΝαζεκκζκτξπθΝπκĲυθέ

Ĳβ ΧΪλĲα Ĳβμ Οttawa αθαφΫλİĲαδ σĲδ εΪγİ ΪĲκηκ γα πλΫπİδ θα πλκıΫξİδ Ĳβθ υΰİέαΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

Ĳκυ εαδ θα φλκθĲέαİδ θα Ĳβθ ίİζĲδυθİδ ıĲκ πİλδίΪζζκθ ıĲκ κπκέκ ίλέıεİĲαδέ ΗΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

πλκαΰπΰά Ĳβμ υΰİέαμ İέθαδ ηδα įδαįδεαıέα ıĲβθ κπκέα κδ İπαΰΰİζηαĲέİμ υΰİέαμ γαΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

πλΫπİδΝθαΝαıεκτθΝĲδμΝαεσζκυγİμΝįλαıĲβλδσĲβĲİμμ

▪ Να υπκıĲβλέακυθ Ĳβθ Ϋεφλαıβ Ĳπθ εκδθπθδευθ εαδ υΰİδκθκηδευθ αθαΰευθ ĲπθΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

πκζδĲυθ

▪ Να ίκβγκτθ υıĲİ θα απκφİτΰκθĲαδ κδ παλΪΰκθĲİμ εδθįτθκυ εαδ θα πλκπγκτθ υΰδİέμΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ĲλσπκυμΝαπάμΝ

1ΝΣκΝεİφΪζαδκΝαυĲσΝΫξİδΝΰλαφİέΝαπσΝĲκθΝǻλέΝΓδΪθθβΝǹθυφαθĲΪεβ,ΝΚΫθĲλκΝǹζεκκζκΰέαμ,Ν
ΠαθİπδıĲβηδαεσΝΝκıκεκηİέκΝΦζπλİθĲέαμέ
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▪ Να ıυηηİĲΫξκυθ ıĲβθ įδαησλφπıβ Ĳβμ πκζδĲδεάμ ıξİĲδεΪ ηİ Ĳβθ υΰİέα εαδ θαΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

İθδıξτıκυθ Ĳβ ıυηηİĲκξά Ĳβμ εκδθσĲβĲαμ ıĲβ ζάοβ Ĳπθ ıξİĲδευθ ηİ Ĳβθ υΰİέαΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

απκφΪıİπθέΝ(1)

ΠΛΗΡΟΦΟΡΗΗΝΚǹΙΝǻΙǹΠǹΙǻǹΓΩΓΗΗ

Ĳδμ αληκįδσĲβĲİμ εαδ ıĲα εαγάεκθĲα Ĳκυ ΰİθδεκτ ΰδαĲλκτ πİλδζαηίΪθİĲαδ εαδ βΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

αΰπΰά υΰİέαμ, ΰİΰκθσμ πκυ Ĳκθ εαγδıĲΪ ıυθĲκθδıĲά ηİĲαιτ Ĳκυ αıγİθά, ĲβμΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

κδεκΰΫθİδΪμ Ĳκυ εαδ Ĳβμ εκδθσĲβĲαμ ıĲβθ κπκέα αİδ εαδ İλΰΪαİĲαδέ ΚαĲΫξİδ ηδαΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

πλκθκηδαεά γΫıβ εαδ Ϋξİδ Ϋθα δįδαέĲİλκ λσζκ ΰδα θα įέθİδ πζβλκφκλέİμ ıĲκυμΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

αıγİθİέμ Ĳκυ εαδ ıĲδμ κδεκΰΫθİδΫμ Ĳκυμέ Μπκλİέ İπέıβμ απσ Ĳβ γΫıβ αυĲά θαΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

πλκĲİέθİδ υΰδİέμ Ĳλσπκυμ απάμ εαδ ıυηπİλδφκλΫμ πκυ πλκΪΰκυθ Ĳβθ εαζά υΰİέαέ ΗΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

αθαΰθυλδıβ εαδ β İεπζάλπıβ αυĲκτ Ĳκυ λσζκυ İέθαδ Ϋθα απσ Ĳα ıβηαθĲδεσĲİλαΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

εαγάεκθĲα Ĳκυ ΰİθδεκτ ΰδαĲλκτέ Ο λσζκμ αυĲσμ απκεĲΪ δįδαέĲİλβ ıβηαıέα ıİΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

γΫηαĲαΝπκυΝΫξκυθΝıξΫıβΝηİΝĲβθΝξλάıβΝουξκĲλσππθΝκυıδυθέΝ

Η απκĲİζİıηαĲδεά İπδεκδθπθέα İέθαδ ηδα ıβηαθĲδεά ηΫγκįκμ ΰδα θα İπδĲİυξγκτθΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

απκĲİζΫıηαĲα ıİ ΪĲκηα ηİ Πǹ, İθυ κδ İεπαδįİυĲδεΫμ ıυθαθĲάıİδμ ηİ πλκίκζάΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ίέθĲİκ įİθ İέξαθ αθΪζκΰα απκĲİζΫıηαĲα (β)έ Σκ ίαıδεσ αβĲκτηİθκ İέθαδ θαΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

įβηδκυλΰβγİέ ηδα δεαθκπκδβĲδεά ıξΫıβ ηİ Ĳκθ αıγİθά (γ)έ Όππμ απΫįİδιİΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ηİĲαθΪζυıβ βη ĲυξαδκπκδβηΫθπθ ηİζİĲυθ, įİθ İέθαδ İηφαθάμ βΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

απκĲİζİıηαĲδεσĲβĲα ηδαμ ηİηκθπηΫθβμ παλΫηίαıβμ (ά απζάμ ıυηίκυζάμ) σĲαθΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

απκυıδΪαİδ Ĳκ πλκıππδεσ εέθβĲλκ Ĳκυ αıγİθά (ζ), İθυ İέθαδ ıβηαθĲδεά β ıτηπλαιβΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

εαδ β ıυηηİĲκξά Ĳβμ κδεκΰΫθİδαμ (η)έ ǹθĲέγİĲα, υπάλιαθ γİĲδεΪ απκĲİζΫıηαĲα,Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

σĲαθ ıĲβθ απζά πζβλκφσλβıβ πλκıĲΫγβεİ įλαıĲβλδσĲβĲα κηΪįπθΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ουξκİεπαδįİυĲδεάμ εαĲİτγυθıβμ (θ)έ İ ıξİĲδεΫμ Ϋλİυθİμ πκυ įδİιάξγβıαθ απσΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ıυζζσΰκυμ ά θκıκεκηİέα, İπδıβηαέθİĲαδ β απκĲİζİıηαĲδεσĲβĲα Ĳβμ İπΫηίαıβμ ĲκυΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ΰİθδεκτ ΰδαĲλκτ ıξİĲδεΪ ηİ Ĳα ηβθτηαĲα αΰπΰάμ υΰİέαμ πκυ Ϋįπıİ ıĲκθ ΰİθδεσΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

πζβγυıησέΝ

ǹΡΧǼΝΠΛΗΡΟΦΟΡΗΗΝΚǹΙΝǹΓΩΓΗΝΤΓǼΙǹ

β



ΚαĲ αλξάθ γİπλİέĲαδ ıβηαθĲδεσ θα ΰέθİδ įδαξπλδıησμ ηİĲαιτ πζβλκφσλβıβμ εαδΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

αΰπΰάμ υΰİέαμ, įδσĲδ πλκίζΫπκθĲαδ ΰδα εΪγİ πİλέπĲπıβ įδαφκλİĲδεΪ ηΫıα, ηΫγκįκδΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

εαδΝαπαδĲκτηİθİμΝΰθυıİδμέΝ

Η πȜηȡοφόȡηıη

Η πζβλκφσλβıβ Ϋξİδ πμ ıĲσξκ θα įυıİδ ıĲκθ αıγİθά ηδα ıİδλΪ ηβθυηΪĲπθ ΰδα θαΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

απκεĲάıİδ ά θα įδαĲβλάıİδ ηδα εαĲΪıĲαıβ υΰİέαμ ıξİĲδεΪ ηİ ηδα ıυηπİλδφκλΪ Ĳκυ πκυΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

γİπλİέĲαδ İπδεέθįυθβ ΰδα Ĳβθ υΰİέα Ĳκυέ Ĳβθ πİλέπĲπıβ αυĲά κ ΰδαĲλσμ πζβλκφκλİέΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

Ĳκθ αıγİθά πέξέ ΰδα Ĳδμ įδΪφκλİμ ıυθΫπİδİμ Ĳβμ ξλάıβμ αζεκκζκτξπθ πκĲυθ σππμ ĲβθΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

İπέįλαıά Ĳκυμ ıĲκθ κλΰαθδıησ, Ĳα įδαĲλκφδεΪ πλκίζάηαĲα πκυ İπδφΫλκυθ, ĲκυμΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ΰİθδεσĲİλκυμ εδθįτθκυμ πκυ ıυθİπΪΰİĲαδ αεσηβ εαδ β ηΫĲλδα ξλάıβ Ĳκυμ, ĲβθΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ĲαυĲσξλκθβ ζάοβ φαληΪεπθ (ίİθακįδααİπέθİμ, αθĲδįδαίβĲδεΪ, αθĲδδıĲαηδθδεΪ,Ν Ν Ν Ν Ν Ν

αθĲδπβεĲδεΪ) εαδ Ĳβθ παλκυıέα παγάıİπθ (αλĲβλδαεά υπΫλĲαıβ, įδαίάĲβμ, κυλδεάΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

αλγλέĲδįα, παΰελİαĲέĲδįα, βπαĲκπΪγİδα, υπİλζδπδįαδηέα)έ Η ζάοβ αζεκσζ γİπλİέĲαδΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

İπέıβμ İπδεέθįυθβ εαĲΪ Ĳβθ İΰευηκıτθβ, Ĳβθ κįάΰβıβ κξβηΪĲπθ, ıĲδμ İπδεέθįυθİμΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

İλΰαıέİμΝεαδΝĲαυĲσξλκθαΝηİΝĲβθΝεαĲαθΪζπıβΝεαπθκτέ

Πέθαεαμ 1έ ξİĲδασηİθα ηİ Ĳκ αζεκσζ γΫηαĲα ΰδα Ĳα κπκέα ηπκλİέ θα įυıİδΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

πζβλκφκλέİμΝκΝΰİθδεσμΝΰδαĲλσμ

Θȑȝα ΜȒȞυȝα

Ǽπέįλαıβ Ĳκυ αζεκσζ ıĲκθΝ Ν Ν Ν

κλΰαθδıησ

ǻİθΝįέįκθĲαδΝηβθτηαĲαΝπκυΝθαΝĲλκηκελαĲκτθΝĲκθΝαıγİθά

ǻδαĲλκφά ǹιδκζσΰβıβΝĲπθΝįδαĲλκφδευθΝıυθβγİδυθΝĲκυΝαıγİθά

ǹζεκσζΝεαδΝφΪληαεα Ǽπδıάηαθıβ Ĳπθ αδĲέπθ Ĳβμ İπδλλκάμ Ĳκυ αζεκσζ ıĲβθΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

απκĲİζİıηαĲδεσĲβĲαΝĲβμΝįλΪıβμΝĲπθΝφαληΪεπθ

ξΫıβΝηİΝΪζζİμΝπαγάıİδμ Ǽπδıάηαθıβ σĲδ Ĳκ αζεκσζ ηπκλİέ θα İέθαδ Ϋθαμ παλΪΰκθĲαμ πκυΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

İπβλİΪαİδΝαλθβĲδεΪΝΪζζİμΝπαγάıİδμ

ǼΰευηκıτθβΝ ǼυαδıγβĲκπκέβıβ εαδ ıυθİδįβĲκπκέβıβ σĲδ Ϋθαμ υΰδάμ ĲλσπκμΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν

απάμΝİέθαδΝıβηαθĲδεσμΝĲσıκΝΰδαΝĲβΝηβĲΫλα,ΝσıκΝεαδΝΰδαΝĲκΝπαδįέ

ΟįάΰβıβΝκξβηΪĲπθ Τπİθγτηδıβ Ĳκυ ΚΟΚ εαδ İθβηΫλπıβ ΰδα Ĳβθ İπέįλαıβ ĲκυΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

αζεκσζΝıĲαΝαθĲαθαεζαıĲδεΪ

γ



Ǽλΰαıέα Πζβλκφσλβıβ ΰδα Ĳκ ππμ β ζάοβ αζεκσζ ηπκλİέ θα İπβλİΪıİδΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

Ĳβθ αıφΪζİδα εαδ Ĳβθ απκĲİζİıηαĲδεσĲβĲα Ĳβμ İλΰαıέαμ εαδ θαΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

πλκεαζΫıİδΝİλΰαĲδεΪΝαĲυξάηαĲα

ΚΪπθδıηα Ǽπδıάηαθıβ Ĳπθ κηκδκĲάĲπθ Ĳβμ θδεκĲέθβμ εαδ Ĳκυ αζεκσζ πμΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

πλκμ Ĳβθ İιΪλĲβıβ εαδ υπκΰλΪηηδıβ Ĳπθ αγλκδıĲδευθ αλθβĲδευθΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ıυθİπİδυθΝπκυΝΫξİδΝβΝĲαυĲσξλκθβΝξλάıβΝĲκυμΝıĲβθΝυΰİέα

Οδ πζβλκφκλέİμ įέθκθĲαδ ıυθάγπμ ζİεĲδεΪ, ηİ İεηİĲΪζζİυıβ εΪγİΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

πλκıφİλσηİθβμ İυεαδλέαμ ΰδα θα ΰέθİδ ηδα ίλαξİέα ıυηίκυζİυĲδεά ıĲκθ αıγİθά, ηİΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

İθβηİλπĲδεσΝυζδεσΝάΝηΫıπΝαφδıυθΝπκυΝίλέıεκθĲαδΝıĲβθΝαέγκυıαΝαθαηκθάμέ

Η αγωγȒ υγεȓαȢ

Η αΰπΰά υΰİέαμ αφκλΪ ıĲβθ įλαıĲβλδσĲβĲα πκυ Ϋξİδ πμ ıεκπσ Ĳσıκ θαΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

İυαδıγβĲκπκδάıİδ, σıκ εαδ θα įυıİδ εέθβĲλκ ıĲκθ αıγİθά πλκεİδηΫθκυ θα αθĲδζβφγİέΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

Ĳβθ υΰİέα Ĳκυ πμ Ϋθα πκζτĲδηκ αΰαγσ, Ĳκ κπκέκ γα πλΫπİδ θα įδαĲβλάıİδ ά θαΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ιαθαπκεĲάıİδ, υδκγİĲυθĲαμ Ϋθαθ υΰδά Ĳλσπκ απάμέ ΠλσεİδĲαδ ΰδα ηδα ıυθİξά įυθαηδεάΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

įδαįδεαıέαΝπκυΝπλκςπκγΫĲİδΝκλδıηΫθαΝίαıδεΪΝıĲκδξİέαμ

1. ȉȩıȠ Ƞ ȖİȞȚțȩȢ ȖȚαĲȡȩȢ ȩıȠ țαȚ Ƞ αıșİȞȒȢ șα πȡȑπİȚ Ȟα ȑȤȠυȞ ȟİțȐșαȡȠυȢ ȡȩȜȠυȢμ κ                          Ν Ν

πλυĲκμ įδİθİλΰİέ ηδα αιδκζσΰβıβ Ĳπθ εδθįτθπθ πκυ πλκΫλξκθĲαδ ά ηπκλİέ θαΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

İπΫζγκυθ ıĲβθ υΰİέα Ĳκυ αıγİθά απσ εΪπκδİμ ıυηπİλδφκλΫμ Ĳκυ, įδİλİυθΪ ĲαΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

απκγΫηαĲα Ĳκυ αıγİθά εαδ Ĳκυ πİλδίΪζζκθĲσμ Ĳκυ, εαγυμ εαδ Ĳκθ ίαγησ πκυ αυĲσμΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

αθĲδζαηίΪθİĲαδ Ĳκ πλσίζβηα εαδ Ĳκυμ εδθįτθκυμ πκυ αυĲσ İηπİλδΫξİδέ Ο αıγİθάμΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ίκβγκτηİθκμ θα εαĲαθκάıİδ Ĳκ İπέπİįκ Ĳβμ υΰİέαμ Ĳκυ εαδ θα ıυθİδįβĲκπκδάıİδ ĲκυμΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

πδγαθκτμ εδθįτθκυμ, αθαζαηίΪθİδ İθİλΰσ λσζκ ıĲβθ αζζαΰά Ĳπθ ıυηπİλδφκλυθ ĲκυΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

εαδ İπδζΫΰİδ Ϋθα Ĳλσπκ απάμ πκυ θα ηπκλİέ θα İέθαδ ıυηίαĲσμ ηİ Ĳβθ εαζτĲİλβ įυθαĲάΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

εαĲΪıĲαıβΝĲβμΝυΰİέαμΝĲκυέ

2. ΎπαȡȟȘ İȞȩȢ İυȞȠȧțȠȪ İȡȖαıȚαțȠȪ πİȡȚȕȐȜȜȠȞĲȠȢ ıĲβθ İφαληκΰά İθσμ πλκΰλΪηηαĲκμ        Ν Ν Ν Ν Ν

πλσζβοβμ, πκυ θα εαĲαθκİέ κλδıηΫθİμ ίαıδεΫμ εαδ ξαλαεĲβλδıĲδεΫμ αλξΫμ Ĳβμ ΓİθδεάμΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ΙαĲλδεάμέ

3. Η įυȞαĲȩĲȘĲα İȜİȪșİȡȘȢ İπȚȜȠȖȒȢ ȖȚαĲȡȠȪ, απαλαέĲβĲβ πλκςπσγİıβ ΰδα Ĳβ įβηδκυλΰέα        Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ηδαμΝıξΫıβμΝİηπδıĲκıτθβμέ

ζ



4. ΠȡȦĲȠȕȐșȝȚα πİȡȓșαȜȥȘέ Ο ΰİθδεσμ ΰδαĲλσμ İέθαδ κ πλυĲκμ ıĲκθ κπκέκ απİυγτθİĲαδ κ    Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

αıγİθάμ, ΪıξİĲα ηİ Ĳβ φτıβ Ĳκυ πλκίζάηαĲσμ Ĳκυ, πλκıφΫλκθĲαμ ıĲκ ΰδαĲλσ ĲβθΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

įυθαĲσĲβĲαΝθαΝεαĲαθκάıİδΝĲκθΝαıγİθά,ΝĲδμΝıυθάγİδΫμΝĲκυ,ΝĲδμΝπλκıįκεέİμΝĲκυΝεζπέ

5. ȈυȞİȤȒȢ πİȡȓșαȜȥȘέ Ǽέθαδ Ϋθα ıĲκδξİέκ πκυ İπδĲλΫπİδ Ĳσıκ ıĲκ ΰδαĲλσ, σıκ εαδ ıĲκθ  Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

αıγİθά θα ξλβıδηκπκδκτθ Ĳκθ απαδĲκτηİθκ ξλσθκ ΰδα θα πλκıįδκλέıκυθ Ĳκ πλσίζβηα,Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ά θα Ĳκ εαĲαθκάıκυθ, αζζΪ εαδ ΰδα θα παλαĲβλάıκυθ Ĳβθ απκĲİζİıηαĲδεσĲβĲα ĲβμΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

πλκζβπĲδεάμΝπλαεĲδεάμΝεαδΝθαΝİθδıξτıκυθΝĲαΝεέθβĲλαΝĲκυΝαıγİθάέ

6. ȉȡȩπȠȚ ȠȜȚțȒȢ πȡȠıȑȖȖȚıȘȢ ĲȠυ αıșİȞȒέ Ο ΰİθδεσμ ΰδαĲλσμ αıξκζİέĲαδ ηİ Ĳκ ΪĲκηκ        Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

φκλΫαΝηδαμΝπαγκζκΰέαμΝİέĲİΝκλΰαθδεάμΝİέĲİΝουξδεάμΝηκλφάμέ

7. Η υπȠıĲȒȡȚȟȘ ĲȘȢ ȠȚțȠȖȑȞİȚαȢέ Ο ΰİθδεσμ ΰδαĲλσμ Ϋξİδ Ĳβ įυθαĲσĲβĲα θα İεηİĲαζζİυĲİέ      Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

Ĳδμ įυθαηδεΫμ Ĳβμ κδεκΰΫθİδαμ πλκεİδηΫθκυ θα υδκγİĲβγκτθ ıυηπİλδφκλΫμ απκįİεĲΫμΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

εαδ αζζβζΫΰΰυİμ πμ πλκμ Ĳκ ηΫζζκθ Ĳβμ κδεκΰΫθİδαμ πκυ İέθαδ αθĲδεİέηİθκ ĲβμΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

πλκζβπĲδεάμΝİθΫλΰİδαμέ

ΟȡγαȞωĲȚțό ȝοȞĲȑȜο

ΧλİδΪαİĲαδ Ϋθα εαĲΪζζβζκ κλΰαθπĲδεσ ηκθĲΫζκ πκυ θα ηπκλİέ θα İεηİĲαζζİυĲİέΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ĲκυζΪξδıĲκθΝĲλİδμΝĲλσπκυμΝδαĲλδεάμΝİπΫηίαıβμμ

1. ǹθĲαπσελδıβ ıĲδμ πλκıįκεέİμ Ĳκυ αıγİθάέ Ο ΰδαĲλσμ Ĳİέθİδ θα įυıİδ ηέα απΪθĲβıβΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ıĲκΝπλσίζβηαΝπκυΝγΫĲİδΝκΝαıγİθάμΝεαδΝįİθΝİπİηίαέθİδΝİθİλΰΪέ

2. ǹιδκπκέβıβ İυεαδλδυθέ ǹιδκπκδİέĲαδ κπκδαįάπκĲİ İυεαδλέα ΰδα παλκξά ıυηίκυζυθΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

(ıυηίκυζİυĲδεά) πλκεİδηΫθκυ θα İπδĲİυξγİέ β αΰπΰά υΰİέαμέ ǹθĲδπλκıππİτİδ ΫθαΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ηκθĲΫζκΝπδκΝπλκıδĲσΝΰδαΝĲβθΝΰİθδεάΝδαĲλδεάέ

3. Η δαĲλδεά Ĳβμ πλπĲκίκυζέαμέ Η πλκıΫΰΰδıβ αυĲά πλκςπκγΫĲİδ ηδα ıυΰεİελδηΫθβΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

įΫıηİυıβ Ĳκυ ΰδαĲλκτ εαδ πλκıαλησαİĲαδ πκζτ εαζΪ ıĲδμ εαηπΪθδİμ πλυδηβμΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

įδΪΰθπıβμΝ(screening)έ

Η αΰπΰά υΰİέαμ İέθαδ ıβηαθĲδεά ıξİĲδεΪ ηİ Ĳα Πǹ, İΪθ ζΪίκυηİ υπσοδθ ηαμ ĲκθΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ηİΰΪζκ αλδγησ αĲσηπθ πκυ ίλέıεκθĲαδ ıİ εέθįυθκ İπİδįά πέθκυθ αζεκκζκτξα πκĲΪ εαδΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

Ĳβ ηİΰΪζβ įυıεκζέα ΰδα γİλαπİέα εαδ İπαθΫθĲαιβ İθσμ αζεκκζδεκτέ ξİĲδεΪ ηİ ĲβΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

įδΪΰθπıβ Ĳπθ Πǹ εαδ αζεκκζδıηκτ, ησθκ ıİ Ϋθα ηδελσ αλδγησ αıγİθυθ ΰέθİĲαδΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

κυıδαıĲδεά įδΪΰθπıβ εαδ απσ αυĲκτμ, İπέıβμ Ϋθαμ ηδελσμ αλδγησμ γα απκįİξγİέ ĲβΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

įδΪΰθπıβ αυĲάέ Όππμ ίζΫπκυηİ ıĲκθ πέθαεα β, κ αλδγησμ Ĳπθ αıγİθυθ πκυΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

η



ıυθİλΰΪακθĲαδ εαδ ĲİζδεΪ İπδĲυΰξΪθκυθ Ĳκ ıĲσξκ Ĳκυμ πİλδκλέαİĲαδ απσ ıĲΪįδκ ıİΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ıĲΪįδκέ ΠαλΪ ĲατĲα σηπμ, γİπλİέĲαδ αθαΰεαέκ θα İφαλησαİĲαδ β αΰπΰά υΰİέαμ ıİΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

σζκυμ Ĳκυμ αıγİθİέμ πλκεİδηΫθκυ θα αθαΰθπλέακθĲαδ İΰεαέλπμ αυĲκέ πκυ Ϋξκυθ ĲκΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

πλσίζβηαέΝ(ι)

ǼπδĲυξέαΝĲκυΝπλκΰλΪηηαĲκμ

ǼδıαΰπΰάΝıİΝγİλαπİυĲδεσΝπλσΰλαηηα

ǹπκįκξάΝγİλαπİυĲδεκτΝπλκΰλΪηηαĲκμ

ǹπκįκξάΝįδΪΰθπıβμ

ΠλαΰηαĲκπκέβıβΝįδΪΰθπıβμ

ǻδαΰθπıĲδεΫμΝįυθαĲσĲβĲİμ

Πέθαεαμ βέ Η įδαΰθπıĲδεά πυλαηέįαμ απσ Ĳβ įυθαĲσĲβĲα įδΪΰθπıβμ ıĲβθ İπδĲυξέα ĲκυΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

γİλαπİυĲδεκτΝπλκΰλΪηηαĲκμέ

Ο ΡΟΛΟ ΣΟΤ ΓǼΝΙΚΟΤ ΓΙǹΣΡΟΤ ΣΗΝ ǹΓΩΓΗ ΤΓǼΙǹ Ǽ ǼΠΙΠǼǻΟΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ΚΟΙΝΟΣΗΣǹ

Η įλαıĲβλδσĲβĲα Ĳκυ ΰİθδεκτ ΰδαĲλκτ įİθ πİλδκλέαİĲαδ σηπμ ησθκ ıĲβθ įδαθĲέįλαıβΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

(interaction) ηİ Ĳκθ αıγİθά ıĲκθ ξυλκ Ĳκυ δαĲλİέκυ Ĳκυέ Ο ΰİθδεσμ ΰδαĲλσμ απκĲİζİέ ΫθαΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ıβηαθĲδεσ ıβηİέκ αθαφκλΪμ ΰδα Ĳβθ Ĳκπδεά εκδθσĲβĲα ηδα πκυ ΰθπλέαİδ ηİ αλεİĲΫμΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ζİπĲκηΫλİδİμ Ĳβθ εαĲΪıĲαıβ Ĳβμ υΰİέαμ ηδαμ ηİΰΪζβμ ηİλέįαμ Ĳκυ πζβγυıηκτ ĲβμέΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

Μπκλİέ ζκδπσθ θα φαθİέ ξλάıδηκμ Ĳσıκ ıİ γΫηαĲα Ĳκπδευθ υΰİδκθκηδευθ πκζδĲδευθ,Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

θ



σıκ εαδ ıĲβθ įδαησλφπıβ εαδ İφαληκΰά πλκζβπĲδευθ πλκΰλαηηΪĲπθ εαδ ıĲλαĲβΰδευθΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

αΰπΰάμ υΰİέαμ ıĲκ ΰİθδεσ πζβγυıησέ Τπσ Ĳβθ Ϋθθκδα αυĲά ηπκλİέ θα Ϋξİδ,Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

πλκıεαζκτηİθκμ ıİ ıξκζİέα, κλΰαθυıİδμ, ıυζζσΰκυμ εζπ, İθβηİλπĲδεΫμ İπαφΫμ ηİΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

κηΪįİμ İλΰαακηΫθπθ ıİ İπδεέθįυθİμ İλΰαıέİμ, ηİ İδįδεΫμ εαĲβΰκλέİμ πζβγυıηκτΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

(ΰυθαέεİμ, βζδεδπηΫθκδ, αθΪπβλκδ, θΫκδ, παδįδΪ, αζζκįαπκέ), θα ıυηηİĲΫξİδ ıİΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

İθβηİλπĲδεΫμ İεπκηπΫμ ıĲβθ Ĳβζİσλαıβ ά ıĲκ λαįδσφπθκ εαδ θα αλγλκΰλαφİέ ıĲκθΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

Ĳκπδεσ Ĳτπκ ΰδα γΫηαĲα υΰİέαμέ Τπσ Ĳβθ Ϋθθκδα αυĲά Ĳσıκ κδ İδįδεΫμ Ĳκυ ΰθυıİδμ σıκΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

εαδ κ Ĳλσπκμ απάμ Ĳκυ İέθαδ εαĲαζυĲδεάμ ıβηαıέαμ ΰδα Ĳβθ πδıĲσĲβĲα Ĳπθ ηβθυηΪĲπθΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

πκυΝαυĲσμΝįέθİδΝıĲκΝεκδθσΝπκυΝİέθαδΝαπκįΫεĲβμΝĲκυέΝ

Ο ΰδαĲλσμ ΰİθδεσĲİλα εαδ κ ΰİθδεσμ ΰδαĲλσμ İδįδεσĲİλα εαĲΫξκθĲαμ ηέα πζİκθİεĲδεάΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

γΫıβ ıĲβ ıυθİέįβıβ Ĳκυ πκζέĲβ πμ πλκμ Ĳα γΫηαĲα υΰİέαμ, ηπκλİέ θα Ĳκθ İπβλİΪıİδΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

σξδ ησθκ ηİ Ĳδμ ıυηίκυζΫμ εαδ Ĳδμ πλκĲλκπΫμ Ĳκυ, αζζΪ ευλέπμ ηİ Ĳκ įδεσ ĲκυΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

παλΪįİδΰηαΝεαδΝĲκθΝĲλσπκΝαπάμΝĲκυέ

İ ıυηφπθέα ηİ Ĳκ ζαρεσ λβĲσ «įȐıțαȜİ πȠυ įȓįαıțİȢ țαȚ ȞȩȝȠυȢ įİȞ İțȡȐĲİȚȢ»Ν Ν Ν Ν Ν Ν             Ν

αθαΰθπλέαİĲαδ πζΫκθ απσ σζκυμ σĲδ κ ΰδαĲλσμ, αζζΪ εαδ κ ΰκθδσμ, κ εαγβΰβĲάμ εζπ, πκυΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ζΫİδ ıİ εΪπκδκθ θα ηβθ εαπθέαİδ ΫξκθĲαμ αυĲσμ Ĳκ ĲıδΰΪλκ ıĲκ ıĲσηα, υπκζİέπİĲαδΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

İπδεκδθπθδαεΪ αλεİĲΪ απσ αυĲσθ πκυ ζΫİδ Ĳδμ έįδİμ ıυηίκυζΫμ αεκζκυγυθĲαμ ΫθαθΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

υΰδά Ĳλσπκ απάμέ ǹθΪζκΰα, ηπκλκτηİ θα įδİλπĲβγκτηİ ΰδα Ĳβθ πδıĲσĲβĲα πκυ γα ΫξİδΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

Ĳκ ηάθυηα İθσμ İδįδεκτ Ĳβμ αΰπΰάμ υΰİέαμ κ κπκέκμ ηİĲΪ Ĳβθ πκζτ İθįδαφΫλκυıαΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

παλΫηίαıά Ĳκυ ıİ ηδα κηΪįα πέξέ θΫπθ ıξİĲδεΪ ηİ Ĳβ İπέįλαıβ Ĳκυ αζεκσζ ıĲβθΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

κįάΰβıβ, πέθİδ Ĳκ ίλΪįυ ıĲβθ ĲαίΫλθα ηİ ıυθΫπİδα İπέπİįα αζεκκζαδηέαμ πΪθπ απσ ĲαΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

İπδĲλİπĲΪ απσ Ĳκθ θσηκ ΰδα Ĳβθ κįάΰβıβ εαδ, ηİĲΪ, İπδıĲλΫφİδ κįβΰυθĲαμ ıĲκ ıπέĲδΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

Ĳκυέ ΘİπλİέĲαδ ζκδπσθ ıβηαθĲδεσ ΰδα Ĳκθ ΰİθδεσ ΰδαĲλσ θα ηπκλİέ εαδ κ έįδκμ θαΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

αεκζκυγİέ εαδ θα İφαλησαİδ Ĳδμ πλκĲλκπΫμ πκυ εΪθİδ ıĲκυμ απκįΫεĲİμ Ĳκυ, ηδα πκυΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

αυĲσ įέθİδ ηİΰαζτĲİλκ ετλκμ ıĲκθ έįδκ, δıξυλκπκδİέ Ĳδ ηάθυηΪ Ĳκυ εαδ φΫλİδ εαζτĲİλαΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

απκĲİζΫıηαĲαΝıĲβθΝυΰİέαΝĲκυΝΰİθδεκτΝπζβγυıηκτέ

ΣΫζκμ κ «Ǽυλππαρεσμ ΚαĲαıĲαĲδεσμ ΧΪλĲβμ ΰδα Ĳκ ǹζεκσζ» πκυ İΰελέγβεİ ıĲβθΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

Ǽυλππαρεά ǻδΪıεİοβ ηİ γΫηα «Τΰİέα, Κκδθπθέα εαδ ǹζεκσζ», Παλέıδ, 1βή1ζΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ǻİεİηίλέκυ 1λλη, ıİ ηδα απσ Ĳδμ βγδεΫμ αλξΫμ εαδ Ĳκυμ πλκμ πλαΰηαĲκπκέβıβ ıĲσξκυμΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ıξİĲδεΪ ηİ Ĳβθ αΰπΰά υΰİέαμ αθαφΫλİδ σĲδ, «ȩȜȠȚ ȑȤȠυȞ ĲȠ įȚțαȓȦȝα Ȟα ȜαȝȕȐȞȠυȞ, ȒįȘΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν              

ι



απȩ ĲȘȞ ȕȡİφȚțȒ ȘȜȚțȓα, ȝȚα ȑȖțυȡȘ țαȚ αȞĲȚțİȚȝİȞȚțȒ πȜȘȡȠφȩȡȘıȘ țαȚ įȚαπαȚįαȖȫȖȘıȘ                     

ıȤİĲȚțȐ ȝİ ĲȘ İπȓįȡαıȘ πȠυ ȑȤİȚ ĲȠ αȜțȠȩȜ ıĲȘȞ υȖİȓα, ĲȘȞ ȠȚțȠȖȑȞİȚα țαȚ ĲȘȞ țȠȚȞȦȞȓα»έ                             

Σκ έįδκ Ϋΰΰλαφκ ıĲβθ πλυĲβ απσ Ĳδμ «ǻΫεα ıĲλαĲβΰδεΫμ įλΪıβμ ΰδα Ĳκ αζεκσζ»Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

αθαφΫλİδ σĲδ γα İέθαδ εαζσ θα «πȜȘȡȠφȠȡİȓĲαȚ ĲȠ țȠȚȞȩ ȖȚα ĲȚȢ ıυȞȑπİȚİȢ απȩ ĲȘȞΝ Ν Ν Ν Ν Ν                

țαĲαȞȐȜȦıȘ αȜțȠȠȜȠȪȤȦȞ πȠĲȫȞ ıĲȘȞ υȖİȓα, ĲȘȞ ȠȚțȠȖȑȞİȚα țαȚ ĲȘȞ țȠȚȞȦȞȓα, țαȚ ȖȚα                       

Ĳα απȠĲİȜİıȝαĲȚțȐ ȝȑĲȡα πȠυ ȝπȠȡȠȪȞ Ȟα ȜȘφșȠȪȞ ıİ ȩĲȚ αφȠȡȐ ĲȘȞ πȡȩȜȘȥȘ Ȓ ĲȘ                           

ȝİȓȦıȘ ĲȦȞ πȚșαȞȫȞ πȡȠȕȜȘȝȐĲȦȞ, ȝİ ĲȠ ıȤİįȚαıȝȩ İțĲİĲαȝȑȞȦȞ İțπαȚįİυĲȚțȫȞ                 

πȡȠȖȡαȝȝȐĲȦȞ απȩ Ĳα πȡȫĲα ıĲȐįȚα ĲȘȢ ȗȦȒȢ» (κ)έ

ΤΜΠǼΡǹΜǹΣǹ

▪ Η ıξΫıβ İηπδıĲκıτθβμ κδεκΰİθİδαεκτ ΰδαĲλκτάαıγİθκτμ εαδ β εαζά İπδεκδθπθέα πκυΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ıυθάγπμ υπΪλξİδ ηİĲαιτ Ĳκυμ İέθαδ δįİυįİδμ ıυθγάεİμ ΰδα Ĳβθ απκĲİζİıηαĲδεάΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

παλΫηίαıβΝΰδαΝĲβθΝπλκαΰπΰάΝĲβμΝυΰİέαμΝıİΝγΫηαĲαΝıξİĲδεΪΝηİΝĲκΝαζεκσζέΝ

▪ Πζβλκφσλβıβ İέθαδ įλαıĲβλδσĲβĲα εαĲΪ Ĳβθ κπκέα įέįκθĲαδ ıĲκθ αıγİθά ηβθτηαĲα ΰδαΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

Ĳβθ απσεĲβıβ εαδ įδαĲάλβıβ Ĳβμ εαζάμ υΰİέαμέ ǹθĲέγİĲα, β αΰπΰά υΰİέαμ πİλδζαηίΪθİδΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

İπδπζΫκθ Ĳβθ İυαδıγβĲκπκέβıβ εαδ Ĳβθ παλκξά εδθάĲλπθ ıĲκθ αıγİθά υıĲİ, İεĲσμ απσΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

Ĳβθ αθĲέζβοβ Ĳβμ υΰİέαμ πμ πκζτĲδηκυ αΰαγκτ, θα απκεĲάıİδ εαδ Ϋθαθ υΰδά ĲλσπκΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

απάμέΝ

▪ Η απκĲİζİıηαĲδεά αΰπΰά υΰİέαμ απαδĲİέ ιİεΪγαλκυμ λσζκυμ ΰδα ΰδαĲλσ εαδ αıγİθά,Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

τπαλιβ πλπĲκίΪγηδαμ, ıυθİξκτμ πİλέγαζοβμ, İζİτγİλβ İπδζκΰά ΰδαĲλκτ εαδΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

υπκıĲάλδιβΝĲβμΝκδεκΰΫθİδαμέΝ

▪ Ο ΰδαĲλσμ πλΫπİδ θα αιδκπκδİέ Ĳδμ İυεαδλέİμ ΰδα παλκξά ıυηίκυζυθ, θα αθĲαπκελέθİĲαδΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ıĲδμΝπλκıįκεέİμΝĲκυΝαıγİθάΝεαδΝθαΝπαέλθİδΝπλπĲκίκυζέİμέΝ

▪ Η įλαıĲβλδσĲβĲα Ĳκυ ΰİθδεκτ ΰδαĲλκτ ıİ γΫηαĲα αΰπΰάμ υΰİέαμ πλΫπİδ İπέıβμ θαΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

įδκξİĲİτİĲαδ εαδ ıĲβθ Ĳκπδεά εκδθπθέα, σπκυ κ λσζκμ Ĳκυ İέθαδ İιαδλİĲδεΪ ıβηαθĲδεσμέΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

Σα ηβθτηαĲα ΰδα Ĳβθ αΰπΰά υΰİέαμ πκυ απİυγτθκθĲαδ ıĲβθ εκδθσĲβĲα απκεĲκτθΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

δįδαέĲİλβ įτθαηβ σĲαθ ıυθκįİτκθĲαδ απσ Ĳκ İθİλΰσ παλΪįİδΰηα Ĳκυ κδεκΰİθİδαεκτΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ΰδαĲλκτέΝǹυĲσΝδıξτİδΝδįδαέĲİλαΝΰδαΝĲκΝηβθτηαĲαΝıξİĲδεΪΝηİΝĲκΝαζεκσζΝεαδΝĲκΝεΪπθδıηαέΝ

ǺΙǺΛΙΟΓΡǹΦΙǹ

κ



1. τrganizzazione εondiale della Sanita’έ δa ωarta di τttawa per la promozione della SaluteέΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

δaΝsaluteΝUmana,Ν1λκκ,ΝΝκΝλβέ

2. ωonners KR, ύunther εWέ ϋducational lectures and films in the clinical treatment ofΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

alcoholismμΝaΝcritiqueέΝSubstanceΝUseΝΤΝεisuseΝ1λλθνγ1μ111ιά11βλέ

3. ǹrborelius ϋ, ϊamstrom Thakker Kέ Why is it so difficult for general practitioners to discussΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

alcoholΝwithΝpatientsςΝόamilyΝPracticeΝ1λλην1βμζ1λάζββ

4. ψabor Tόέ χvoiding the horrid and beastly sin drunkennessμ does dissuasion make aΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

differenceςΝJΝωonsultΝωlinΝPsycholΝ1λλζνθβμ111ιά11ζί

5. Warner εδ, εooney χJέ The hospital treatment of alcoholism and drug addictionέ PrimaryΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

ωareΝωlinΝΟfficeΝPracticeΝ1λλγνΝβίμΝληά1ίηέ

6. σorman ϋέ ϋnhancing addiction treatment through psychoeducational groupsέ J Subst χbuseΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

TreatmΝ1λλγν1ίμΝζγλάζζζέ

7. εarcomini όέ Quantita’ήόrequenza nel consumo di bevande alcolicheμ qual e’ il limiteςΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

Progetto alcoolέ Tre esperienze di ricercaέ ϋVS χssessorato ai servizi sociali della RegioneΝ Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν Ν

VenetoΝ1λλβ,ΝppέΝγγάγιέ

8. ΣıαλκτξαμΝΚέΝǹζεκσζέΝΈθαΝıεζβλσΝθαλεπĲδεσέΝΆΰευλαΝβίίί,Νǹγάθαέ

λ


