H Aviyvevtikn Aoxipacio MaOnpotikig Eridooonc
(AAME) yio. MaOntég Tov Anpotikov

L. Honmdiodyvov', A. Mov(daxny?,
I. Zidepiong’ & IL Zipoc’

Motpikh ZyoMy, Mavemotimo Kping
? Moudoywyd Tunpa Anpotucic Exnaidsvone, Havemotiuo Kpfng
H*Tudpo Poyoroyiag, Hovemompo Kpimge
papaioannousophia@gmail.com, amouzaki@edc.uoc.gr,

sideridis@psy.soc.uoc.gr, akis.simos@gmail.com,

INEPIAHYH

H mopodoa epyacio mapovoraler v Aviyvevurn Aoxwooioo MaOnuotixns Emidoons
(AAME) yio. pofntés tov Anuotixod cyoleion, éva abvrouo ko ebypnoto epyoaleio yio v
Eykoupn aviyveoon polntov ue e1diky  ovamrolloxy diotapoyn TV pUoOnpoTiKOY
(ovoopiBunoio). H AAME cpopuootnke oe ToY0io Kol OVITPOTWTEVTIKO OELYUO. TOD
eMnvikod pabntikod winbBvouov (N= 839) mpoepyouevov omd TEGOEPIS YEWYPOPIKES
TEPIPEPEIES. ZOUPWVO. UE TO, OTOTEAECUATO TANPEL PACIKG WOYOUETPIKG. YOPAKTHPIOTIKG
OGS 1] VYNA ECTEPIKI OVVETELD, Kol GTOHEPOTNTO. GTO YPOovo (al10TIoTior EXOVELETATHS
TOL TPOYUOTOTOWONKE Ve ypovo UETAR), KOOI IKOVOTOMTIKI O10TOLH TV ETYUEPODS
0OKNoE®V  Katd oelpd  ovokodiag. EmmAéov dwabéter vynio  Pabuo  elwtepikng
(oVYKAIVODOOG) EPKVPOTHTAS O OTOIOG AVTITPOTWTEVEL THV IKOVOTHTO, THS KALUOKOS VO,
avyyvevel uadntés pe mbovés dvokolies ota podnuoTixa.

AEEEIX-KAEIAIA: Aviyvevon, Avoopibunaio.

EIZATQI'H

H ypfion tov pabnpotikdv Kot tov GUPPOAKOD TOVG CLGTNHATOS €ival guphTaTn Kot
OTOQACLOTIKY oTa TAic TG avBpdmvng dpactnprotrag. Ta pabnupotikd, poall pe
v avdyvoon kot Tig BeTikéc emotiueg Ppiokovial 6To emikevipo TV AVOALTIKGOV
Exnadevtikov [poypappdtov kot oto mhaicto e Evponraikng Evoong 1 enidoon ota
pofnpotikd anotelel évav amd Tovg SEIKTES Yo TV TOOTNTO TNG GYOAKNG EKTOIOEVLONG
ota kpam-puéhn (Evponaikn Emitporn, 2000, Kovrtoywavomodrov-ITodvdwpidn «.4,
2000). H mopovcio dpmg pabntd@v mov mopd TNV TUTIKY TOVG VONUOGLVY KOl TIC
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€VVOiKEG GUVONKEG HABNONG GTO GYOAELD KOl GTNV OLKOYEVELD, OdVVOTOVV VO, ETLTOYOVV
TIG OVOUEVOUEVEG EMOOCELS OmoTELEL £va obVOETO Qawvopevo Tov €xel emyelpnOel va
SloocaeMVIoTel 0md S1APOPO EPUNVEVTIKA LOVTEAN. XTOV TUPHVA KABE OpPLoHOD TOV ExEL
SwtumwBel Yo Tig padnolokéc dvorkorieg (MA) Ppioketal  £vvola TG KOmLPOTdoKnTO
xounAng emidoons». TVyKekpuéva, omd TV apyn EUQAvVIoNG Tov 6pov To PactKO
SWOKPLTIKO YVAPIGHO QUTAG TNG OUAdOG LabNTOV NTAV 1| ampoouevy oYOoAKH omoTvyio
Kot ovokolio oty uebnon (Fletcher, Morris, & Lyon, 2003).

H nolvminbéotepn opdda pabntov pe MA €xel emkpatniost va Bswpeitor ot
glvar avt TtV padntov pe eotiacpéves Suokoieg oty avdayvoon (gWtkn daTopoyn
™mg  avayvoonc-dvcAegio) ki €xel kepdicel TV evooyOANON TNG EMGTNUOVIKNG
kowotntog. IIpdoata dpmg mapatnpeitol avEavOUEVo EVOLAPEPOV Y10. TOVG HadnTég
oV ToPovctalovy pabnolakég SuokoAieg ota padnpaTIKG TOGO amd EPELVNTEG OGO KoL
omd TOVG eKmAdEVTIKODG Mg kot To 7odid pe  avamtvélokn  dvcoplduncio
(developmental dyscalculia) avtimpoconevovy aviictoryo TOALTANOES opadeg TOL
pofntucod mAnbvopod (Geary, 2006; Fletcher et al., 2007). Ot dvokoAieg mov
yopoktnpiCouv v avamtvélokn dvcaplBuncio (AA) apopodv ) dvoyxepn TPOCKINCM
aplOuNTIKOV SeE10TTOV TOPE TNV TOEPOVOI0 TVTIKNG VONHOGUVNG, CLVOLGONUATIKNG
ot0fepomtag, Tpdoeopng dwdackoriog kot Kivntonoinong yio padbnon (Shalev, 2004).
Emdnuoroykd dedopévo and ydpeg onmg ov HITA, Teppovia, Ivdia xor Ioponi
TEPLYPAPOVY TN cuyvoTNTa gUPdvions g AA oto 3-6,5% tov mAnBuopod (Gross-Tsur,
Manor & Shalev, 1996, Hein, Bzufka, & Neumarker, 2000, Ramaa & Gowramma,
2002). To mocootd avtd eival mOAD HEYEAO OV OVOAOYIGTOOWE OTL TTPOYEVEGTEPES
emionpeg avoQopés meptéypapay cuyvotnta povo 1% (DSM-IV). Avtictoyo svpipata
vrodelkvoouy 0Tt AA gueovifetal ota Kopitolo 1060 cuyva 660 Kot ota, oyopla (mapd
TNV GUVOMIKT] VTEPOYN TMV TEAEVTOIOV) KoL OTNV TAEOVOTNTO TOV TEPMTOCEDV
amotelel eviomopuévn  dwoTopoyn Habnong, eved mePImov To €va TETAPTO  TMV
nepumttocoemv AA agopd podntég pe mapdAAnin AEI-Y kor poBntég pe dvoiedio
(Shalev, 2004).

H AA meprypdoetor ot oyetikny Piploypapic cov €dikr SvokoAio g
VONTIKNG OVTUTPOCHOTEVLGNG KOl TOV VONTIKOD YEPIOHOL (UN-GUUPOALKOD) aplOunTikdV
peyebmv. Ta yopaktnplotikd g mowkiAovv avéioyo pe v mAkio Kot to @OAo Tov
pofnty. Tevikd Opmg meprypdoovioar cav dvokoAieg ot pddnon wor avdaxkinon
aplOINTIKOV SESOUEVOV, GTNV EKTEAEGT] VONTIKMOV VTOAOYICUMV, TPAEEMV optOUNTIKAG,
enilvong mpofAnudtov, K.o. H aitiodoyio g AA mopdtt cHvOeTN Kot TOAVTOPOYOVTIKT
éxel ovvdebel otevd pe yevetikn mpodidfeon Kot KATOG HopENG SuGAELTOVPYiR TOL
Wwoitepo. oOVOETOL  EYKEPAAIKOD UNYOVIOUOL 7oV vmootnpilel TG padnupotikég
de&1omreg (Cardon et al., 1995, Shalev, Manor, Kerem, Ayali, Badichi, Friedlander &
Gross-Tsur, 2001, Simos et al., 2008). EmmAéov, modid pe xounio Papog yévvnong
(e&attiog mTpowpPOTNTAG), MOOE pe EMANYiC 1 XPOUOCOWUKES dloTapayés, Toudld e
AETI-Y «xotr dihec oavamtoélokéc dwotapoysés £€xovv meplocotepeg mOavoTTeg va
TAPOVCIAGoVY  dvcapuncio. Amd YvOOolK) Gmoyrn, EMUEPOVG Oe&lOTNTEG OV
epoavifovtor eEldeipupotikég o podntég pe AA (Eexopiotd 1 6€ cLVOLOGUO) APOPOVV



TNV KOVOTNTO OVOTOPACTOCNG AEKTIKOV cLUBOA@V (1 omoio cuyvd supavifetar cov
advvopic  ovikinong  aplBuntik@v  dedopévav),  emTeMkEG  Aettovpyieg
TPOYPULULOTIGHOD KOl ETAYDYIKNG OKEYTG, KOL KOVOTNTA OTTIKOXMPIKNG emesepynciog
ko extipnong (Geary et al., 2000), Tnv gvepyd pviun K.o.

ANIXNEYXZH AYXKOAIQN MAOGHXHX XTA MAOGHMATIKA

H éyxapn Owdoktiky moapépfacn ywo v auproven tov  podnclokov
dvokoMav dev givar mhvtote £QkTy, eEontiog eumodimv mov TpokvITOVY and Tov id1o
TOV Oplopd Toug kol tov Oeopofetnuévov SloyVOOoTIKOV TPOKTIKOV 7oL EYOLV
kabepwbel pe oxond v enilvon dwpopetikng evong {ntnudtov, 0rmg eivat ovTd g
gyKupoOTTAG. AVGTVXMOG KAl 0T YOPO Lo 1| TOPOTOUTH €vOg uadnth pe vroyioa AA
ovppaiver moAd cvyvd pe peydin kabvotépnon (cvvhbog otig televtaieg TAEES TOL
onuotikod oyoheiov) kAl oLYvA omokAeielt TV €yKO1pn  KOU  OTOTEAEGLOTIKY|
avtetdmon g MA mpwv ovt edpombel Kot TPOKAAEGEL GNUAVTIKO YACUO OTN
pébnon. Epevvntikd gvoprjpoto vrodeikviovy 0Tt duckoAieg mov oyetilovior pe v
APIOUNTIKY KOVOTNTOA, OV OEV OVIYETOTIOTOVV £YKOLPO KOl KOTAAANAQ, TOPAUEVOLV
16060 KaTd TN Eoitnon ot devtepoPadio exkmaidevon oo kot katd TV evidkn {on
(Heiman & Precel, 2003; Sullivan, 2005; Westby, 2000). [TopdAinia ot SuckoAieg otn
péonon dnpovpyodv TOAAATAEG LATULOGELS Kot 0pVNTIKE cuvoisOnpata yio 1o oyoAelo
Ta omoia gival SUGKOAO va avaoTPaPOLV e KoTomvi) vrrootnpEn (Mather & Goldstein,
2001). O éyKoipog eVTOMIOUOS TOV TOWIMY TOV OVIKOLV GE OUAOES LYNAOD KIvdDVOL
Yo TV ELOAVIOTN HoBNCLOKOY SUGKOAMDV Kot 1 £yKaipn Tapoyn €WK oyedlacpévng
mapepPatikng  OdackaAMag, OLVIGTA GNHEPO TOV MO  OMOTEAECUATIKO TPOTO
OVTIHETOTIONG TOV OVOKOADY OVTAOV 15100TEPH O KOIPLO YVOOTIKA OVTIKEIIEVA OTMC
glvat n avayvmon Kot to, Lodnpotikd.

Av kot 1 ovyvotepo amodlddpevn aitioroyio ™G AA agopd yevetikovg 1
veupoPloAoytkode Tapayovtes, 1 Sldyvoon TG OaTapayng Kot TV SVGKOAMY TOL
ovvendyetal Paciletar oty ektipnon omhodv podnpoatikedv deglomtov. ‘Eva ocvyvd
mapaTNpovpe SyveooTikd Mmua apopd TN Jddkpion petald AA Kol YEVIKOV
AOLVOLLOY GTNV apOUNTIKY. ZOUOVOE LE TOVS LoYXVOVTES OPIGHOVS 1 dlapopomToino
Baciletar oTIg oNUAVTIKA YOUUNAOTEPEG EMOOCELG OO TIC TPOGOOKMUEVEG COLOOVO. LIE
mv nAio, vonpoovvn kat mopeyopevn eknaidevon. H mpocséyyion avt mpodmobétet
aQPeVOS GOEN TPOGOOPIGUO TOV TL GUVIGTA «ONUOVIIKA YOUNAOTEP» €mMid0oom Kot
QPETEPOV TEPLYPAPT] TOV TL GLVIOTA TLTKY €midoor ovdAoyo pe TV nhkio. Xty
eMvikn paypotikdétTa ot ovviBelg dwadikaoieg agloddynong mepropilovral otnv
TEPLYPAPT] TOV ATOUIKDV EMSOCEDV KOl OV YPNOLUOTOOVV KPITHPLL  GVOPOPAS
(vOpueg) Yoo vo. GUYKPIVOLV EMOOCEIS UE TIC TPOGIOKMUEVEG (TLTIKES) EMOOGELS V1o
KkG0e nAkia Kot va EKTYNGOLY TO PEYEDOC TV OTOUIKAY SL0(POPDV TOV TOPATIPOVVTOL
oe o taén M oe éva oyoleio. H a&ordynon g pabnuotiknig emidoong cuvoéetal
Kupilmg pe o TEPLEXOEVO TG d1dackaAing, Kot ot Texvikés a&loldoynong Pacilovtal og
avemionueg (U TLTOTONUEVES JASIKAGIES) TOV TPAYUATOTOOVVIOL GUVINOME amd TOV
eKTadeLTIKO (T.Y., SOKOoieg avaeopds oe KpLtplo emidoong, a&loAdynor JpEGOL



tov AvaAivticoV [Ipoypdppoatog, moWTIK 1 YVOOTIK aviivon tov Aafdv tov
pabntaov, kot a&loloynon pe féon 1o eakero Tov VAKoV) (Ayoiumtng, 2004).

‘Eva katdAAnio teot oplBuntikhg emidoong, Om®G kABe KOAO KPLTHPLO
agloloynong, OoQpeilel Vo GUYKEVIPMVEL GULYKEKPILEVO YOPOKTNPLOTIKA. Apyikd Oa
MPEMEL VO OVTUTPOCOTEVEL EMAPKDOG TIG EMUEPOVS OlOOTACELS TNG HAOMUOTIKNG
wavotntag. To teot Ba mpémel vo mepthapPfAvel AOKNGELS TOV APOPODY YMPO-OTTIKY|
enekepyacia, Katdkmnon g £vvowg G apBunTiKng mocoTTag o€ PN GLHPOAKE
mAoiolo, OYeTKY| ektipnon mocdmTag o€ GLpPolkd TAaicla, yvdon oplOunTikdv
dedopévov (my. mpomaidewn), KoL YVMON OTPATNYIKAOV (T.Y. OINV EKTEAEON 1TNG
dwipeong). Katd dedtepov Oo mpémel va mopéyel emapkn kdAvyn yio kabe eminedo
avantoéng ™¢ podnuotikng de&dtnTag, ov kol KAtlL TETOlo dev glval €0KOAO va
enmttevyel, kabdg dev VITAPYOVY APKETA dEGOUEVO Yo TNV avamrTLELOKT TOPEiD TOAADV
oamd Tovg Topeic tov podnuatikedv (Geary, 2006). Emiong, 6o mpémer vo dwabéter
OVTITPOCMTEVTIKOTNTO 1] OIKOAOYIKY €YKLPOTNTO, ONAAON VO aPOpE TIG HOOMUOTIKEG
évvoleg mov yvopifouv ot podntég. Omote, Yo va gival avVTITPOCOTELTIKO TO TECT Oa
TPEMEL VL TEPILAUPAVEL AOKNOELG OO TOVG TOUEIG TOV LOBNUATIK®OV oV €Yovv ddayTel
ot pofntég faocet tov Avaivtikov [poypappatog kot Aapfdvovtoag vwoyn ) didaybeica
VAN tov oyoleiov. Télog, kKGO epyareio a&loddynong yw vo Bswpnbel a&idmioto Kot
€ykvpo o mpémeL va IKAVOTTOlEL KOO0 GUYKEKPILEVO WUYOLETPIKG YOPOKTNPIOTIKAL,
Om®G M OTAOUIOT TOL Of £va AVTITPOSOTELTIKO Ogiypa pabntuov mAnbvopov, m
aflomotio emaveEétaong (n amdS0GT OUOLOV ATOTEAECUATOV GE  EMOVOANTTIKES
LETPNOELS) KOL 1] GUYYPOVIKT EYKLPOTNTO (TTOV AVOPEPETOL OTN CLGYETICN TOV VEOL TECT
pe GAro yvootd kot éykvpa epyareio a&toAdynong).

Epyodeio a&loldoynong mov GKOTELOLV OV aviyvevoy G TOAVOTNTOGC
Ymopéng €101kNg pabnotlokng dSuckoAiag dev Exovv TNV evdeleyn doun Kot TEPLEXOUEVO
OV CUVAVTATOL OF OJl0yvwoTikd €PYOAElD TO Omoiol amoteAobvtal cuvinB®E omd
TEPLOGOTEPES VITOKAMOKEG KOl EKTLOVY TO Pabpd avantuéng S10(popeTIK®Y d100TAGEDY
g pabnpotiknig wavotrag. To aviyveuTikd TeoT eival cuVNOME CPALPIKA Kol GUVTOLLO,
pe okomd vo vmodeifouv TV avaykn mopamoumns yia owayvewon (Katd v omoio
Yopnyovvtal ta dayveoTtikd epyaiein). H oyetikd mpdoeoto TPOocopHOCUEVT OTa
EMnvikd ovotoyio a&ordymong g pabnpatikng wovotntag NUCALC (Koumoula,
Tsironi, Stamouli et al., 2004, Von Aster & Weinhold, 2002) omoteAel €va tétolo
onpavtikd epyoielo mov pmopel vo aflomomBel oto0 TAMIGO NG SLOYVOOTIKNG
Swdikaciog kabhc amotereitor amd 11 vmokAipokeg ko mpovmobéter afloonpeinto
1Povo a&loAdynong kot eEatoputkevpuévn yoprynon. Zuvenmg otnv EALGSa dev vdpyet
KGO0 EVPEMG YPTOLOTOIOVUEVO GTaOGHEVO gpyoleio mov emTpémel v ToyEia
eKTIUNON: o) TG ovanTuEIOKNG TopEing TOL LOONTA OTNV KATAKTNGT TV LaNUATIKOV,
B) g emidoong ToL 6€ OO LE Eva EVPLTEPO OElYL OVAPOPAS KOt ¥) TG THAVOTNTOG
vmopéng podnclokdy duokolmv ot poadnupatid. Eva epyaleio mov Ba pmopovoe va.
eEaoporicel ta mapomdve Oo amoteAovoe évo egolpeTikd Pondnuo oto xEplo TV
EKTOOEVTIKMV Y1aTi B0 GUVEIGEPEPE OTOV EYKAIPO EVIOTIOUO TMV OVGKOAIDV KOl TNV



mapoy KATAAANANG OWoKkTiKNG mapéuPacng pe oOkomd TNV EKTANP®ON  TOV
TPOYUATIKOV SUVOTOTNTMV GTO LoBNUATIKA Yo OAOVG TOVG HLabNTEG.

210, LOONUOTIKA, TO TEPIGOOTEPO. AVIYVELTIKA £PYOAEiD YpMoILOTOODY £pya
EKTELEOTG AMA®V TPAEEDV TOL AMOLTOVV YVMOON OPBUNTIKOV deSOUEVOV KOl YVAOOT|
otpatnyikadv (my Woodcock-Johnson and WRAT-III Math Subtests). Me Pdon to
tedevtaio ovamtoyOnke 1 Avyveutiky] Aokipocio Mafnpoatikng Enidoong (AAME), 1)
€QApLOYN NG omoiog TEPLYPAPETAL oY Tapovoa gpyacia. Extog amd Tig anoidtmg
amopaitnTes yio Kabe avaloyn peAétn dpactnpotntes, TpaypoTorodnke agtoldynon
g ovykAivovcog kot dtakpltikng eykvpomtog s AAME péow ovykpiong pe v
Khpake NUCALC, kobdg kol pHE EKTIUACELS EKTOOELTIKOV Yo TIC podnpoatikég
IKOVOTNTEG TOV Lo T®OV TOL SElYLLOTOG.

MEG®GOAOX

Agiypo.

210 TeAKO Oelypa Yo Tr GTABULOT TG OVIYVEVTIKNG SOKILOGIOG aplfunTiKig tKOvOTNTaS
meptodnkav 839 pabntég ot omoiot emhéynoav Toyaio and nevivia oyoreia Te0odpv
Ye@YPoQIKOV mepoy®v G EAAGdog (Makedovia, ®Oeccorio, Attkr, Kpnrm). H
cLALoYN TV dedopévev dpkece mepimov 8 efdonddes (Maptioc-Ampitiog 2007).

IMivakag 1. Katavourn tov deiypatog katd Ta&n, ye®YpAQIKn meployn, @OA0 Kot
gbvikotro.

Taén A’ B’ I AN E’ T

Hhuda (MO, g6 4139 918141 1041434 1154435 1281434 139,944
TA og punveg)

Ieproyn

Aotikn 100 102 102 101 101 43
Hyuoouxs 22 22 23 22 22 21
Aypotikn 28 27 26 25 27 25
Doro

Ayopio. 75 76 76 72 76 44
Kopizoua 75 75 75 76 74 45
Alodomol 4 5 4 7 11 3
Z0OVOAO 150 151 151 148 150 89

H enivoyn tov ovupeteydviov apoypoatonomdnke pe ™ péB0SO T™C CLGTNUOTIKNAG
SlOTPOUATOONG HE OTPpOMHATO TNV TEPLOYn (AYpOTIKEG, MUINOTIKEG, KOl OOTIKEG
mEPLOoYEG), T0 POAO (aydplo. — KopiTola) Kot TNV TAEN @oitnong, YPTCUYLOTOLDVTAS MG
HOVAda EMAOYNG TO GYOAEI0 KOL KATOTLY TPAYLOTOTOIOVTOG TUYAio ETAoyn HodnTdv
€vtog Kabe oyoieiov. Znv Tuyaia derypatoinyio cvppeteiyav aAlodanol pabntég povo
OL®G €POCOV, KOTA ONAMOT TOL JACKAAOL NG TAENG, €iyov @outnoel og EAAnviko
oyorelo amd6 v A’ AnpotwkoV. Alkodamoi pabntég g A’ ANHOTIKOV



GUUTEPIANPON KOV GTNV EMTAOYT LOVO £pOcoV glyav yevwnBel otnv EALGSa. Ot atopukég
a&loloynoelg dumpkecav 65-120 Aentd ko mepldpPovav ektog omd v AAME
SOKYLOCIES EMTEMKOV AELTOVPYIOV, TPOGOYNG KoL EVEPYOD UVIUNG.

Exotov e&nvta évag, tuyaio emleypévor pobntég emoveletdotnkoy €vo €T0G
apyotepa otmv AAME pe otdyo v ektipnon tov fabpod pakpdypovns aglomoTtiog
enoveEétoons. H vmo-opddo vty tov pobntdv, ot omoiot KoTd TV mPpdTN e&étoom
porrovoav otig A’-E’ Ta&eig, mapovoinle mapopoa dSnUoypaELKd XOPOKTNPIOTIKE [LE TO
ouvolikd detypa. Kotd t devtepn ¢dom alordynong yopnyndnkov extdc amd v
AAME 1téooeplg vmoxkhpokeg and v mpocsoppocuévr oto. EAMnvikd cvotoyio
a&loloynong g padnuotikng wovotnrag NUCALC (Koumoula, Tsironi, Stamouli et
al., 2004, Von Aster & Weinhold, 2002): Acknoeig IlpdcBeonc, Aeaipeong, ot
oA amhaciacpod Kabmg kot 1 vrokAipaka ApBuntucd [pofAnpata. Znmonke erxiong
oo TOV EKTOUOELTIKO TNG TAENG M eKTiUNoN ™G HoOMUATIKNG KavOTTog Tov KaOe
pabnt oe téooepig G&oveg. Ilo ovykekpiuéva, 0 eKTOOEVTIKOG KARONKE Vo
a&loloynoel o pio Tevtafabun khipaxo (TOAD yoapnmAn — YOUNA — HETPL — KOAN -
TOAD KOAT) TN YVOON NG Oad1Kaciog EKTEAEONG KOl ATOUVNUOVELONG OPLOUNTIKOV
TPAEE®V, OM®G N TPOSHesT KOl 1 0QOipEST], 0 TOAAUTAUCIAGHOG KOl 1) Oloipeon,
TPAEE®V pe TN YPpNoN SeKadIKOV Kot KAAGUATIKOV apBpdv, oAdd Kot tig de&totnteg
enilvong anAdv TpofAnudTmv, Tov diébete o Kabs pabntc.

eprypaoen Tov epyaideiov

H AAME éygt 800 popoéc. H o and avtég angvbivetar otovg pobntég g npdmg
TéENG, evd 1 dVTEPT GTOVG LaBNTES TOV LEYOAVTEPOV TAEEMV TOV dMUOTIKOD GYOAEiov.
H dokyacio mov amegvbivetar atovg pikpdtepovg padntég nepiiappdver covolkd 34
OOKNOELS, EVO M SOKIUAGIO Y10. TOVG UEYOADTEPOVG HabNTES TEpAapPdvel cuvoAlkd 48
aoknoeg. Ot 15 wpdteg aoknoelg o toug podntég me A’ Taéng €xovv ™ Hopoen
TPOPOPIKDY EPOTNCEMY TOL JATVTAOVOVIOL ond Tov €EETACTH KOl OTOVTIOVTOL
TPOPOPIKA atd TO PodNTN, eV 01 VITOAowTEG 19 Eyovv TN popE1| YparTdv aoknoemv. Ot
TPELG TPAOTEG EPWOTNOELS OPOPOVV amapifunon-katapéTpnon ekoévov Kot oynudtov.
AxolovBovv KOTA OElpd WEVTIE EPOTNOELS Ovayvdplong oppmv, 600 epOTNOELS
VodeEng apBudv pe  xpnion dokTOAwv, dVo epmTIoES GUYKPIoNG aplBdY, EVE oL
Tpelg Televtaieg epOTNOE mePAOUPavouy amid TpofAUaTe  apOUNTIKAG oL
emntovv voegpn emihvorn Kot omdkpion and to pabnty. Xtovg peyoAdtepov pabntég
(B’-XT" 16&e1g) yopnyovvror 48 ypantég aoknoels (peta&d tov omolwv mpocshicers,
AQULPECEIC, TOAMUTAAGLOOLOL, SLOPECELS KOl TPAEELS TTOV TEPIAAUPAVOLY KAAGUATIKOOG
0apBpoe Kol TOCOGTA). L& TEPITTMON AmOTLYING OTIC 5 TPDTEG ACKNOELS XOPTYOUVTOL
pe ™ 6epd ot 15 apyikég epOTGELG 6TO POAAO TG A" dNpOTIKOV.

Mmnpootd oto pabnt tg A’ Taéng tomobeteitor to @OAAO e&étoomg, o
eketaog Oivel v axdiovdn odnyio: «Tdpo Oo Kavovpe HeEPIKEG OOKNOEIS
pabnuotikov. [pdta deg avtd Ta oYEdI0» Kol 6T GLVEYELN SLOTVTOVEL TPOPOPIKH TIG
mpwteg 15 gpotoeig. O pofntig KoAeital va omovInoel TPOPOPIKE Kot 0 eEETAGTIG
KATOYPAPEL GTO AMAVTNTIKO QUALO TIG ATOKPIGELG TOV LaBNT. X1 GUVEYELD, OEiXVOVTaS



TIG ypomtég aoknoelg (Ntd amd 1o pabnti va Tig emhvost Aéyovtag: «I[lopokdtom
VIAPYOVV KL OAAEC OOKNOEG. OEA® Vo TPooTadNoES Vo AVCEIG O0EC TEPLOGOTEPES
umopeis. Oceg aoknoelg dev EEpelg (Oev Tig ExeTe KAVEL) UMOPEIG VAL TIG OPNVELG KOL VO
myaivelg oTig Topakato. Avce OAeg avtég mov pmopels. Ileg pov otav tedewwoels. Eioot
érowog/m; Iape!». Mopopoa odnyia divetar kot 6ToVG peyaAdTEPOLS LOBNTEG, Ol 0moiot
KoAovvTol vo gmdvoovy omevbeiog TG ypamtég acknoelg. H yopniynon OAmv tov
SoKIACLOV €yve OTOUIKA 6Ta TAaicla TG otdfpiong, av kot sivar BempnTikd dvvart 1
opadikr| yopriynomn s AAME ce podntég g B’-XT’ téénc.

H amdvinon tov podnt coe kébe doxnon Poburoroyeitanr pe 1 gpodcov eivar
opOn kot 0 epdoov givat eopaipévn, evd 1 cuvolikn Babuoloyio eival to dBpoicua ™C
Babuoroyiog oe kdbe doknomn. ['a tovg pabntég ™me A” Taéng n Babuoroyia kupaivetot
and 0 éog 34, evd Yo TOVG pEYOADTEPOLG pabNTéC M péytotn Pabuoroyio givar 49
Badpoi. H péytot Babuoroyio ivar 49 kot oyt 48 dmwg Oa Tov avapevopevo, Kobmg 1
43" Goxknon Pobporoyeitar omd 0 éog 2. ITo cvykekpuévo, oty GoKNoN oLTH O
pabntig Kakeitol vo emAvost po ateln) dwaipeon mov €xet Ao dekadkd appod. Av
0 pafnTig OTNV OTAVINGY TOL GLUTEPAAPEL HOVO TO OKEPOLO HEPOG KOl OPNOEL
vrolouto maipvel 1 povada, ov OPmG cuveyicel T d10ipeoT) Kol dMGEL CaV ATOTEAECLLL
Tov dekadtko apfud Pobuoioyeitar pe 2 povades.

AIIOTEAEXEMATA

A&omoTio Kol KaTavopl] oTopkav fadporoyidv

Apywd efetdotnke o Pabuoc eocwtepkis aflomoTiog (CUVETELNS) TOV EMUEPOVG
mpoPAnudTev g dokipaciog, o omoiog kpivetor kavomomtikds (Cronbach’s o = .91)
670 GLVoAKo delypa (a =,79, a =81, a =,77, a = ,83, a = ,80, kot o = ,80 Yy T1g A’-
T téeg, avtiotoya). O Pabuog ofomotiog emavebétaong Oempeiton emiong
KOVOTTOMTIKOS 0oy O OelKTNG GUVAQPEG HeTald TG TPAOTG Kot TG OevTEPNG
pétpnong (12 piveg apydtepa) ftav moAd vymrog (Pearson’s » = ,81, n = 161). And v
€EETOOT TOV JEIKTMOV GLUVAPELNG LETOED NG eMidoong o€ kabe empéPoug GoknoN Kot TG
GLUVOMKNG emidoong ot dokipacia (item-total correlations), Kabmg kot TV StucTopdV
TOV ENPEPOVS 0oKNoE®Y, EEY®PLOTA Yio KGOe TAEN, evtomioTnkay KATOIEG AOKNGELS 1
OmoAOLPT TOV 0TolV amd T1 SOKIOGIo 08V OVOUEVETAL VO EXNPEAGEL TN GLUVOAIKT|
Bobuporoyio. 6° aVTY UHEWDVOVTOS TOPAAANAQ TO Y¥POVO Yopnynons. %’ outy v
Katnyopio evtdooovtal ol acknoelg 1, 6, kot 7, 16, ko 17. Me Bdon téAog Toug HEGOVG
OPOVG KO TIG OUCTOPES TOV EMOOCEMY OTIG EMUEPOVS OIGKNGELG TPOTEIVETAL MG EMITEDO
évapéng n doknon 2 v v A" téén, n doxknon 11 yw tig B” xon ' td&ei, kor m
doxnon 15 yio tig A'-XT” tdéerc.

H oepd katdtaéng tov aoknoemv Pacet Suokoliag Topovctdlelt VYNANR cuvaPELd
pe t oepd yopnynong (Spearman’s p = ,87 oto cvvoAkd deiypa). Ot avrioTtoryot
delites v kaOe TaEN NTov: p =,97, .98, .96, ,92, .95, kot ,90.

Onwg avapevotav, Bpédnke onuoviikn kvplo emidpoorn tov mapdyovra Taén,
F(5,837) = 423,13, p <,0001 (BA. Ewova 1), 6yt dpog kot yo tov Doiov (p > ,8), 1 g



oAnAenidpacng tov 600 mapayoviev (p > ,006). Post-hoc cuykpicelg katédei&av
GTOTIOTIKG ONUAVTIKEG d1apopés (p < ,0001) peta&d dradoyikdv TdEewv, Oyt OLLMG Kol
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Ewoéva 1. Méocot 6pot ko dwotiuata epmotocivng (95%) ywo v emidoon ot
dokyacio AAME avd td€n 610 cuvolkd detypia.

peta&d tov emddcemv tov podntav me E’ kot ZT” 1déng.

H «otavoun tov atopkdv emddoemv otnv  KMpoko o0ev  moapovstalovv
onpovtiky Oetikn N apvnrikn kiion (Skewness: -,13, -.67, -,65, -,81, -,20, -,29, Kurtosis:
2,7, 1,7, 33, ,55, -,48, ,25 ava 14&n). E&ottiag Opmg TG VYNANG GUYKEVIPMONG TULDV
YOp® and TOV avTioTOLO HEGO OPO, Ol KOTOVOLES TOV TIUAV OTOKAIVOLY OLOVTIKG arnd
v kavovikn yio Tig Ta&eg A’-A’ (deikme Kolmogorov-Smyrnov 1,4-1,7, p < ,02).
Avtifeta ot Katavopés Tav TImV yuo Tig Ta&elg B kar T gugdvicoy 1kavomromtiki
TPOGEYYION OV Kavovikny Kotovoun (p > ,5). Emopévog, otov Ilivaka 2
mapovctdlovtat Oyt povo Seikteg KeEVIPIKNG TAoNS (LEGOG OPOC, TUTLKY OTTOKALOT) AL
KOl EKOTOOTIOAONES TILES.



Mivaxoeg 2. Tomikd dedopéva (LEGOG OPOG, TUTIKY OTTOKALGT) KOl EKOTOGTIONEG TILES) Yol
T cvvolikn Babporoyia otnv AAME avd téén.

Taén A’ B’ I’ A’ E’ 21T

MO (TA) 18,8 (2.6) 24229 283(3,1) 30435 347(5) 35

Exatootudplo Exatootioieg Tyég
5 15 19 23 23 26 29
15 16 22 25 26 30 31
25 17 23 26 29 31 32
50 19 24 29 31 35 35
75 20 26 31 33 38 38
85 21 27 31 34 39 39
95 22 29 33 35 42 42

Eyxvpotnta

Mo v extipgnon g ovykiivovcag eykvpdmrag g AAME ypnoiponomOnkay
dedopéva amd ™ dgbtepn péTpnon oty onoia cvppeteiyav 161 pobntég tov B-ET’
Téa&ewv. Mapatnpndnkov péTpov Vyovg deikTec cLVAPELNG HETOED TG GLVOAKNG
Babporoyiog otn dokipacio Kol TOGO TG CUVOAIKNG EMIB00NG 0G0 Kot TNG EMLO0CTG OTIG
empépoug vrokAipakeg g dokaciog NUCALC omwg ¢aivetar otov Ilivako 3.
Avdroyov peyéBovg PBpébnke va givar o deiktng cvvdeelog petaly g AAME kot tov
EKTIUNCEMV TOV EKTOLIEVTIKMY Y10l TN GUVOALKT] LOONUATIKY KOvOTNTO TOV HodnTdV.

Mivexoeg 3. Agikteg cuvaeelag petald g enidoong oty AAME, o11g vrokAipakes g
doxyaciog NUCALC, kot 611G EKTIUNGELS TOV eKTodevTikadv (n = 161, B’-XT’ Ta&etg).

1 2 3 4 5 6

1. AAME

2. NUCALC (ovvolikn BaBporoyior) ,68

3. Extipunon Exnoidevtikadv 46 43

4. NUCALC-IIpocbéoeig 53,81 .29

5. NUCALC-Aogapéoelg 54 80 41 52

6. NUCALC-IToAMopoi 579 24 56 47

7. NUCALC-ITpofifparta 02 86 42 58 58 )56

Xe okeg g mepimrwoeig p < ,0001.

H dwxpitikci-avyvevtikny o&la g AAME ektunfnke pe Pdon Swypovikd
dedopéva pe ™ péBodo ROC (Receiver Operating Characteristics). Me tn péfodo ovtr
glvar duvatdg o vroAoylopds TG Héong TN tov dgiktn gvaiodnciog kabe duvarig
Babporoyiog vy kdbe T ToL avtiotoyyov delktn emlekTikdTTag. O deikng



gvocnoiog avTioTolyel 6T0 TOGO0TO TV KUANOME BETIKOV» EXTIUNCEMV KOl 0 EIKTNG
EMAEKTIKOTNTOG OTO TOCOGTO TMV  «Yeuddg Oetikdvy  ektiuiosov. [ va
yopoktnpifetor pio Pabporoyion amd vymio Pabud dwaxpitikng afiog Bo mpémer va
oyetiCetor pe 600 10 dvvatd vVYNAOTEpoLG deikTeg  evaucOnoiog oAAG Ko
emhektikotnTog TowToOYpove. H pébodog ROC mapéyet éva 1£1010 GUYKEVIPOTIKO deikTn
SLOKPLTIKOTNTOG LE TN HOPPT TOV UPASOV TG «TEPLOYNG KAT® amd TV KopumrvAn» ROC
(area under the curve-AUC), n omoio dvvaton va mapet Tég petasd tov 0 kot tov 1,
TPOKTIKA Speg Kopaivetoan petaly g tiung 0,5 (eviedmg tuyoaio didkpion petad dvo
Swyvootikdv opddwv) kot e tuig 1,0 (amdivta axpprg Sudkpion petasd 6o
dwyvootik@v ouddov). H dwaxprriki-oviyvevtikny afia ™mg AAME  efetdotnke
OVOQOPLKE, LLE TNV IKOVOTNTO, SOPOP®V EVOALUKTIKGOV Babuoroyidv podntdv, ot omoiot
Katé v mpdTn pétpnomn eottovoav otig A'-E” taeig, va tovg dtokpivouv og pia vro-
opado pe yopmAn enidoon oto podnpoatikd Kot g pio dSgOTEPT LILO-OUAON LE VYNAN
enidoon oto, LoONUATIKA.

Mivoxoeg 4. Kotovopn tov podntov pe YynAn kot Xopnin cuvolikn emidoon otnv
diparxe NUCALC kot TIg EKTYNOELS TOL EKTOUOELTIKOD oV TAEN.

MO (TA) otig vroxhipaxeg tng NUCALC avé vmd-opdda

Tagn (YynAig / Xapniig Enidoonc)

(1" pérpnon)  OHI0S”
IIpocOéoerc  Apapécelg  TloAl/opoi [Tpopinquota
9,0 (4,8)/ 83(43)/  15(46)/ 57(3,5)/
A’ 11721 5,4 (4,9) 1,8 (3,2) 2,0 (3,6) .76 (1,4)
B’ o/1n 11,729/ 10439/ 11,0(1,4) 8,0(3,1)/
8,2(5,7) 5645  /88(23) 2,8 (2,7)
o 2/40 13,7(1,8)/ 11,1 (32)/ 11,8(,6)/ 9,2 (2,0)/
10,2 (2,6) 6,8 (1,9) 11,6 (,5) 4.8 (3,1)
A 19 13,9(2,6)/ 11,6(3,9)/ 11,9(,9)/ 9,8 (1,9)/
8,2 (5,0) 9,8 (2,3) 9,4 (1,9) 4.8 (2,1)
- 1232 14,52,1)/  12534)/ 11,8(5)/ 10,7 (1,4)/
10,2 (3,8) 7.8 (3,1) 10,8 (1,6) 7,0 (2,9)

*Opddeg: ApOpog pabntdv ava opdda enidoons (Yymain / Xounin).

O dwympiopdc tov opddmv £ywve pe Baon (o) T cuvolikn emidoon TV padnTdv
omv kAipoxa NUCALC kot (B) T eKTYNOES TOV €KTALOEVTIKOD TG TAENG KaTA TN
devtepn pérpnomn, onAadn otav ot idtor pabntég eottovoav mAéov otig B'-XT " Taéews.
Mabntég pe emidoon dvo tov MO oto dfpoiopo tov acknoemv tov NUCALC
(Eeywprotd Yo kGOe TGEN) ot omoiol TapPAAANAG CLYKEVTPOOAY GUVOAKT BobuoAoyio
oV KAlpoKe eKTIUNoNG TOL eKTodeLTIKOD Gved Tov 3,0 evtdybnkav otnv oudda
Yynig Enidoong kat ot vrorouror pabntég oty opddo Xapning Enidoone. O Iivakag
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4 mopovctdlel TV Kotavopn TV dV0 OpAd®V avad TAEN Kol TV avtiotoyn Héom
Babporoyia og ke vrorhipoko tov NUCALC.

ROC Curve
10
Source of the Curve
— mathSubtotal_1
mathTotal
0,34 Reference Line
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n
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oo T T T T T T
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Ewéva 2. Koumvreg ROC o1 omoieg meptypdeouvv Sloypopilaticd v gvoicinoio kot
EMAEKTIKOTNTO SLOPOPOV TIUOV €iTe TNG HEPIKNG (oK0Vpa YpOpp) €iTe TNG GLVOAKNG
Babporoyiog otnv AAME (avoiytdypoun ypopun) yio to Babid 6tov omoio Hmwopovv va
Swkpivouv peta&d pobntov pe yopnAn kor pobntov pe vynAn Pabuoroyio oty
KAlpoke NUCALC kou 116 eKTIUAOES TV eKmoudevTik®v (dedopéva yo tig B'-E’
Téerg).

Me Bdon 1 Poacikéc ovvietaypéveg g koumoAng ROC yu xkéfe dvvarn
Babporoyio oty kAipoka AAME givor duvotdg o mpocdopiopds Pabporoykdv
kprnpiov (cut-off scores) yio ™ xpnon ™mc AAME g aviyvevtikd epyoieio. T'a v A’
Téaén, ovvolkn Pabuoroyic <16 @aiverar vo mapovoldlel T peyoAvTepn duvarh
dtakpttikn kavotnto, (LEylotn evactnocio 6 cuVOVAGUO e OGO TO dLVVOTO pEYaADTEPT
emiektikotnta). o 1ig peyaAdtepeg taelg, ohkn Pobuoroyio <25 eaiveror va
mapovoldlel T pPeYoADTEPT SuVATH SOKPITIKY KOVOTNTO. XPNOWOTOIOVTOS TO

11



TOPATAVEO KPLTNPLOL TO TOGOCTO EMTVYOVS aviyvevong padntdv pe mbavég SvokoAieg
oto pofnuotikd (oopewve pe 10 NUCALC kot v ektignom Tov dackaAov)
xpnoyomowwvtag tn Pabporoyio otnv AAME ftav 83,3%. To avtictolyo m0606To Yo
pobntég pe vymn emidoon nrav 94,4%.

YYZHTHXH

O o010%0¢ ovTAG TG MEAETMC MTav 1 Jlepedivion TV  YOYXOUETPIKMDY
YOPOKTNPIOTIKOV HIOG GUVIOUNG KL EOYPNOTNG OVIYVELTIKNG KAIMOKAG Yoo TIg
pobnuotikés emddcelg Tov pabntov tov Anpotikod oyoieiovn. H AAME amevBiveton
TOGO GTOV EKTOLOEVTIKO/GYOMKO YLYOAOY0 OGO KOl GTOV €KTodELTIKG. To povadikd
dwbéoo kpuriplo  ektipnong podnpotikov  degothteov oto. EAAnvikd eivor 1
extetapévn ovotoryioo NUCALC (Koumoula, Tsironi, Stamouli et al., 2004), n omoia
opmg mpoopiletor yio eviedey| Kot LAKPOOKEAN a&LOAOYNOT TOV YVOSIOK®V dEI0TNTOV
OV evéyovtol oTn pabnuatikn okéyn. Av kot cvvioun, 1 AAME mopovcidlet
IKOVOTTIOMTIKY] GUVAPELD LE TIG EKTIUNGCELS TMOV EKMALOEVTIKOV Y10 TIG HOOMUOTIKES
de&10TTeC TOV HOBNTOV TOLG KOU HE TO GLYKEKPLUEVE KPLTHPLO OVAPOPES TOv
TPOCPEPEL  OLEVKOAVVEL TO OAOKOAO oV 0El0AOYNON TV  AdLVOLOY KOl TOV
duvatoTtov Tov pafntdv Tov, dAAd Kot 610 oxedlacud g dackariag. O delktng
ouvaeelag petad g ovvolkng Paduoroyioag omv AAME kot TV ekTiunoemy TV
eKTadEVTIKOV Ppédnke va glval ovclaoTIKG TOVTOGNIOG LLE TOV OVTIGTOUXO OgiKTn
peta&d g ovototyiog NUCALC kol TV EKTIUNCEDY TO EKMALOEVTIKOD Kot EAPPA
YOUNAOTEPOG amd TOV avopepduevo og mapopoleg peléteg oe GAdeg ympeg (Hein,
Bzufka, & Neumarker, 2000).

H AAME m7epiéyer oviummpoommEVTIKEG EPMTNGELS KOl  OCKNOES TV
HOONUOTIKOV EVVOLOV OV OVTIGTOLYOVV GTIG TAEELS TOV SMUOTIKOL GYOAEI0OL CUHE®V
pHe To ovaAvTikd mpoypoppo. H emloyn Tovg €ytve pe Kpuipplo v Topoyn| HLOG
OWKOAOYIKA £YKLPNG OVIUTPOCMIEVOTG GUYKEKPUEVOV EKPAVOE®V NG APOUNTIKNG
de&l0TTOC, [E EUOOOT) OTNV KAVOTNTO EPUPUOYNG KOWAV CTPOTNYIKOV EKTEAEONC
aplOunTikdv TpaEemv. ‘Exovtag aviyveutikd yapaktpa, 1 KAlpoko dgv @rAodolel va
SlEPEVVICEL LlE GLOTNUOTIKO TPOTO TIG EMUEPOVS YVIOOTIKES AEITOVPYIEG TOL EVEYOVTOL
oTNV pLofnuoTikny Kovotnta, oAAd 00TE KOl VO TPOGPEPEL EVOL AETTOUEPES TTEPTYPOLLLLOL
TOV empuépoug padnuotikov os&lottov. ‘Etol, yio mopddetypo dev emiTpénet TV
duakpion peTa&d SVGKOADY GTNV OMOUVIUOVEVOT] Kot S100ecUdTTO OT UVAUTY TGOV
Aeyouevay  poONUaTIKOV  «Oedopévavy  (Ty. TG MPOTOIOEINS), OTNV  IKOVOTNHTA
avaxinong kol €mAOYNG NG 7O KOTOAANANG OTPOTNYIKAG Yo TNV €milvorn €vOg
GLYKEKPILEVOL TTPOPANLOTOG, Kol o€ Thavn avemdpkelo g evepyol pviung (Geary,
Hamson, & Hoard, 2000, Hanich, Jordan, Kaplan, & Dick, 2001, Landerl, Bevan, &
Butterworth, 2004).

H dokyacio Eexvd pe amlég epmtoels (avaioya e v tdén @oitnong) kot
oTodlKd ovEdvetal To eminedo SLVOKOAING TOV ACKNGE®V, ®OTOGO 0 pobnTNg sivar
ekeivog mov amopacilel Tov apBpd TOV acknoemv mov Ba emtdvost. Mg tov Tpoémo avtd
0 HoBNTNG €xel TN SLVOTOTNTO VO EQUPUOCEL TIC LOONUATIKEG TOV YVAOGES YOPIG va
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VIOOEL GUVOLGONUATA aVETApPKEWNG, poataimong N aviag, mov mhavotata va PBiove oe
mepintoon mov N dokyacio aviikatonTpile deEOTNTEG Y10 CLUYKEKPIUEVEG NMAKIOKES
opadeg 1 ta&elg poitnong.

H niwia (16dEn) Nrav avapevopevo va ennpedost v enidoon otnv AAME. To
yeYovog 0Tt dev eppaviletar dtapopomoinomn g enidoong otig peyaivtepeg tates (E'-
2T") mbavov va ogeidetar oto OTL TAEOV oL HOBNTEG €XOUV KATOKTACEL TIC Paoikég
HoONHOTIKES EVVOLEG KOl UTOPOVV VO EMAVGOVV TIG MEPICCOTEPES OMO TIC OOKINCELG
emroyde. IMédvtog Bo NMtav kaAd va yivel Tepoutépm HEAETN TOL GLYKEKPYLEVOL
eoawvopévov, mote vo egakpifwbel av dvimg 1 un dwpopornoinon g enidoong oTiC
ta&eig E™ kot 17 ovvdéetar pe Tig emopkeig podnpatikég de&iotnteg tov podntdv 1 to
OmOTEAEGHO. TNG TTOPOVGOG peAéng ennpedleton mhoavdv and tov puKpoOTEPO aptOud
pabntaov g X’ téng mov eEeTdonKay KoTd T otdbuion tov epyaieiov.

v mopovco peAETn dev Ppébnke onuavtikn enidpacn Tov TapayovTa GUAOD
otV emidoon ot cvykekpyévn dokyacio podnpatikig kavotntag. To evpnua oavtd
épyetar oe avtifeon pe xdmoteg mponyovpeves peiéteg (Desoete, 2007, Fink et al.,
2006), evd copewvel pe dAies (Ayaiimtng, 2004, Desoete & Grégoire, 2006). TToAloi
EPEVVNTEG AVOQEPOLY JAPOPES HETOED ayopldV Kol KOPLTGLDV OVOQPOPIKO HE TIC
de&10trec Ko Tig emddoelg 6T pobnpatikd, oAAd Oa Tpémel va dlevkpvictel OTL ot
Spopég awTtéc molkilhovv avdioyo pe TNV nAkio Kot Tov Topén TV HadMLOTIKOV Tov
eetaletan oe kaBe perétn (Frost et al., 1994, Hyde et al., 1990). [1dvtwc, oto mAaiclo
mg mopovoag epyaciog, Omov efetdlovial GLYKEKPEVES NMKLOKEG OMAOES Kot
oaplunTikég deflomteg o nabnTég Tov Anpotikod GYOAelov, Ol PLAETIKES OLPOPES
oaivetan g dev mailovv onuavtikd poro oty enidoon TV LadnTodv.

H ovykexpévn dokipacio yioo v agloAdynon g HLobNUaTIKNG tkavotTog
amotelel éva éykvpo kol ofldmoto epyareio, KoBmG TANPOl PoCIKE WUYOUETPIKE
YOPOKTNPLOTIKA. AlaBétel VYNAN e0mTEPIKN CLVETELN, VYNAN ctabepdtta 610 YPoVvo,
Baoel Tov petpnoemv Tov mpaypatomowOnKay £va ypoOvo UETA Tr OTAOUIOT TOL
gpyareiov (a&lomiotion emovebétaoons), Kol KOVOTOMTIKY Odtaln TV ETUEPOLS
0oKNOE®MV KOTO Oelpd dvokoAiag. Idwitepo onuavTiKG YopaKINPIoTIKO Yio KAOE
avyveutikn dokipacio givar o Pobuog eEmteptkng (cLYKAIVOLOAG) EYKLPATNTOUS TOL
dwbétel, 0 0moiog AVTIMPOCMTEVGEL TV KAVOTNTA TNG KAILOKAG VO aVVELEL PaONTES
pe mhavég dSuokoAleg otny VIO PeAETN akadnuaikn deEldtnTa. APod mpocdlopioTnKay,
TPOTA, eVOEIKTIKEG oplakég Tiés Pabporoyiag otmv AAME pe ) gpnon avdivong
ROC, exktymbnke 0Tt 1 TPOPAERTIKN-OVIXVELTIKY €yKLPOTNTO TNG doKaciog eivol
IKOVOTOINTIKT] 0OV KOTAPEPVEL VAL AVIYVEVGEL T0G06TO 83% Tepimov TV pabntdv mov
éva ypovo apyoTepo. onueimcov  younAn emidoon og oaveEaptnteg doKiooieg
pobnuotikng  wavottag kot mapdiAnio  mapovoldlovv  yaunAn emidoon  oto
HOONUOTIKE COLE®VA LLE TOV EKTALOEVTIKO TG TAEN.

"Eva této1o epyoleio Tpocpépet 131aiTepa TAEOVEKTUATO GTOVG EKTOIOEVTIKOVG
K0l 6TOVG €101KOVG TOV OGYOAOVVTOL LE TNV 0EIOAOYNON TOV OKAONUAIKOV de&l0TTOV.
Apywcd, ot véor exmardevtikol €xovv ota ¥épla Tovg évo gpyareio mov Ba Tovg
dlevkoAvvel 610 vo. paBovv vo  avayvopilovy  StdQopa  TEPTYPOLLOTO  OTOUIKMV
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emdoce®V Kot vo a&loAoyodv otig akpielg Tovg SGTACEG TIG Ol0pOPEG TTOL
mapovoldlet o kdbe pobntig oe atopkd emimedo. Ta toug eumelpdTEPOLG
EKTTOLOELTIKOVG, OO TNV GAAN TAEVPA, AVTO TO TECT GLVIOTA £va LEGO EVIGYLONG TNG
OVTOTENOIBNONG YL TNV EMOYYEALOTIKY] TOVG OMOTEAECHOATIKOTNTA, KOODS Le ovTd
pUmopolv vo emPEPOLDOOVY TIC TPOCMOMIKEG TOVG TAPATNPNOES Kol TIG OEOAOYIKEG
Kploelg mov KAvouv yw Tovg pabntéc tovc. EmmAéov, m ypnom pog otabuopévng
doxyaciog, Omo¢ avty mOL ToPoLCAlETaL oTNV TOPOVCH UEAETN, EVIGYVEL TNV
gykvopoémMTa Kot TV aflomotic ¢ ekTiunong v pHadnpoTikov deglothtev TmV
pontdv kot pmopel va cupPOAAEl OLOWOTIKA GTN OLUOPO®GCN UG YOVIUNG
ocvvepyooiag yovémv Kot ekmadevtikdv. Eva tétoto epyaieio, ota xépla Tov S00KOAMY
Kal TOV E0IKAOV TOV OGYOAOVVTOL UE TO TPOYPALLLO, GTTOVOMV gival duvatd vo, maiget
0VOLOOTIKO POAO GTO OYedCUO TNG OWUCKOAO OVAAOYQ HE TIS OVOYKEG TOL
aviyvevovtal kKiBe @opd, OCTE Vo EPAPUOCTEL dLOPOPOTOMUEVT dOACKAAIN 1| Vo yivel
mapoyn]  EEUTOUIKEVUEVOV-DTOGTIPIKTIKAV  TPOYPOUUATOV o€ pobntéc mov  Ta
ypewlovrat.

Téhog, Ba mpémel vo onpewmbel 0Tt Yo vo Tparypotomon el o, oAokANpoUEYT|
KO OTOTEAECHOTIKY a&oAdYNoN TOV HoBNUATIK®OV deE10TNTOV eVvOg TTodlon Ba mpémet
Vo GUVEKTILATOL £vaG APONOG KOO TOPAYOVTIOV Kot SOCTACEMV TEPAV TOV «KaBapdn
YVOGIOK®V OV avaeépnkav mapamdve (BA. Ayaiidng, 2004). Kat’ apynv, ektog amod
Vv emionun HoONUOTIK YVOoN Tov Todov, Bo mpémel vo yivetor €Aeyyog Kot g
«ovemionungy yvoong tov, ovtig oNAady mov dev omoktinke oto mAaicio NG
opyavopuévng Swackoriog. Axoun, Pacwd poAo oty ektignom g apBuNTIKNG
KOVOTNTAG KOTEXEL O TPOCIOPICUOG TMV OTPATNYIKOV KOl TMV O0dKOGIDV TOL
XPNOOTOLEL 0 KAOE LaBN TG Y10, TNV OVTETATION TOV OTUTNCEDY TOV LOONUATOG TV
poOnUoTIKOY, KoBMG KOl 1 TOCOTIKN Kol TOTIKY oviilvon tov Aebdv mov
epoavilovtar ot gpyacieg Tov wadod. o ™ SUdOPPOON MG OVOAVTIKNG Kot
EexdBapng ekdOVOG TOV OSVVOUIDY KOl TOV SUVOTOTHTOV TOV HoBNTY, 0 EKTUOEVTIKOC
Kot gpeuvntig Ba mpémel vo Eepdyovv amd TNV omhf €EETAGT TOL «OMOOTOV» KOl
«AGBOVGY KL VO TPOY®PNCOVY GTNV KATAVONGT TOV EMMEOV TNG LOONUATIKNG YVOONS
N TOV CUYKEKPLLEVOV OTPATNYIKGOV OV ¥pnoiponotel o padntig, e&etdlovtag ta €idn
Kot T cuyvotTTa TV Aaddv mov avtdc kavel. ‘Eva akoun frpa mov Ba mpénet va yivel
Yoo pe OAOKANpopévn o&lohdynon, mov Oa amotehécel T PAoN  KATAPTIGUOV
EKTOLOEVTIKMV TPOYPALUAT@V, gfval 1 dlepediviion TV TapayovIeV Tov ennpedlovy v
podnpotiky enidoon. H diepevvnon avt peta&d dAiov Ba tpémet va coumeplafet v
g€étaon g eOong ¢ ddackaiiog mov déxeTan 0 uabNTAG, GAAG KOl TNG IKAVOTNTOG
TOV pobn va eroeeleitat omd ) ddackaiio avTh, KaOOG Kot TG ETOITNTAS TOV Y10,
TNV KOTAKTNoN VEOV yvhoemy. Axdua, dev Oa mpénel va mapafreedei o éleyyog tv
HETOYVOOTIKAOV OLVOTOTHTOV KOl adUVOUAY TOL podnti, oAAG Kot [ ToPAAANAT
a&loA0YNoN TV OTACE®V KOl TOV TETOWNCEDV TOL OYETIKG HE TO UAOMUOTIKA
(Ayolmtng, 2004, Minato & Kamata, 1996, Sideridis et al., 2006, Ruffel et al., 1998,
Wang et al., 1990). H AAME koA0mtel pepikég Hovo amd autég OAES Tig Tpodmobécelg
Kot amoteAel T0 TP®TO Ppa yuoo pio TP a&loAdynon TG LOOMUOTIKAG YVOOoNS Kot
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enidoong evog podnt Anpotikov otnv EALGda. o avtd akpifdg 10 Adyo amattovvton
Tpooheteg dlaypovikés HeAéteg OV O emTpEYouy TNV eVOEAE LEAET HAONUOTIKOY
de&lomtov, 8o mopdyouv véa epyoleia Yo mAnpéotepn 0E0AOYNON KOl EVIOTIGUO
mBavov ponclokdv dvokoMdv oto pafnpotikd kot téAog Ba Stacapnvicovv Tig
GYECELG YVOOTIKMV AEITOLPYLOV LE TIG pobnpatikég de&totnteg twv EAAvov podntov.
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