
  

 

 

ΚοδνωνίαΝεαδΝΤγεία 

Σίτζος: Τγεέα - Ολδıηοέ - ΔδαĲαλαχΫμ 

ΑθĲυθημ ΚοτĲημ 

Σηάηα ΙαĲλδεάμ 

 

ǼΛΛΗΝΙΚΗΝǻΗΜΟΚΡΑΣΙΑ 

ΠΑΝǼΠΙΣΗΜΙΟΝΚΡΗΣΗ 



 

 

 
 
 

 

  
 
 

 

 
 

Τΰİέα 
 
 

• ΜİĲαφυıδεάήηαΰδεά πİλέκįκμ 
 

• ΜİĲαφυıδεάήγλβıεİυĲδεά πİλέκįκμ 
 

• ΠλυδηβΝİπδıĲβηκθδεάήθαĲκυλαζδıĲδεά πİλέκįκμ 
 

• ΜβξαθδıĲδεάήγİĲδεδıĲδεά πİλέκįκμ 
 

• τΰξλκθβήκζδıĲδεά πİλέκįκμ 

 
 

Τΰİέα 
 
 
 
 

• ΗΝυΰİέαΝİέθαδΝβΝδıσλλκπβΝαζζβζİιΪλĲβıβΝĲπθ ıĲκδξİέπθ 
(ΠζΪĲπθ, ΠκζδĲİέα)έ 

 
 
 

 

• ΗΝυΰİέαΝİέθαδΝβΝεαĲΪıĲαıβΝπζάλκυμΝαληκθέαμΝηİ Ĳκ 

τηπαθΝ(ΠζΪĲπθ, Σέηαδκμ)έ 



 

 

 
 
 

 

  
 
 

 

 
 

Τΰİέα 
 
 
 

 
• ΗΝυΰİέαΝεαγκλέαİĲαδΝηİΝίΪıβΝĲβθΝδıκλλκπέαΝαθΪηİıαΝ

ıĲδμΝįυθΪηİδμΝĲκυΝπİλδίΪζζκθĲκμΝ(Ϊθİηκδ,Ν
γİληκελαıέα,ΝθİλσΝΫįαφκμ,ΝĲλκφά)ΝεαδΝĲβθΝαĲκηδεάΝ
ıυηπİλδφκλΪΝ(įδαĲλκφά,ΝπκĲσ,ΝıİικυαζδεΫμΝ
įλαıĲβλδσĲβĲİμ,Νİλΰαıέα,Νουξαΰπΰέα) (ΙππκελΪĲβμ,ΝΠİλέΝαİλέπθ,Ν
υįΪĲπθ,ΝĲσππθ)έ 

 
 

Τΰİέα 
 
 
 
 
 

• ΗΝεαĲΪıĲαıβΝĲβμΝπζάλκυμΝıπηαĲδεάμ,ΝουξδεάμΝ
εαδΝεκδθπθδεάμΝİυİιέαμ,ΝεαδΝσξδΝβΝαπζάΝαπκυıέαΝ
ĲβμΝαλλυıĲδαμΝάΝĲβμΝαθαπβλέαμΝ(ΠέΟέΤέ, 1946). 



 

 

 
 
 

 

  
 
 

 

 
 

Τΰİέα 
 
 
 
 
 

• ΗΝυΰİέαΝįİθΝįδαφκλκπκδİέĲαδΝıİΝĲέπκĲαΝıİΝıξΫıβΝηİΝĲαΝ
υπσζκδπαΝεαĲαθαζπĲδεΪΝαΰαγΪ,Νυπ’ΝαυĲάΝĲβθΝΫθθκδαΝ
γαΝπλΫπİδΝθαΝαφİγİέΝıĲδμΝįυθΪηİδμΝĲβμΝαΰκλΪμΝεαδΝĲκυΝ
İζİυγΫλκυΝαθĲαΰπθδıηκτΝ(Lees D. 1960). 

 
 

Τΰİέα 
 
 
 
 
 

• ΗΝυΰİέαΝİέθαδΝεαĲİικξάθΝαάĲβηαΝαĲκηδεάμΝİυγτθβμΝεαδΝβΝ
ίİζĲέπıβΝĲβμΝİιαλĲΪĲαδΝαπκεζİδıĲδεΪΝαπσΝĲκ ΪĲκηκ 
(Fuchs V. 1974). 



 

 

 
 
 

 

  
 
 

 

 
 

Τΰİέα 
 
 

• ΗΝυΰİέαΝεαγδıĲΪΝĲκυμΝαθγλυπκυμΝδεαθκτμΝθαΝ
δεαθκπκδκτθΝĲδμΝαθΪΰεİμΝĲκυμ,ΝθαΝπλαΰηαĲκπκδκτθΝĲδμΝ
İπδγυηέİμΝĲκυμΝεαδΝθαΝαζζΪακυθΝĲκΝπİλδίΪζζκθΝηΫıαΝ
ıĲκΝκπκέκΝακυθ (W HO, 1986). 

 

• ΗΝυΰİέα,ΝπμΝγİĲδεάΝΫθθκδα,ΝπμΝπβΰάΝεαγβηİλδθάμΝαπάμ,Ν
ıυθαλĲΪĲαδΝηİΝπλκıππδεΫμ,ΝεκδθπθδεΫμ, πκζδĲδεΫμ,Ν
γİıηδεΫμΝεαδΝφυıδεΫμΝįυθαĲσĲβĲİμΝεαδ įυθαηδεΫμΝ(W HO, 1986). 

ǻδαĲαλαξΫμΝĲβμ υΰİέαμ 

 Ǽπέπİįκ  ǻδαįδεαıέα  ǼηηΫθκυıα 

Ολΰαθδεσ 

ΛİδĲκυλΰδεσ 

Κκδθπθδεσ 



 

 

ǻδαĲαλαξΫμΝĲβμ υΰİέαμ 

Κκδθπθδεσ 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Ǽπέπİįκ 
 

Ολΰαθδεσ 

 ǻδαįδεαıέα 
 

Νσıκμ (disease) 

 ǼηηΫθκυıα 
 

ΜİδκθİεĲδεσĲβĲα 

  (impairment) 

ΛİδĲκυλΰδεσ 
  

ǻδαĲαλαξΫμΝĲβμ υΰİέαμ 

 Ǽπέπİįκ  ǻδαįδεαıέα  ǼηηΫθκυıα 

Ολΰαθδεσ Νσıκμ (disease) 

ΛİδĲκυλΰδεσ 

Κκδθπθδεσ 



 

 

ǻδαĲαλαξΫμΝĲβμ υΰİέαμ 

Κκδθπθδεσ 

ǻδαĲαλαξΫμΝĲβμ υΰİέαμ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Ǽπέπİįκ 
 

Ολΰαθδεσ 

 ǻδαįδεαıέα 
 

Νσıκμ (disease) 

 ǼηηΫθκυıα 
 

ΜİδκθİεĲδεσĲβĲα 

  (impairment) 

ΛİδĲκυλΰδεσ ΑλλυıĲδα (illness) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Ǽπέπİįκ 
 

Ολΰαθδεσ 

 ǻδαįδεαıέα 
 

Νσıκμ (disease) 

 ǼηηΫθκυıα 
 

ΜİδκθİεĲδεσĲβĲα 

  (impairment) 

ΛİδĲκυλΰδεσ ΑλλυıĲδα (illness) ΑθδεαθσĲβĲαΝ
(disability) 

Κκδθπθδεσ 
  



 

 

ǻδαĲαλαξΫμΝĲβμ υΰİέαμ 

ǻδαĲαλαξΫμΝĲβμ υΰİέαμ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Ǽπέπİįκ 
 

Ολΰαθδεσ 

 ǻδαįδεαıέα 
 

Νσıκμ (disease) 

 ǼηηΫθκυıα 
 

ΜİδκθİεĲδεσĲβĲα 

  (impairment) 

ΛİδĲκυλΰδεσ ΑλλυıĲδα (illness) ΑθδεαθσĲβĲαΝ
(disability) 

Κκδθπθδεσ ΑıγΫθİδαΝ (sickness) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Ǽπέπİįκ 

 
Ολΰαθδεσ 

 ǻδαįδεαıέα 

 
Νσıκμ (disease) 

 ǼηηΫθκυıα 

 
ΜİδκθİεĲδεσĲβĲα 

  (impairment) 

ΛİδĲκυλΰδεσ ΑλλυıĲδα (illness) ΑθδεαθσĲβĲα 

  (disability) 

Κκδθπθδεσ ΑıγΫθİδα (sickness) Αθαπβλέα 

  (handicap) 



 

 

 
 
 

 

  

 
 

Τΰİέα 
 
 
 

• ΗΝυΰİέαΝİεφλΪαİδΝĲβθΝδıκλλκπέαΝηİĲαιτΝαθγλυπκυΝ
εαδΝπİλδίΪζζκθĲκμΝ(άΝηİĲαιτΝİıπĲİλδεκτΝεαδΝ
İιπĲİλδεκτΝπİλδίΪζζκθĲκμ)έ 

 
• ΗΝθσıκμ,ΝβΝαλλυıĲδαΝεαδΝβΝαıγΫθİδαΝİεφλΪακυθΝĲβΝ

įδαĲαλαξάΝĲβμΝδıκλλκπέαμΝαυĲάμΝıİΝκλΰαθδεσΝάΝήΝ
εαδΝζİδĲκυλΰδεσΝάΝήΝεαδΝεκδθπθδεσ İπέπİįκέ 



ΣηȝİȚώȝαĲα 
 
Σηȝİȓωȝα αȞαφοȡάȢ 
ωopyright ȆαȞİπȚıĲȒȝȚȠ ΚȡȒĲȘȢ, ǹȞĲȫȞȘȢ ΚȠȪĲȘȢ 2015. «ȊȖİȓα - ȅȡȚıȝȠȓ - ǻȚαĲαȡαχȑȢ». 
ΈțįȠıȘμ 1έίέ ΗȡȐțȜİȚȠ 201ηέ ǻȚαșȑıȚȝȠ απȩ ĲȘ įȚțĲυαțȒ įȚİȪșυȞıȘμ 
https://opencourses.uoc.gr/courses/course/view.php?id=360. 
 
Σηȝİȓωȝα ΑįİȚοįόĲηıηȢ 
ȉȠ παȡȩȞ υȜȚțȩ įȚαĲȓșİĲαȚ ȝİ ĲȠυȢ ȩȡȠυȢ ĲȘȢ ȐįİȚαȢ χȡȒıȘȢ ωreative ωommons ǹȞαφȠȡȐ, ΜȘ 
ǼȝπȠȡȚțȒ ΧȡȒıȘ, ΌχȚ ȆαȡȐȖȦȖȠ ΈȡȖȠ ζέί [1] Ȓ ȝİĲαȖİȞȑıĲİȡȘ, ǻȚİșȞȒȢ ΈțįȠıȘέ 
ǼȟαȚȡȠȪȞĲαȚ Ĳα αυĲȠĲİȜȒ ȑȡȖα ĲȡȓĲȦȞ πέχέ φȦĲȠȖȡαφȓİȢ, įȚαȖȡȐȝȝαĲα țέȜέπέ, Ĳα ȠπȠȓα 
İȝπİȡȚȑχȠȞĲαȚ ıİ αυĲȩ țαȚ Ĳα ȠπȠȓα αȞαφȑȡȠȞĲαȚ ȝαȗȓ ȝİ ĲȠυȢ ȩȡȠυȢ χȡȒıȘȢ ĲȠυȢ ıĲȠ 
«ȈȘȝİȓȦȝα ΧȡȒıȘȢ ΈȡȖȦȞ ȉȡȓĲȦȞ»έ 

 
 

 
 
 
[1] http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/  
 
ΩȢ Μη ǼȝποȡȚțȒ ȠȡȓȗİĲαȚ Ș χȡȒıȘμ 

 πȠυ įİȞ πİȡȚȜαȝȕȐȞİȚ ȐȝİıȠ Ȓ ȑȝȝİıȠ ȠȚțȠȞȠȝȚțȩ ȩφİȜȠȢ απȩ ĲȘȞ χȡȒıȘ ĲȠυ ȑȡȖȠυ, 
ȖȚα ĲȠ įȚαȞȠȝȑα ĲȠυ ȑȡȖȠυ țαȚ αįİȚȠįȩχȠ 

 πȠυ įİȞ πİȡȚȜαȝȕȐȞİȚ ȠȚțȠȞȠȝȚțȒ ıυȞαȜȜαȖȒ ȦȢ πȡȠȨπȩșİıȘ ȖȚα ĲȘ χȡȒıȘ Ȓ 
πȡȩıȕαıȘ ıĲȠ ȑȡȖȠ 

 πȠυ įİȞ πȡȠıπȠȡȓȗİȚ ıĲȠ įȚαȞȠȝȑα ĲȠυ ȑȡȖȠυ țαȚ αįİȚȠįȩχȠ ȑȝȝİıȠ ȠȚțȠȞȠȝȚțȩ ȩφİȜȠȢ 
(πέχέ įȚαφȘȝȓıİȚȢ) απȩ ĲȘȞ πȡȠȕȠȜȒ ĲȠυ ȑȡȖȠυ ıİ įȚαįȚțĲυαțȩ ĲȩπȠέ 

 
ȅ įȚțαȚȠȪχȠȢ ȝπȠȡİȓ Ȟα παȡȑχİȚ ıĲȠȞ αįİȚȠįȩχȠ ȟİχȦȡȚıĲȒ ȐįİȚα Ȟα χȡȘıȚȝȠπȠȚİȓ ĲȠ ȑȡȖȠ ȖȚα 
İȝπȠȡȚțȒ χȡȒıȘ, İφȩıȠȞ αυĲȩ ĲȠυ ȗȘĲȘșİȓέ 
 
ǻȚαĲȒȡηıη ΣηȝİȚωȝάĲωȞ 
ȅπȠȚαįȒπȠĲİ αȞαπαȡαȖȦȖȒ Ȓ įȚαıțİυȒ ĲȠυ υȜȚțȠȪ șα πȡȑπİȚ Ȟα ıυȝπİȡȚȜαȝȕȐȞİȚμ 

 ĲȠ ȈȘȝİȓȦȝα ǹȞαφȠȡȐȢ 

 ĲȠ ȈȘȝİȓȦȝα ǹįİȚȠįȩĲȘıȘȢ 

 ĲȘ įȒȜȦıȘ ǻȚαĲȒȡȘıȘȢ ȈȘȝİȚȦȝȐĲȦȞ 

 ĲȠ ȈȘȝİȓȦȝα ΧȡȒıȘȢ ΈȡȖȦȞ ȉȡȓĲȦȞ (İφȩıȠȞ υπȐȡχİȚ) 
ȝαȗȓ ȝİ ĲȠυȢ ıυȞȠįİυȩȝİȞȠυȢ υπİȡıυȞįȑıȝȠυȢέ 
 



 

ΧȡηȝαĲοįόĲηıη 

 
• ȉȠ παȡȩȞ İțπαȚįİυĲȚțȩ υȜȚțȩ ȑχİȚ αȞαπĲυχșİȓ ıĲα πȜαȓıȚα ĲȠυ İțπαȚįİυĲȚțȠȪ ȑȡȖȠυ ĲȠυ 

įȚįȐıțȠȞĲαέ 
• ȉȠ ȑȡȖȠ «ǹȞȠȚțĲȐ ǹțαįȘȝαȧțȐ ΜαșȒȝαĲα ıĲȠ ȆαȞİπȚıĲȒȝȚȠ ΚȡȒĲȘȢ» ȑχİȚ 

χȡȘȝαĲȠįȠĲȒıİȚ ȝȩȞȠ ĲȘ αȞαįȚαȝȩȡφȦıȘ ĲȠυ İțπαȚįİυĲȚțȠȪ υȜȚțȠȪέ  
• ȉȠ ȑȡȖȠ υȜȠπȠȚİȓĲαȚ ıĲȠ πȜαȓıȚȠ ĲȠυ ǼπȚχİȚȡȘıȚαțȠȪ ȆȡȠȖȡȐȝȝαĲȠȢ «ǼțπαȓįİυıȘ țαȚ 

ǻȚα ǺȓȠυ ΜȐșȘıȘ» țαȚ ıυȖχȡȘȝαĲȠįȠĲİȓĲαȚ απȩ ĲȘȞ ǼυȡȦπαȧțȒ ΈȞȦıȘ (ǼυȡȦπαȧțȩ 
ΚȠȚȞȦȞȚțȩ ȉαȝİȓȠ) țαȚ απȩ İșȞȚțȠȪȢ πȩȡȠυȢέ 

 

 
 
 


