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• Εξαιρείται από την ως άνω άδεια υλικό που 
περιλαμβάνεται στις διαφάνειες του μαθήματος, και 
υπόκειται σε άλλου τύπου άδεια χρήσης. Η άδεια 
χρήσης στην οποία υπόκειται το υλικό αυτό αναφέρεται 
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Χρηματοδότηση 
• Το παρόν εκπαιδευτικό υλικό έχει αναπτυχθεί στα πλαίσια 

του εκπαιδευτικού έργου του διδάσκοντα. 
• Το έργο «Ανοικτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα στο Πανεπιστήμιο 

Κρήτης» έχει χρηματοδοτήσει μόνο τη αναδιαμόρφωση του 
εκπαιδευτικού υλικού.  

• Το έργο υλοποιείται στο πλαίσιο του Επιχειρησιακού 
Προγράμματος «Εκπαίδευση και Δια Βίου Μάθηση» και 
συγχρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση (Ευρωπαϊκό 
Κοινωνικό Ταμείο) και από εθνικούς πόρους. 
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�������μ� 1 �	
����
 
�� SPSS 
 

�	
����
 ����μ���� 
� ������ 	
��
 �	� SPSS ��	����� �	� ������ ��	� 
� �����
	�� �� ���	μ���. �� 

	���μ	�, ���� �
� �����
�
 �μ��������� �	 ����
��	 “Data view”. ��
� ���μμ� 

������	���� �� μ�� �������
�
 �	� ����μ��	! ��� ��
� ����
 �� μ�� μ�����
��. "��� 

�
� �����#�� �	�!, �� ���
μ
���� ���	μ��� ��	����	���� ����� ��$ �� ������
μ
���� 

��������. %��� ����� �
μ������ ������ �� �� μ�� ���
μ
���� μ�����
��, �����
�� ���� 

��
	! ���! ���������! (��� ��������μ�, �� ���� ��� �	 ��μ�	�	 «,» #! ��	�����	�� �� 

�����#�� ���
μ$� μ� ��������, �����
�� �	 ��μ�	�	 «.»), 
 μ�����
�� μ����������� 

����μ��� �� ������
μ
���� (��	�������� ��	 �������� μ��	! �
! ����
!)  ���, ���� 

��������, ��� 
� ����� ������ 
 ��������# ��
��μ	�	�
�
 �
! �� ����������! ��������!.  
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&��# ��� ��	�μ� �������! μ�����
��! ��� ����� ��	μ� �� ��� ��� ���	μ��#�. '� 

μ�����
��! �	� ������μ���	���� ����� 	�  

� *��	! (�� ����, ������! μ�����
��) 

� +-	! (�� ����	���, ������! μ�����
��) 

� /��	 (μ� ��μ�! 1 ��� 2 ��� �����! ��� �������! ������	���, ���
�	����-

	�	μ������ μ�����
��)  

� ���
μ�! ������
��! (������
μ
���� μ�����
��). 

"� �
� �����#�� �#� ���	μ��#� ��	 SPSS 
� ��	��-�� �	 ���μ��	 ����
��	: 

 
������	���! “Variable view” ��	 �������� ���# μ��	! �	� ����
��	�, ������� �	 

����
��	 �	� ��	�	�
��, �	 	�	�	 ��������� �
� ����������� �#� μ�����
�$�. 

 
3� ���! ��! �����! μ�	�	�μ� �� �����	�μ� ��� ���
���	�! ���������!, ����� �� 

������	�μ� ��! �����! ����! ��� ��
 ��������, ��� �	 menu “View” ��� “Fonts” �� 

�����	�μ� μ�� ���μμ��	����� �	� ��	��
����� ���
���	�! ���������! (�.�. Times New 

Roman, Arial �.��.).  

%�������� ���! �����!:  

� “Name”: ��������� �	 ��	μ� �
! μ�����
��!. 4������ ��� ����	μ	 ��	μ� 

�	� ���������� �
 μ�����
��. 4�� �������	���� �����	� ���������! ��#! 

�	 ��μμ�, �	 ��#�
μ�����, �	 ���� �.��. 

� “Type”: ��������� 	 ���	! �
! μ�����
��!. 4
�$�	���� #! “Numeric” 	� 

���
μ
����! μ�����
��! (�������!, ���
�	����!, μ�����
��! ������
!) ��� 

#! “String” 	� ������
μ
����! μ�����
��!. ����
!, ��������� 
 

�������
�� �� �
�#
	�� μ�����
��! �	� �
�$�	�� 
μ��	μ
���, 

��
μ����� �	�� μ� ��μ�	���μ� �	μ��μ��	! �.��. 
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� “Width”: �
�$�	���� 	� ���������! �	� ������μ����� 
 μ�����
�� ��	 

�����	 �#� ���	μ��#�. 

� “Decimals”: �
�$����� 	 ���
μ�! �#� �������$� �	� 
� �μ�����	���� 

��
 μ�����
��. 6	 �����	 �� 	���μ	� �μ������� 2 �������� �� ���! ��! 

���
μ
����! μ�����
��!.  

� “Label”: �
�$����� 	 ����	! �
! ��
� μ�����
��!, ���μ
 ��� 

����
�
μ����� ������. "�	��� �� ������μ����� ��� �����	�! ���������!.  

� “Values”: ��
��μ	�	������ ���! ���
�	����! μ�����
��! ��� �� �
�#
�� �� 

�
μ���	�� 	� �#���	� �	� ��
��μ	�	�	����� (��	 ��������μ� μ�!, �	 «1» 

�
μ����� «�����!» ��� �	 «2» �
μ����� «�������»). 

� “Missing”: ���� �
� �����#�� �#� ���	μ��#�, 	� ��μ�! �	� ����	��, 

�
���� �	� ��� ��	�� ���������� (missing values) μ�	�	�� �� 

�
�$�	���� μ� ������	��	 ���� ���� (�
���� �� μ
� ��������� ������! 

���������! �� ����). %� ������ ����, 
��	�μ� �� �����	�μ� ��� �#���� 

	 	�	�	! 
� ��	�
�$��� ��! ��μ�! �	� ����	��, ��#! ��� ��������μ� �	� 

�#���� 999 �	� 
� �
μ����� ��� 
 ��μ� ��� ���� ����������, ���� ����! 	 

�#����! 
� ������ �� �
�#
�� ��
 ����
 “missing”.  

� “Columns”: �
�$����� �	 ����	! �	� ������μ����� 
 μ�����
�� ��	 

�����	 �#� ���	μ��#�. 

� “Align”: �
�$����� �� 	� ��μ�! �
! μ�����
��! ��	����	���� ��������, 

��	 �����	 � �����. �� 	���μ	�, ���
μ
����! μ�����
��! ��	����	���� 

����� ��� ������
μ
����! ��������.  

� “Measure”: ������	�μ� “Scale” ��� �������! μ�����
��!, “Ordinal” ��� 

μ�����
��! ������
! ���  “Nominal” ��� ���
�	����! μ�����
��!. 

 

3�	 �����	 ���	μ��#� �	� ��������μ��	!, �����	�μ� �� ������
�� 	��μ��� ��� ������ 

μ�����
�$� ��� ������	�μ� �� μ
� �μ�����	���� �������� -
��� ���! μ�����
��!. '� 

��μ�! �#� ���
�	���$� μ�����
�$� �����#�	����� ��#! �������� ��	 ���μ��	 

����
��	 (������	���! “Add” ��
� �	�� �	� ��������� μ�� ��μ� ��� �	 ������	��	 

��	μ� ����!): 
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6��	!, �
�$�	�μ� ��� 
 μ�����
�� «���	» ����� ���
�	����. 6	 ����
��	 μ� ��! 

μ�����
��! ��� �	 ������	��	 ����
��	 ���	μ��#� 
� ��	�� �
 μ	��� �	� �������� ��� 

���μ���: 

 
 

 
 

6� 	��μ��� �#� ��μ$� �
! ���
�	����! μ�����
��! «���	» �μ�����	���� ��	 ����
��	 

���	μ��#�. "�	�	�μ� �� ������	�μ� �� �μ�����	���� ���� 	� ��μ�! ���� �� 	��μ��� 

���$� ��� �	 μ��	� “View” ��� “Value labels”.  

"��� �
� 	�	����#�
 �
! �����#��! ��� �����������! �#� ���	μ��#�, �	 �����	 �	� 


� ��	

����	�μ� 
� ����� �
� �����
�
 “.sav”, �	 	�	�	 ��	�
�$��� �����	 

���	μ��#� �	� SPSS. ;����	�� ����
! �� ������: 

� “.spo” ��� 	�	�� ��	

���	���� �� ��	�����μ��� �#� �������#� ��� 

� “.sps” ��� 	�	�� ��	

���	���� ���	��! �	� SPSS. 

 

 
�����	� μ��������� 
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%�� �	 μ��	� “Transform” ��� “Compute”, ��������� 
 �������
�� �� �������	�μ� 

������! μ����� �#� ��������#� μ�����
�$�, ���� μ�����
μ����μ	�! ���$�. &��# ��� 

��������μ� ��� 
��	�μ� �� �
μ�	�����	�μ� �
 μ�����
�� «���	!1000», 
 	�	�� 
� 

����� �	 ���	!, ������μ��	 �� ���μμ����. � ���	�� �	� 
� �����	�μ� �����: 

 
����
!, μ�	�	�μ� �� μ�����
μ����	�μ� ��! �����	���! ��μ�! ��
��μ	�	�$���! ��! 

����������! �	� �����	����. <�� ��������μ�, 	 ������	! �	����
μ	! �#� ��μ$� �	� 

���	�! 
� �
�
�� μ� �
� ���	��: 
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�#���	�	�
�
 ��μ$� 

3�	 μ��	� “Transform” ��� “Recode” ���������  
 �������
�� �#���	�	�
�
! �#� 

��μ$� μ��! μ�����
��!. � ��� μ�����
�� μ�	��� �� ��	

������ ��
 
��
 �
! ��$�
! 

μ�����
��! (������
���$���! �
�) ���� #! ��� (�������
��
) μ�����
��. %� ��� 

��������μ� 
��	�μ� �� �����	�μ� �� ��	 ���
�	���! �� ��	μ� �	� ����μ��	! ����	�� 

μ� �	 �� ��	�� �-	! �������	 � ����������	 ��� 180 ����	���, 
� ��
��μ	�	���	�μ� 

�
 ���������� �	� �μ��������� ��
� ���μ��
 ������: 
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��� ��
� ����	�� “Old and new values” 
� �
�$�	�μ�: 

 
������	���! “Add” μ��� ��� ��
� ���#�
 ���! ���
�	���!. � ��μ� 180 ����	��� �	� 

	����� �
� ������ �#� �����
μ��#� 
� �����
�
�� (�� ������� ��	 ����μ�) ��	 

�����
μ� ��	 	�	�	 ��
��μ	�	������ #! ���� ���	. '� ��	 	μ���! �
���� �	� 

����������	���� μ� �	� ����	 ���� ��	�� �#���	�!: 

� 1 �� �	 �-	! ������ ��	 �����
μ� ( ,180]��  

� 2 �� �	 �-	! ������ ��	 �����
μ� (180, )�� . 

�����
�	� �	� ���������� ���μ�� 
6	 SPSS ������� �
 �������
�� �������#� �#����� ��� ���
�	���! ���μ#�. %� ��� 

��������μ� 
��	�μ� 	� ��������! �	� �
��μ� �� ���	���� �#����� ��� �����! ��� 
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�������! (��� ��� ��� �����	 ����μ�), ������	�μ� ��� �	 μ��	� “Data” ��� “Split file”. 

3�
 ��������, ������	���! �	 “Organize output by groups”, �
�$�	�μ� �
 μ�����
�� 

����� �
! 	�	��! 
� ����� 	 ����#���μ�! �	� ����μ��	! �� ��		μ���!: 

 
@� ������ �� �
μ��#
�� ���, μ��� �
� ����	�� ��� �#�����! ��������! ��� ���
�	���, 	 

�����
! ��� 
� �����
����� ��μ�� ������ ��	 �����	 �#� ���	μ��#� ���� �#� 

��	�����μ��#�. 6	 ��	�����μ� �
! ����������! ����! 
� ����� �μ����! ����	� �
�

�� 

��� �
�
�� ��������μ��
 ������
, 
 	�	�� 
� �μ��������� ��� ��
� ���
�	��� �#�����. 

  

�����
�	� 
� ��	���μ��� ���μ� 
3�
� ������#�
 �	� 
��	�μ� �� ��μ�������	�μ� μ��	 ���	�� � ���	��! 	μ���! ���μ#� 

�� ��������!, ������	�μ� ��� �	 μ��	� “Data” ��� “Select cases”. ������	���! �	 “If 

condition is satisfied”, �
�$�	�μ� �
 ���
��
 �	� 
� ������ �� ����	�	������ 

��	���μ��	� �� �����
�
�� ��� ��	μ	 ��
� ������
. %� ��� ��������μ� 
��	�μ� �� 

��μ�����
�
	�� μ��	 	� �������! ��
� ������
, �	 ����
��	 μ� �
� ���	�� 
� �����: 
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����
!, ��
� ���	�� ����	��! ��	����μ��	!, μ�	�	�� �� ��
��μ	�	�

	�� �	���	� 

�������! ��� �������! �������
!. %�, ��� ��������μ�, ��	�μ� �������! ���
�	���! �� 

μ�� μ�����
��. � ���	��: 

� (��������	=1 OR μ�������	=3)  
� ��μ��������� ��
� ������
 μ��	 �� 

��	μ� �	� ����	�� ���! 	μ���! 1 ��� 3 

� (��������	>=3) � ��	����μ� (��������	=3 OR μ�������	=4) 
� 

��μ��������� ��
� ������
 μ��	 �� ��	μ� �	� ����	�� ���! 	μ���! 3 

��� 4 

� ��������	=2 AND 
���=2 
� ��μ��������� ��
� ������
 ��! �������! 

�	� ����	�� ��
 ������
 	μ��� 

� ��������	=1 AND μ�������	=3 
� ��μ��������� ��
� ������
 �� 

��	μ� �	� ����	�� �������#! ��� ��
� 	μ��� 1 ��� ��
� 	μ��� 3 

(�
���� ��� 
� �����
�
�� ������ ��	μ	). 

�����������, ���� �#� ������$� AND ��� OR, μ�	�	�� �� ��
��μ	�	�

	�� �� 

��μ�	�� & ��� | ������	���. 

"��� �
� ����μ	�� �
! ����������! ����!, 	� ���μμ�! �#� ���μ#� �	� ��� ������	���� 

��� �� ��
��μ	�	�

	��, �μ�����	���� μ� μ�� ���μμ� ��������! ��	� ���	��� ���
μ� 

�	�!. %�, ��� ��������μ�, ������	�μ� μ��	 ��! �������!, �	 �����	 ���	μ��#� 
� ���� �
 

μ	���: 
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� μ�����
�� “filter_$” ���� �
μ�	���

�� ����μ��� ��� �	 ���������� �����	, 
 	�	�� 

��	�
�$��� �� �	 ��
��� ��	μ	 ������μ������� � ��� ��
� ������
. 

 

������ ������� ��� SPSS 
3� ��
� ���������� ������μ	� μ�����
�$� ���� ���������$� �������#�, �	 SPSS 

������� �
 �������
�� �� ��
��μ	�	���	�μ� ���	��!. %� ���� �	� ������	� “'�”, 

��	���! �
����� μ�� ����������, ������	�μ� �	 ������	 “Paste”, �	 �����	 ��	���� ��� 

����
��	 μ� �
� ���	��. <�� ��������μ�, ��
 �
μ�	����� ��	 	μ��#� ���μ#� ����� 

�	� �-	�! �	�!, �� ������
�� �	 ������	 “Paste”, 
� �μ�������� �	 ����
��	 �#� 

���	�$�: 

  

������	���! �
� ���	�� ��� ��
 �������� “Run” ��� �	 μ��	�, 
� �������
�� 
 ���	��. 

� ���������� ���� ����� ���������� �����μ
 ���� ���������� �� ����μ��	�	���	�μ� 

�	���! �	��! �
� ���� ���������� �� ����	��! μ�����
��!. "� ����
 ���	�$�, 

μ�	�	�μ� �� �������-	�μ� �
� ���	�� ���! �	��! ���������� ��� ���� �� �����	�μ� 

��
� ��
� �������μμ��
 ���	��, �	 ��	μ� �
! μ�����
��! ������
��.   
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