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ANOZOIIOIHTIKO XYXTHMA KAI AAKOOA

Ao TOALG YpOVIa NTOV YVOSTO TOGO amd TOVG YITPOVG AL KO MG YEVIKY|
TOPOTNPNON OTL ATOLO TOV KOTOAVAAOVAY ETTL LOKPOV LEYAAES TOGOTNTESG OAKOOA
napovcialov cuyvotepa AoUdEEIS 1 Kol TEOavay amd Aotumoetg attiec. Eivat
YVOOTO OTL TAL ATOWA QVTA £YOVV AVENUEVT] ETITTMOT PAKTNPIOKTG TVELHOVIOG,
ovpatioong kot nratitoag C. Atopa pe aAKoOAKY Nratonddsio Tov gival
tavtdypova kot HCV Betucd eivar vedtepa oty nikio Kot 1 nratorddeid Toug £xet
Baputepn kKhMvikn mopeio o€ GHYKPLOT LE TOVG U OAKOOAIKOVG NTtatomadeis.
AAKooMKd dTopo Topovcstdlovy avENUEVO KiVOUVO, GUYKPIVOLEVO LLE TOL U
OAAKOOAKA, Y10 va ovathEovy Aoipwén amd tov 10 HIV pe e€éMéEn o mnpeg
GUVOPOLO EMIKTNTNG AVOGOAOYIKNG avemdpkelag (AIDS). ' tnv mopeio avt dev
evfvvovtal pdvov N pn xpNomN TPOPLAOKTIKAOV KATA TNV HEOM OALA Kot 1 KOTOGTOAN

TOV OVOGOAOYIKOD GUGTILOTOG TOV €VVOEL TNV €EEMEN TG Aoluwéng. (1)

pdypatt, onpepa yvopilovpe 6Tt 1o GAKOOA dpa. e dLAPopovg TPOTOVG EiTE GTO
GUOTN A TNG PVGIKNG avooiag (payokhtwon, Kbittapa goveig - natural killer cells
NKC kot copminpoua) ite 6To GOGTNIA TNG EOIKNG N EXIKTNTNG 0VOGi0G
(avticOpoTo, AEUEOKVTTAPO), TPOKAADVTOG CNUOVTIKEG OAAAYES 6TV Agttovpyio
TOV UNYOVIGHOV QUOVaS Tov opyavicpov. (2) ‘Exet Bpebel 611 abavorn dpa gite
dueca oto KOTTOPO TOL OVOCOTOUTIKOD GUGTILLOTOG GE EMIMEDO KVTTAPIKTNG
pepPpévng eite Eupeca, ennpealoviog Tovg UNYaVIoUOVS TOL EAEYYOLV TOV KUTTOPIKO
TOALOTAAGLOGHO KOl TNV KVTTAPIKT O10pOPOTOincn, wpIioven Kot LETOVAGTELOT).
Emumiéov, petafoiriteg g atbavoing umopohv, avtidpdvtog pe poplo TG KVTTOPIKNAG
EMPAVELNG 1] TOV TPOTOTAAGUATOC, VO dNULOVPYNGOVV KVEOAVTIYOVAY TO. OTToia £fvat
o€ Béom va mpokaiécovy avtodvoon omdvinon. (3) ‘Evag éuuecog tpomog e tov
omoio &xet Bpebel 611 M pdvia KoTavAlmon aAkoOA ennpedlel TO AVOGOAOYIKO
oLOTNUO EIVAL LECH KATAGTOANG TOV GTEPOEDDV, KOl EWOIKA TOV OIGTPOYOVMV KoL
™G 1€6T00TEPOVNG. O1 0prOVEG VTG TailoVY PLOGTIKG POAO GTNV OVOGOAOYIKN
amavTnomn Kot 6t oVo eOA. TELOC, To ahKkoOA dieyeipet Tov AEova LTOBAAAOC-
VIOPLON-PAO1OG EMVEPPLOIOV e TEMKO OTOTEAEGHLO TV HEIDGT) TNG OVOGOAOYIKNG
amdvinone. (4) Ztig moAlamiéc avtég dpdoels tng abavoing emi Tov AVOGOAOYIKOD

GLOTNHOTOG TPEMEL VO AGBOVLLE VT OYT) KO TIC GUVETELIES TOV VITOGITIGHOV KOt TG



YPOVIOG NTOTOTAOELNG, OVO KATOGTAGE®MY TOV GLYVAE GLVLTTAPYOLY GTOV OAKOOMGLO

KOl TOV UITOPOoVV Kb EQVTEG VAL EXNPEAGOVY TV 0VOGOAOYIKT OTTAvVINGN.

TO ANOZOAOI'TKO XYZTHMA. XYNTOMH ANAXKOITHEH

To avocoLoy1Kd GVGTNO TPOGTATEVEL TOV OPYAVICUO 0O «E1GPOAEIG» dmmg
Baktnpidia, 1006, KOPKIVIKA KOTTAPA, YOPN, EEva copata kot dALo EEvo vAko. O
TPOTOG dpAomg VOl 1 PAYOKLTTAPMOT) KOl 1] KATAGTPOPT) TOV EEVOL VAIKOV UE
évlopa. Atokpivoupe 000 KOpLaL €101 0VOGOAOYIKNG OAVINGNG 1] 0VOGTNG: TNV PLCIKN
KoL v enikt . H pooixy avoaio mov gival evepydg amd v otiyun g Yévvnong
TOV OPYOVIGLOV, GLVIGTATOL GTNV U1 E01KN OTAVINGT GTA QVTIYOVA KOl EIVOL 1) TPOTN
ypopp apovog evavtiov tovg. H guotkn avocoroyikn amdvinon dev €yl og
npobmodheon Tig e€edikevpéveg aAANAemdpacelg peta&h avocsokvttdpmy. Avtifeta, 1
O EWIKN ETIKTHTH avoaio, NEYEIPETAL ATO VA GUYKEKPIUEVO OVTIYOVO HEGM
epeOioPOD AEPPOKVTTAP®V, IE TEMKO OTOTELEGLLOL TV TTOPAYWOYT ELOTKOV
avTicopdTov. EmmAéov, oty enOUev GLVAVINGT TV EWOIKAOV AEUPOKVTTAP®V LLE TO
1010 avtlydvo, 0 OpYaVIGUOC OTOVTA e AKOLO IoYVPOTEPT EOIKT] OVOGOAOYIKN

amavTnon.

O1 000 Bacikég KaTnyopieg TOV 0VOGOKVLTTAP®V Elval Ta GayoKOTTAPO KOt TOL
AEPEOKVTTAPO, TOL OVIKOLV Kol To. 000 6To Aevkd aupocpaipia. Ta payordtrapa
KATOGTPEPOVV EEVEG OVGIEC LEGM POYOKVTTMGEMG.

Ta payokvtropa teptlappdvouvv

" uovokvtTopo. (oL KUKAOPOPOUV GTNV ALULATIKN KuKAoQOopia),

" uoKpoPayo. (TOV TPOEPYOVTIOL OO LLOVOKVTTOPM TTOV LETOVAGTEDOVY GE
16T00¢ Kot umopovv va eEeAB00V o€ KOOMA®UEVO GTOVS 16TOVG LAKPOPAYaL
onmg Ty to kKotropa Kupffer oto mop) xat

" 000eTEPOPILO. Y| TOAVUOPPOTOPNVO, (TTOV KUKAOPOPOVV GTO aipa Kot efvort ta
TPAOTO KOTTAPO, TOL £PYOVTIOL OE EXAPT] LLE TNV TEPLOYN TNG PAEYLOVIS 1} TNG
PrGPNG).

Ta leuporvrropo dwkpivovror o T ko B Agppokdttapa, avdioya pe tov 1m0
Tapoy@yng Tovg (000G adévag Kot LLELOG TV 06TAOV avtioTtotya). Ot

oNUOVTIKOTEPOL TUTTOL T-AEPPOKLTTAP®V Efvat:



= 1o fonOntika (helper) mov avTdpovV GTNV EAEYUOVY| EKKPIvOVTaG
KLTTOPOKIVES Kot EMNpedlovTag £T61 AL 0VOCOKVTTAPA,
" 10 KOTOOTOATIKG (SUPPIESSOr) TOv EAEYYOVV TNV LIEPPOAIKN OVTIOPACT) TOV
0VOGOAOYIKOD GLGTHLLOTOG KO
" 1o KoTTOpoTodikd (cytotoxic) mov avayvopilovy Ta avTiydvo TNV EMPAVELL
GAADV KUTTAP®V KOl 0KOAOVOME TO KATAGTPEPOLV.
Ta B-Aepgoxvttapa ivol o KOTTOPO TOL TAPAYOLV TIS 0VOGOGPALPIVES, ONAAdT T
aVTIoOUOTO £VavTL TOV avtlydvev. Ta evepyoromuéva B-Aeppokdtropa
eEehlooovion o€ ThaouaroxvTTopo Kol EAELOEP®VOLVY GTO aiplol LEYAAEC TOGOTNTES
AVTICOUATOV. YTTdpyovv kot dAla eetdikevpéva B-Aeppokvttopa, o uvyuovika
kotropo (memory cells), oyetikd pokpofio KHTTOP TG AUATIKNG KUKAOPOPIaG, TOV
otav éMBovv og devTepn emapn Ue TO 110 avTydvo, avTidpovY TOAD EVIOVOTEPA OO
0,TL GTNV TPATY AVOGOAOYIKY] amdvno,. TéLog, Eva dALo €1d0g AeppokvTTdpmV, Ta
pvoika Kottapo, —povelg (natural killer cells) avayvopilovv KOTTOpa TOL £Y0VV
pocPANOel amd 100¢ Kot KOpPKIVIKE KOTTOPA KO, TPOCKOAAMEVE GE OLTAL, TOL

KOTOGTPEPOLV.

Ta T-Aepgoxidtropa xovv KeVIpkd puOUeTIKO pOAO GTO OVOGOAOYIKO GVGTNILOL
emedn ennpedlovy TV Tapay®yn TOV avTiIcoudTov and to B-Asppokitropa,
OAANAETIOPOVV LLE LOVOKDTTAPO. KO TOPAYOVV KOl EKKPIVOLV SLAPOPES KLTTOPOKIVEG.
Ta povokdtTapo GAANAETIOPOVV 1 «GLVOLIAOLVY [E Ta T-AeppokvTTopo
TOPOVCALoVTaG TO OVTIYOVO GE aVTd, [Le GUVETELD d1€YEPON TV B-Aepupokvttdpwv
Y0 TOPAYOYT] GVOGOGPAPIVOV 1} dAL®V T-Aeppokvuttdpmy yio dpdon ota TAaicto

™G KVTTOPIKNG avooiag (kuttapotolikd T-Aeppokdtrapa).

Ot kotTapokives TOPAyYOVTAL OO TOL OVOCOKVTTAPO Kol EMNPEALOLV TNV AEITOVPYin
TOVG. MepIKéG KLTTOPOKIVES, Ol TPOPAEYLOVMOELS, ETEYOLV TNV PAEYLOVY
(wvtephevkivec-1 kot -6, mopdymv vékpwong twv Oykwv — TNF, wtepeepdveg), GAleg
™V KotaoTEAOLV (vtepAevkivn-10 kot -13) Ko GALeG £xovV d10POPETIKES OpAcELS (N
wrelevkivn-12 gvepyomotet ta kOTTApO Poveig Kot Ta fondntikd T-AeppokvtTopa, N

WTEAELKIVI-8 dpal YMUELOTAKTIKG EAKDOVTOG TOL TOAVHOPPOTHPTVO GTNV TEPLOYN TNG

PAEYUOVIG).



AAKOOA KAI ®YXIKH ANOXIA

H katdypnomn aAkooA meplopilel v AElTovpyio TOV LOVOKDTTAP®Y TOL GUVICTOTOL
TNV TaPOLGiaoT) TOV avtic®potoc. H petopévn aut Aettovpykdtnto amodideTol o
dwTapay TG opoldoTaons TV Kuttapokvedv. H aBoavoin mpokadel avénon g
Topay®yng wtephevkivng-10 kot peiowon g Tapaywyng wvrepAevkiving-12 amod ta
HOKPOPAYOL, LE TOVTOYPOVT] AVAGTOAY TNG TAPAYMYNG WVIEPPEPOVIG, LEIOUEVT
Tapovsio TV popimv Tov Heilovog GLGTNUATOG IGTOCLUPATOTNTOG GTHV KVTTAPIKN
HEUPPaVN, pe TEMKO amoTEAEGHO LEIDOT) TNG KLTTOPIKNG OVOGOAOYIKNG OTAVTNONG.
O unyaviIoog aTog EENYEL TNV TOPOTPOVLEVT] GE AAKOOAIKA ATOLO LEIOUEVN
amAvVTNon oTNV avtidpaot kabvotepnuévig vrepevacnoiog kabmg eniong Kot TV
avENEEVN voonpotnTo Kot Bvntdtra o€ AAKOOAKE ATOO LETE TPOVLATICUOVG KoL
eykavpota. (5) 'Exet avagepbel cuoyétion petad katavaAwong oAkooA Kot
Toapay®YNG vtepAevkivng-12, pog kuttapokivng mov moilel onuavtikd poAo otV
evioyvOo TNG KLTTOPIKNG OVOCOAOYIKNG AAVTNONG. L26TOGO, 01 AVENUEVES TILES
wtepAevkivns-12 dev oupPadilovv, dnwe Ba Tav avapevouevo, pe BeAtiopévn
andvinon Tov fondntikov T-Aepeokvttdpmv-1. Ta dedopéva Tov Eyovpe otV

O1afeon| pog etvon avtikpovdoueve Kot 1 oxeTIKN Epevva Bpioketor oe eEEMEN. (6, 7)

Ta AevKoKOTTOPOU GE APKETOVG AAKOOAKOVG Eivat petopéva Kt 1 peiwon o
opeiheTan Kupiwg otV ovdeTepomevia, mov mapatnpeitol Emg kot o€ 8% TmV
aAKOOMK®V. O1 PAEYHOVEC KOl O VTTOGITIGHOG ENXLPOPVVOVY TNV AVOGOAOYIKY|
KOTAOTOOT. L€ TEWPAUATO In Vitro, 1 alfavOA avVOCTEALEL CNUAVTIKEG OVOCOAOYIKES
Aertovpyieg TV molvuopporvpnvoy dnwg ynuelotasio Kot mapaywyn eAevBEpmv
pldv o&uyovou. Emopévac, etvar mbovo n KAVIKA Tapatnpovpievn 6€ aAKOOAKOVS
ATEANG U EWOIKN OVOCOAOYIKN OTAVINGT VO OPEIAETAL KO TNV HUELOUEVT
AELITOLPYIKOTNTO TOV TOAVLOPPOTLPTIVOV TOL TOPOVSIAL0VY TPOPA AT GTOL
SPopa GTASL TG LETAVAGTEVOTG KOl GTNV GUVOEST LE TOL LOPLO TPOCKOAANGEMG,.
(8, 9) EmutAéov, o€ KUTTOPOKAAMEPYEIEG TOAVUOPPOTLPVOV, 1 ABUVOAT OVECTEILE
™V Topay®yn IepAevKivng-8 kot Tov avtictoyyov mRNA, v anelevBépmwon TNF-
o KO TV aneAevfépmaon Tov avEnTiko mapdyovta Tv nrotokvttdpov (HGF
hepatocyte growth factor). To copnépacua nrav 6tL 1 bavorn emnpealet v
TOPOYWYT TPLOV KVTTAPOKIVOV LE TPELS OIAPOPETIKOVS Unyavicpovs. (10) Xe dropa
HE OAKOOAKT NTatitida, 6mov 1 dtdnon and ovdetepdPila oty Proyio Nratog eival

ONUOVTIKT KOl GLYVA GUVOSEVETAL OO ALENUEVO OVOETEPOPIAL CTNV TEPLPEPELO,



&xovv Bpebet avEnpéva emineda vtepAevKivinc-8 TNV AUOTIKY] KUKAOPOpia, 1dtaitepa
OTIG TEPWTMOOELG UE Papld KAvikN Topeia. Daivetar 6t 1 010noM TOL ITOTOG OUTTO
OVLOETEPOPIAL GTNV OAKOOAIKN NatiTidn oyetileton pe eKAEKTIKY pOOON TPOGS TOL
dvo (upregulation) g cOVOEOTG TOV YNUEIOKIVOV OO TOL OVIETEPOPIAN KABMDS KO
™G avéNEVNS Tapovsiog popimv TPockOAAN oG 6T EvOOOMNALOKE KOTTAPO TOV
nratkov wapeyyopatoc. (11, 12) 'Exet avapepbet 0Tt  otBavoin pewmvet tv
TOPOYWYT TOV TOAVHOPPOTLPIVAOV dPAOVTIS GE EMMEOO LVELOD TOV 0GTAOV, OTOV
emnpedlel To EMMESA TOV EOIKAOV OVENTIKOV TOPAYOVI®OV TOL TopAyovTal omd To
HOVOTTUPNVOL KOTTOPO. Z€ ATOUO e KAMVIKA EKONAMUEVT] OAKOOAIKT NTTOTIKY| VOGO,
eaivetal 6tL ) abavorn dev aVACTEALEL TOGO TNV IKAVOTITO TWV TOAVHOPPOTVPIVOV
TPOG PAYOKVTTAP®GT OGO TNV KAVOTNTA TOVG Va. Topdyovv eAevBepeg pileg

o&uyovov, LeEIdVOVTAG £TGL CIUAVTIKA TNV Paktnploktdvo Tovg dpdon. (2, 13)

e mepapatolma aALG Kol 6Tov dvOpwmo, £xEl TEPLYPAPEL LEIOUEVT EVEPYOTOINOT
TV T-Aguporvtrdpy Kol TG Un €W01KNG avociog ent ypdviag, ovénuévng
KatavdAwong aikodr. Ocov apopd TNV GNUOVTIKY OHAd0 AEUPOKVTTAP®Y TOV
yopaxtnpilovion og poaixa kotropa poveis (natural killer cells), €xovv mapatnpnOel
OAAOLDCELS GTOV PALVOTUTO KO LEIMUEVN £MG KO UNOEVIKT OpAcTNPLOTNTA GE ATOMN
LE OAKOOAKT NIATIKY VOGO. Agv gival cagEég oV 01 AALOIDGELS OVTEG OPEIAOVTAL
QTOKAELGTIKA 6TV alBavOAT Kot TOLG HETAPOAITEG TG 1 0V CLUUPAALEL 1| GLUYVE
GLUVLTAPYOVCO. OTIG KATAoTAGELS avTég vroBpeyia. Eniong, eaivetatl 6t onuavtikod
POLO GTNV HELOUEVT] U1 E01KT 0VOCOAOYIKN omdvinon mailel 1 aAlotouévn
Aertovpyio TNG TAPOLGINGNG TOV OVTLYOVOL KO 1) OGVLLETPT TOPAYOYT

Kuttapokwvav. (14, 15, 16)

Ta xkdtrapa tov Kupffer, mov amoTteAovV T0 LOVILO, LOKPOPAYO TOV HITOTOS, Eivat
ONUAVTIKA TOGO GTNV TOMIKY] OGO KO TNV YEVIKEVUEVT] OVOGOAOYIKT ATAVINGN. X€
nepdpata in vitro 6mov petprOnke n mapaywyn and avtd TNF o¢ aviandkpion o€
avOGOAOYIKT d€yepon, Ppednke Ot yapunid enimeda aBavoing dieyeipovy evd vyMAL
EMMEDN KATOGTEALOVY TNV 0lVOGOAOYIKN Agttovpyia TV kuttdpwv tov Kupffer. (17)
2V aAKOOAKN Nratikn vOco, ta kuttapa tov Kupffer dieyeipovrtat mpog mapoaymyn
KUTTOPOKIVAV Kot EAeVOEPV pLimv 0&uydvov, Ta omoia TpomBodv TV AEYHOVAOIN
avtiopaon. H evepyomoinon toug mpog v katebBuvon avtn yiveton amd po ovoia,

™V &vootoivn, oL givol TPOTOV TV EVIEPIKMOV Paktnpdimv Kot 1 oroio dpa oe Eval



HOPLOKO GOUTAEY O TPOTEIVOV TN KLTTOPIKNG LEUPPAVIG TOV KVTTAP®OV TOV
Kupffer. H ocvvoeon ¢ evdoto&ivng pe To TpOTeiVIKO avTd GOUTAEYIO OAAOLDVEL
NV ALToVpyio TOL GUUTAEYLOTOS OVTOV, EVEPYOTOIMVTOS LAY OVTIOPUGT) LOPONG
KatoppaKTn Tov 0dNyel og aLENUEVT TOPAY®YN KVTTAPOKIVAOVY Kot EAEVOEP®V pridv
o&uyovov kai, teMkd, o nratikn BPAAPN. H aBavorin propel va avEnoet tyv

amehevBépwon g evooto&ivne. (18)

AAKOOA KAI EIAIKH ANOZXIA

v 1povia, avENPEVN KOTOVAA®GT OAKOOA Ympic onueio nratorddeilag, Exet
nwapotnpnOel pikpn peimwon Twv OMKOV AEPPOKVTTAP®V Kot E01KE TNG
vrokatnyopiag T@v vrofondntikav (helper) CD4 T-Aepgpokvttdapwv. Ocov apopd Tig
VITOKOTNYOPIEG TOV AEUPOKVLTTAP®V, TO SEGOUEVA OO TIG GYETIKEG EPEVVES E1vaL

GLYVE VTIKPOVOUEVA KOl OEV UTOPEL VoL VITAPEEL P oA Ko caeng epunveia. (15,

19)

Etvon tekunpropévn and koapo 1 otevn oyxéon Hetalh NTatikng oAkooAomadelog oTig
OLAPOPES KMVIKEC TNG LOPPES KOl TOAVKAMVIKNG VITEPYOUULOGPOUIPIVULUING, UE
avénpéva ta KAdopata tov ovocosoapvav IgG, IgM kot IgA. v avénon avt
GUUUETEYOVV KUPIMG 1) AVENUEV TOPAYOYT TWV OVOGOCOOIPIVAOV oo Ta. B-
AELPOKVTTOPO OALA KOl OL GUVETEIEG TNG TLAAING VITEPTAONS (TLANOGLGTI LOTIKES
APTNPLOPAEPIKES EMKOWVMOVIEG, LELOUEVT] TATIKY KAOOPGN TOV 0VOGOGPUIPIVADV).
Mo v vepyoppoceapvorpio Bempeitar 6Tt efHveTon po LEPOVOUEVYT
TOAVKA®VIKTY evepyomoinom tov B-Aeppokuttdpov petd and diéyepon amod
Bondnrtikd T-Aeppoxvtropa kot peimwon g dpdong TV KATaoTaATIKOV T-
AELPOKVTTAP®V. TomC GTNV dEVTEPOYEVT] LTI SIEYEPTT TOV ALVOGOAOYIKOD
GLGTNOTOG VO TPOVTAPYEL Lo AVENUEVT EVIEPIKN SOTEPATOTNTA LE ATOTEAEG LA
evooto&varia. To telkd Tavtwg amotéAespa ivat N TOAVKA®VIKY avénon g
ouvBeonc IgM, 1gG kot IgA mov mapatnpeitor 6Tovg YPOHVIOVE AAKOOAKOVC.
Ewdwotepa yio v IgA, mov mapdyetor Kupiwg amd v vrokatnyopio twv B1f
AepQOKLTTAP®V, givarl YVooTo 0Tl T emtineda TG eival avénuéva oe OAEG TIG KAMVIKEG
LOPOEG TNG QAKOOAIKNG Nratomdfelag Kot oyetilovtal oteva pe v foapdtnta g
terevtaiog. ‘Exet eEdhlov emPeforwbel n evomdOBeon g IgA ota nratikd KOATOEWdN.

(20)



e aropo vyu), LETd KoTavAAmon aAKOOA, TapatnpnoOnKe onuavTikny Helwon g
vroopddag B-Aepporxuttdpwv mov dtaxkpivovtat and TV Tepovsio GTNV ETPAVELL
Tovg ToL dgiktn CDS. H vroopdda vt twv B-Aeppokvttdpmv mailel onpovtikd
PLOGTIKO POLO GTNV £KKPIOT] TOV AVOGOGPAIPIVAV. XE ¥POVIOVG OAKOOATKOVG LLE
Topovcio aAkooMkn g nrotonddeiag fpédnke peiwon twv vrokatnyopldv Tov Bla
kot tov B2 Aeppoxvttdpav. Tomg avtr| va etvor | artio TG avemapiong
OVOGOAOYIKNG OTAVTNONG G€ EEMTEPIKA AVTIYOVA EK HEPOVS TMV ATOUDV TOV
KOTOVOADVOLV Xpovimg PEYEAEG TOGOTNTES AAKOOA. XT0l {010 AITOLLOL, 1) CYETIKY|
avénon g vokatnyopiog B2 Aeppokvttapwv @aivetor 6TL oyetileTon pe TV cvyva
TOPOTNPOVUEVT] TTOPAYDYT QVTOAVTICOUATOV. (15) H £1d1kn avocoloyikn amdvinon
LE TOPAYYT) AVOGOGPALPIVAV GE AVTLYOVa, LE To omoia vNpEe ematn Tpv omd TV
ékBeom 010 aAKoOA givar pucloroyiky. Emiong adkoolikol g amoyr mov mwhoyovv
amtd OAKOOAIKN NTATOTAOELD EXOVV PUCIOAOYIKN TAPAYMYT OAVTICOUAT®V EVO UTOPEl

Vo TapoLGIALovy aENGT TOV PLGIKMOV KLTTAP®V POVEDV GTO TEPIPEPIKO aipa. (21)

e aropa pe xpdvia Kol LEYAAT KOTAVAAMGT) OAKOOA, 1 TOPOY®YN OVTOAVTIGCOUATOV,
1Wilwg 0tav cuvuTdpyel nrTatonddela, ival Eva GuYVO VPN, OTMOE N TOVIGTNKE.
Ta aVTOOVTICHNATO QVTE AVTIOPOVV EVOVTL TPMOTEIVAOV TOL TPMTOTAAGLOTOS TOV
NTOTOKLTTAPWOV 01 OTOiEG EXOVV VTOOTEL LETAPOAEG 0md TNV alBavOAn 1 TOLG
petaPoriteg c. H aketaddetion, eviopevn oe mepapoatdlma, culevyvoetal pe
TPOTEIVES TOV NIOTOKVLTTAP®Y 00N YDVTAG GE ONUIOVPYIN AVTOUVTICOUAT®V EVOVTL
TOV dALOIOUEVOV TPOTEIVOVY. H avayvdpion omd €101Kd avIIGOUOTO TOV
VEOOVTIYOV®V OTMV GTNV EXIPAVELN TOV NTOTOKVTTAP®V UTOPEL VO 00N YOEL GTNV
KOTOOTPOPY] TOV KVTTAP®V UEGH EVEPYOTOINGNG TOL GUUTANPAOUOTOG T
Kvntomoinong tv ovdetepodirmv. H vtdbeon avtn emPePordverot kat amd o
YEYOVOGS OTL 1) IGTOAOYIKY| EIKOVO TG OAKOOAKNG NTATITIOOS Elvat TapOLOLN QLTS OE

POV evepyd Nratitida and Aoipmén. (21)

Ta T-Aeppoxvtropa ¢ vrokatnyopiag Th2 glval yvwotd 011 Tpodyovv Kupimg TV
TOPOYWYT OVTICOUATOV, GUUUETEXOVTOS GTNV OLEYEPCN KOl EVEPYOTOINGN TV
poctokutTapmv (mast cells, amobnikevtiKd KOTTOPO) KOl TOV NOGIWVOPIA®Y, HEGH TNG
TOPAY®YNG TOV vtepAevkivav 4, 5, 10 kat 13. H mapovsio tov T-Aeppokvttapwv

™G vrtokatnyopiag Th2 oto meprpeptkd aipo ATOU®Y pe HeYOAN Kol LaKpOyXpOvio



KOTOVAA®GON 0AKOOA elvar petopévn ko oyéon Th2/Thl eivon emiong petopévn.

(22)

Ot TpoPAeyOVMOELS KVTTOPOKIVESG £x0VV pehetnBel o€ aAkoolkd dtopa. Bpébnke,
Y, Lo OETIKN cLGYETION UETOED EMMEOWV WTEPAEVKIVDV-1, —6, TNF-0 Ko nrartikng
BAGPNG. Emiong, owomotmdnke cvoyétion petald emmédov TNF-a kot
NTOTOKLTTOPIKNG amdnT®oNG. Ot unyavicpol pécm v onoiwv etnpealovtot ta
EMIMESAL TOV KVTTAPOKIVOV GE GTOLO TOV KOTOUVOADVOVY AAKOOA AOTELODV
avtikeipevo perétng. Datveton 0Tl GLUUETEYOLV TOPEYOVTEG OTMOS O CLVEYNG
avTLyovikog epeBIodg amd v avoeepbeica evooToSvorpio ota TAaicLo TG
AVENUEVIG EVIEPIKNG OLOTEPOTATNTAS, O VITOGITICUOS TOL 00T Yel LeTAlD TV AAA®V
Kot o€ peimon g avaydeiong yhovtabiovng mov amotedel GNUAVTIKO OVAGTOAEN TNG
TOPOYOYNG KLTTOPOKIVAV, KOt 1] LELWUEVT] TAPAYMYY] TPOSTAYAAVOIVDV. )G GUVETELN
™G £PEVVAG Y10l TIG KUTTOPOKIVES TNV AAKOOAIKN NratomdOeia Exovv vdpset
TPOUKTIKEG EQAPUOYES: TPOGOATA, £XEL 0mOdelYDEl EMTLYNG O KAVIKO EMimedO N
OePUMEVTIKY AVTILETOTION TG AKOOAIKNG NTOTITIOOE LE TNV YPNOT GLVOETIKOD
avticopatog anti-TNF (infliximab) mov emBpadvvel onpavtiky tnv eEEMEN T¢

NTATIKNG PAeYHOVIG. (23)

YYMIIEPAXMATA

*  H ypovia katavdrlmon aAkodl avdvel TV evmdbel TOV OPYAVIGHOD GE
Aod&el amd 1006 kot Paxtnpidia.

* H atelg avocoroyikn| amdvtnon 6€ dTopo Tov KoTovoADVOUY Xpoviemg
HEYAAN TOGOTNTO AAKOOA OQEIAETOL GE TOAAATAEG OPAGELS TNG ABOVOANG Ko
TOV HETAPOMTOV TNG 6T O1APOPa ETITESN TNG PLGIKNG KO EMIKTNTNG OVOGTOG

*  To akkodA emmpedlel TOG0 TV Aettovpyia twv T kot B Asppoxvttdpov, tov
QLGIKOV KLTTAP®V POVEDV, TOV LOKPOPAY®V, OGO KOl TV TEPLGGOTEPMV
KUTTOPOKIVAV.

= X eminedo T-Aep@oxuttdpmv, 1 onUavTIKOTEPN Opacn TG aboavoing eivor n
peimon g vrokatnyopiog twv Th2 Asppokvttdpmv.

= Ao v perémn g Spdong Tov GAKOOA GTO AVOGOAOYIKO GUGTNLA £XOVV

HEYXPL GNUEPO TPOKVYEL VEEC BEPATEVTIKES OLVATOTNTES, OTTWG 1| YPTOT TOL



ouvBeTkoV avtio®patog anti-TNF 6tnv aviuetdnion g aAKOOMKNG

nmaTitdoc.
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