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Άσκηση 1.1. Μία αστρονομική μονάδα (AU) είναι η μέση απόσταση της Γης από τον Ήλιο,
περίπου 1.50 × 108 km. Να εκφράσετε την ταχύτητα του φωτός σε AU/min. [Η ταχύτητα
φωτός είναι περίπου c = 3.0× 108m/sec.]

Άσκηση 1.2. Ένας ζογκλέρ συνηθίζει να πετάει τις μπάλες κατακόρυφα προς τα πάνω
μέχρι κάποιο ύψος h. Πόσο ψηλά πρέπει να πετάξει τις μπάλες ώστε αυτές να μείνουν
στον αέρα για διπλάσιο χρόνο;

Άσκηση 1.3. Η θέση σωματίου δίνεται από την
x(t) = 12t2 − 2t3,

όπου η θέση είναι σε m και ο χρόνος σε sec. Βρείτε την (α) ταχύτητα και (β) επιτάχυνση του
σωματίου. (γ) Ποιά είναι η τιμή της μέγιστης θετικής συντεταγμένης x στην οποία φθάνει
το σωματίδιο; (δ) Ποιά είναι η μέγιστη θετική ταχύτητα που επιτυγχάνει το σωματίδιο; (ε)
Πόση είναι η επιβράδυνση του σωματίου τη στιγμή που αυτό βρίσκεται στιγμιαία ακίνητο
(v = 0);

Άσκηση 1.4. Ένας ριψοκίνδυνος άνθρωπος (π.χ. κοσμοναύτης) βρίσκεται σε ύψος h =

520km από την επιφάνεια της γης όπου η επιτάχυνση της βαρύτητας είναι g = 8.4m/sec2.
Έστω ότι ξεκινάει την κίνησή του με κάποια αρχική ταχύτητα v⃗0. (α) Τι κίνηση κάνει; (β)
Ποιά πρέπει να είναι η αρχική του ταχύτητα ώστε να κάνει ομαλή κυκλική κίνηση; (γ) Πώς
τον λένε;

Άσκηση 1.5. Ενα σώμα ηρεμεί σε κάποιο σημείο του Ισημερινού της Γης. Να υπολογίσετε
την επιτάχυνση του σώματος λόγω της περιστροφής της Γης. Δίνεται ότι η ακτίνα της Γης
είναι RΓ = 6400km. Να υπολογίσετε επίσης την επιτάχυνση της Γης λόγω της περιφοράς
της γύρω από τον Ηλιο. Θεωρείστε ότι ο Ηλιος είναι ακίνητο σημείο και ότι η Γη είναι
υλικό σημείο που κινείται σε κυκλική τροχιά με κέντρο τον Ήλιο και με ακτίνα περιφοράς
L = 15× 1010m.

Άσκηση 1.6. Ενα κουνούπι πετάει σε σπειροειδή τροχιά της οποίας οι πολικές συντεταγ-
μένες συναρτήσει του χρόνου t είναι

r = beΩt , θ = Ωt ,

όπου b,Ω είναι θετικές σταθερές. Να υπολογίσετε τα διανύσματα ταχύτητας και επιτάχυν-
σης του κουνουπιού, και να δείξετε ότι σε κάθε χρονική στιγμή σχηματίζουν γωνία π/4.

Άσκηση 1.7. Ένα υλικό σημείο κινείται πάνω σε μία καμπύλη του τριδιάστατου χώρου με
ταχύτητα σταθερού μέτρου υ = |υ⃗(t)| = σταθ. Να αποδείξετε ότι τα διανύσματα ταχύτητας
υ⃗(t) και επιτάχυνσης α⃗(t) πρέπει να είναι κάθετα μεταξύ τους σε κάθε χρονική στιγμή
[Υπόδειξη: παραγωγίστε την σχέση υ⃗ · υ⃗ = υ2 ως προς τον χρόνο].

Άσκηση 1.8. Το πιστόνι Q στο σχήμα κινείται λόγω της κίνησης του στροφάλου OP το
οποίο περιστρέφεται γύρω από το σταθερό σημείο O με σταθερή γωνιακή ταχύτητα ω. Να
υπολογίσετε την απόσταση OQ συναρτήσει των μηκών b, c και της γωνίας θ. Να δείξετε ότι
εάν ο λόγος b

c είναι μικρός, η απόσταση OQ προσεγγίζεται από τη έκφραση

OQ = c+ b cos θ − b2

2c
sin2 θ ,

εάν αμελήσουμε ποσότητες τάξης ( bc)
4 και μικρότερες. Χρησιμοποιώντας αυτή την προσέγ-

γιση να υπολογίσετε τη μέγιστη επιτάχυνση που έχει το πιστόνι.
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